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1.- Carta del director 
 
 
 
 
Cuando estamos cumpliendo y celebrando 15 años de acompañar a personas afectadas por 
las adicciones (en 1991 diríamos heroinómanos) y a sus familias, de atender a personas en los 
centros penitenciarios, de realizar actividades de prevención con profesores, padres y alumnos, 
de organizar jornadas de formación,… os presentamos la Memoria de actividades de 2005 de 
Proyecto Hombre en la provincia de Cádiz. 
 
Una memoria con novedades pero con el mismo rostro de la persona que sola o junto a su 
familia, nos pide ayuda. 
 
Es difícil transmitir desde unas páginas llenas de texto, números, gráficas… que lo 
verdaderamente importante para nosotros son las personas. Que nuestra profesionalidad 
quedará en entredicho el día que antepongamos nuestro prestigio, nuestra seguridad, a 
atender a una persona o entidad que nos pide ayuda. 
 
En esta memoria destacamos un año más el mantenimiento del aumento de las personas 
atendidas en los programas para adolescentes y en el de cocaína, con todo lo que ha supuesto 
de organización y de formación de nuevos profesionales, la estabilización en el tratamiento de 
menores infractores y el trabajo realizado con las mujeres en los centros penitenciarios de 
Puerto II y Algeciras. 
 
Mención aparte merece la organización, con la Universidad de Cádiz, del I Curso sobre 
adicciones, que dio pie a las I jornadas, teniendo los dos gran aceptación por parte del 
alumnado. 
 
Un año más, tenemos que resaltar como negativo la dificultad de encontrar nuevos locales para 
hacer frente al aumento de personas que atendemos, quedándose en promesas las distintas 
propuestas para este problema. 
 
Finalizamos esta presentación con el agradecimiento a tantas personas y empresas que siguen 
confiando en nuestro trabajo y nuestro empeño por seguir apostando por una sociedad más 
justa con la participación de los más desfavorecidos por causa de las adicciones. 
 
 
 

Luis B. Bononato Vázquez 
Director Proyecto Hombre Provincia de Cádiz 
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2.- Proyecto Hombre: algo más que una organización 

  
 

ASOCIACIÓN PROYECTO HOMBRE (APH) 
 
LA ASOCIACIÓN PROYECTO HOMBRE (APH) en España está presidida por Albert Sabatés e 
integrada por un total de 26 centros que, aunque  se gestionan de forma autónoma, comparten 
la misma filosofía y método terapéutico. 
Sus objetivos son, entre otros, ofrecer apoyo y asesoramiento a los Centros autorizados de 
Proyecto Hombre y representarnos ante la Administración Central y ante las organizaciones 
nacionales e internacionales. 
 

 
Inauguración III escuela de otoño organizado por Proyecto Hombre España 

Durante el 2005 han sido 
atendidos más de 16.483 
personas, concediéndose el alta 
terapéutica a 1172 (11.183 
Altas Terapéuticas acumuladas 
desde el inicio de Proyecto 
Hombre). En relación a los 
recursos humanos hay 1.104 
profesionales contratados y 
2.380 voluntarios. Se han rea-
lizado 90.654 intervenciones en 
los diferentes Programas de 
Prevención. 
 
SEDE SOCIAL 
Asociación Proyecto Hombre 
Avda. Osa Mayor, 19. 
28023 Aravaca (Madrid). 
Tel.: (91) 357 0928.  
Fax: 307 00 38. 
asociación@proyectohombre.es         
www. proyectohombre.es 
 

 
ASOCIACIÓN ANDALUZA DE PROYECTO HOMBRE (AAPH) 
 
En todas las provincias andalu-
zas existe un centro de Proyecto 
Hombre. La ASOCIACIÓN AN-
DALUZA de PROYECTO HOM-
BRE (AAPH) está presidida por 
Lázaro Castro e integrada por un 
total de 7 centros. 
 
Su objetivo es fomentar y 
consolidar las relaciones con las 
instituciones públicas de 
Andalucía y las organizaciones 
que intervienen en el mundo de 
las drogodependencias. 
 
SEDE SOCIAL 
Asoc. Andaluza Proyecto Hombre 
C/ Virgen del Patrocinio, 2 
41010 SEVILLA. 
Tlf. : (95) 434 74 10.  
Fax: (95) 434 74 11. 
asociacionandaluzaph@hotmail.com 

 

 
Comisión de Prevención de Proyecto Hombre en Andalucía 
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CENTROS DE PROYECTO HOMBRE  

 
EN ANDALUCIA 

  
ALMERÍA 
C/ Navarro Darás, 11.  
04003 ALMERÍA. 
Tlf.: 950 26 61 58.  
 Fax: 950 274 307. 
phalmeria@yahoo.es 

 
CÓRDOBA 
C/ Abderramán III, 10.  
14006 CÓRDOBA 
Tlf. :957 40 19 09.  
Fax: 957  40 19 26. 
phcordoba@phcordoba.com 

 
 
GRANADA 
C/ Iglesia de San Bartolomé, 13 
18010 GRANADA 
Telf. /Fax: 958 29 60 27.  
phg@moebius.es 
www./proyectohombre.guadix.net.com 
 
HUELVA 
Pabellón de las Acacias 
Ctra. de Sevilla Km. 636 
21007 HUELVA 
Tlf. : 959 23 48 56. Fax: 959 22 77 31. 
www.telefonica.net/web2/proyectohombre
huelva 
 
JAÉN 
C/ Menéndez Pelayo 21, bajo. 
 23003 JAÉN. 
Tf. : 953 27 62 29.  
 Fax: 953 29 12 35. 
phjaen@angaro-phjaen.com 
www.angaro-phjaen.com 

 
JEREZ 
C/ Lealas, 6.  
11404 JEREZ DE LA FRONTERA. 
Tf. : 956 18 32 74. 18 32 76. 
 Fax: 956 18 32 76. 
sede@proyectohombreprovinciacadiz.org 
www.proyectohombreprovinciacadiz.org 
 
MÁLAGA 
Eduardo Carvajal, 4. 
29006 MÁLAGA. 
Tf. :952 35 31 20 / 35 32 25. 
Fax: 952 35 32 25.  
central@proyectohombremalaga.com 
 
SEVILLA 
C/ Virgen del Patrocinio, 2 
41010 SEVILLA. 
Tf. : 95 434 74 10. 
 Fax: 95 434 74 11.  
ces@phsevilla.org 

 
 

EN EL RESTO DE ESPAÑA 
 

ALICANTE 
C/ Deportista Cesar Porcel, 11(bajos).  
Barrio de Asís. 03006 ALICANTE 
Tf. : 96 511 21 25.Fax:  96 511 27 24. 
phalicante@retemail.es 
www.grupoodessa.com/ph 

 

ASTURIAS  
Plaza del Humedal, 5 entresuelo 2º.  
33207 GIJON. 
Tf. : 98 429 36 98/99. Fax: 98 429 36 71.  
phastur@proyectohombreastur.org 
www.proyectohombreastur.org 

 
BALEARES 
C/ Oblatas, 23  
07011 PALMA DE MALLORCA. 
Tf. : 971  79 37 50. Fax: 971 79 37 46.  
info@projectehome.com 
www.projectehome.com 

BARCELONA 
C/ Riera de Sant Jordi, 151  
08390 Montgat. BARCELONA 
Tf. : 93 469 32 25. Fax:  93 469 35 28. 
info@projectehome.org 
www.projectehome.org 
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BURGOS 
C/ Pedro Poveda Castroverde, 3 
 09007 BURGOS. 
Tf. : 947 48 10 77. Fax: 947 48 10 78.  
proyectohombreburgos@sarenet.es 
 
CANARIAS 
C/ Pedro Doblado Claverie, 34 
 OFRA. 38010 TENERIFE. 
Tf. : 922 66 10 20 / 922 66 15 00.  
Fax: 922 66 15 68.  
administración.tfes@proyectohombrecan
arias.com 
 
CANTABRIA 
C/ Isabel la Católica, 8.  
39007 SANTANDER. 
Tf: 942 23 61 06. Fax:  942 23 61 17. 
phcantabria@inicia.es 
 
CASTELLÓN 
Avda. Enrique Gimeno, 44  
12006 CASTELLÓN 
Tf. :  964 20 52 55. Fax: 964 25 00 46. 
fundacion@proyectoamigo.org 
www.proyectoamigo.org 
 
CASTILLA-LA MANCHA 
C/ Inclusa, 1. 19001 GUADALAJARA. 
Tf. : 949 25 35 73. Fax: 949 25 35 66.  
phguadalajara@ph.e.telefonica.es 
 
EXTREMADURA 
C/ Coria, 25 bajos. 
10600 PLASENCIA. CÁCERES. 
Tf. :  927 42 25 99. Fax:  927 42 41 33. 
phextrem@hotmail.com 
 
GALICIA  
C/ Campillo S. Francisco, 5.  
(Edificio S. Martín Pinario) 
15075 SANTIAGO. DE COMPOSTELA.  
Tf. : 981 57 25 24. Fax: 981 57 36 06.  
fmg@proxectohome.org 
www.proxectohome.org 
 
 
 

 
 
 
 
LA RIOJA 
C/ Madre de Dios, 17  
(Edificio Salvatorianos). 
26004 LOGROÑO. 
Tf. : 941 24 88 77 /  941 24 88 45. 
Fax: 941 24 86 40. 
phrioja@teleline.es 
 
LEÓN 
C/ Miguel Servet, 8. 
24411 Fuentes Nuevas. PONFERRADA. 
Tf. : 987  87 64 06. Fax: 987 45 51 55.  
presidente@phleon.org 
 
MADRID 
C/ Martín de los Heros, 68.  28008 
MADRID 
Tf. : 91 542 02 71. Fax: 91 542 46 93.  
proyhomb@cesphmad.com 
//index.cesphmad.com 
 
MURCIA 
C/ Sta. Cecilia  s/n 
30005  MURCIA 
Tf./Fax:  968 28 00 34.  
phmurcia@phmurcia.e.telefonica.net 
 
NAVARRA  
Avda. Zaragoza, 23 (Edificio PP Paúles). 
31005 PAMPLONA. 
Tf. : 948 29 18 65. Fax: 948 29 17 40.  
phnavarr@jazzfree.com 
www.proyectohombrenavarra.org 

 
SALAMANCA  
Crta. De Alba de toemes Km.2. 
37188 Carbajosa de la Sagrada  
SALAMANCA 
Tf:  923  20 24 12. Fax: 923 21 99 80. 
phsalamanca@alocom.net 
www.proyectohombresalamanca.alocom.
net 
 
VALLADOLID 
C/ Linares, 15. 47010 VALLADOLID. 
Tf.: 983 25 90 30. Fax: 983 25 73 59. 
proyectohombre@proyectohombreva.org 
www.proyectohombreva.org 
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FUNDACIÓN CENTRO ESPAÑOL DE SOLIDARIDAD JEREZ 
 

Titular: Fundación C.E.S.  JEREZ 
Ámbito territorial: Provincia de Cádiz 
Fecha de creación: 6 de junio de 1990  
Fecha de apertura del Centro: 11 de febrero de 1.991 

 
o MIEMBROS FUNDADORES 

- Asociación COMETA 
- Ayuntamiento de Jerez 
- Obispado de Jerez 
- Asociación Amigos de Proyecto Hombre (APROHOM) 

 
o JUNTA DEL PATRONATO 

- Presidente: Antonio Navarro Antón (Aprohom) 
- Vicepresidente: Juan de los Ríos Cornejo (Obispado) 
- Secretario: Francisco Serrano Duarte (Aprohom) 
- Tesorero: José Antonio Navarro Muñoz (Asociación Cometa) 

 
o VOCALES DEL PATRONATO 

 
- José Castaño Rubiales (Obispado) 
- Juan Panal Pérez (Asociación Cometa) 
- Andrés Campos Marín (Asociación Cometa) 
- Vicente de Juan Orlandis (Aprohom) 
- Margarida Ledo Coelho(Ayuntamiento) 
- Aurelia Romero Comella (Ayuntamiento) 
- Marina de Troya de Sola (Ayuntamiento) 
- Pedro de la Herranz (Obispado) 
- Luis B. Bononato Vázquez (Director Proyecto Hombre) 

 
3.- Nuestras sedes 
 

SEDE SOCIAL 
C/ Lealas, 6.  
11404 Jerez de la Frontera 
Teléfonos: 956 183274/76 
Fax: 956 183276 

 
ACOGIDA Y PROYECTO JOVEN  
C/ Lealas, 6.  
11404 Jerez de la Frontera 
Teléfonos: 956 183274/76 
Fax: 956 183276 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA 
Cr. Estella - Nueva Jarilla, 
Parcela 34, Los Garciagos 
Jerez 
Teléfono: 956 237221 

 
REINSERCIÓN Y PROGRAMA DE APOYO 
Plaza Carrizosa, 2, Bajo 
11403 Jerez de la Frontera 
Teléfono: 956  323479  

 
PUNTO DE INFORMACIÓN DE CADIZ 
C/ Sta. Cruz de Tenerife, 11 
11007 Cádiz 
Teléfono: 956 25 01 53 

www.proyectohombreprovinciacadiz.org 
sede@proyectohombreprovinciacadiz.org 
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5.- Profesionales contratados 
 
La  profesionalidad y la disponibilidad son los rasgos principales que caracterizan a las 
personas contratadas. 
 

Director Presidente:  
Luis B. Bononato Vázquez 

Coordinadora de Programas: 
Rocío Bertón Guerrero 

 
PROGRAMA BASE 

ACOGIDA Directora: Carmen Padillo 
Terapeuta: Cristina Vilches - Monitora: Matilde Vázquez 

COMUNIDAD 
TERAPÉUTICA  

Directora: Natividad Montero 
Terapeutas: Maribel Vargas, Carmen Tocón, Ana León. 
Monitores: Mario Hidalgo, Elisa Vegazo, Ana Gómez, Pablo 
López. 

REINSERCIÓN 
SOCIO LABORAL Terapeuta: Cristina Vilches 

PROYECTO JOVEN y REFORMA JUVENIL 
Directora: Milagrosa Güelfo 
Terapeuta: Rafael Castro, Pilar García - Monitoras: Nuria Alcón, Mª José Neira 

PROGRAMA DE APOYO 
Director: Daniel López - Terapeutas: Rosario Martín, Maria Rosa Campos 

PROGRAMA DE PRISIÓN 
Responsable: Javier Sevilla - Monitora: Paula Fassa, Matilde Vázquez 

PR
O
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R

A
M
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S 

D
E 

TR
A

TA
M

IE
N

TO
 

Programa Mírame: Monitor: Javier Sevilla 
PROGRAMAS DE PREVENCIÓN 

Responsable: José Luis Castillo - Monitora: Tamara González 
PUNTO DE INFORMACIÓN DE CADIZ 

Responsable: María Parra  
TRABAJO CON LAS FAMILIAS 

El Equipo de cada Programa de Tratamiento 
SERVICIO MEDICO 

Manuela Rodríguez 
VOLUNTARIADO 

Responsable: Lidia Chico - Monitora: Nuria Alcón 
ADMINISTRACION 

Lourdes Panal, Julia Bellido 
 

 
Profesionales contratados en una Asamblea 
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6.- La red social 

 
El esfuerzo que venimos 
haciendo, desde hace cuatro 
años, por mantener contactos 
con otras entidades se 
confirma en el aumento de 
nuestra presencia en diferen-
tes reuniones y encuentros. 

 
Pensamos que la coordina-
ción es el eje fundamental de 
funcionamiento para las per-
sonas y entidades que traba-
jamos en el ámbito de lo 
social, por eso hemos 
aumentado la coordinación 
con otras entidades respecto 
al año anterior. 

 
 

                            Voluntarios de Cádiz en La Feria de Muestras 
 
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 
 
Junta de Andalucía 
Consejería para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucía  
Comisionado para las Drogodependencias 
Instituto Andaluz de la Mujer. 
Consejería de Educación y Ciencia 
Consejería de Justicia 
Dirección General de Reforma Juvenil 
Consejería de Salud 
Consejería de Gobernación 
Agencia Andaluza del Voluntariado 
Consejería de Presidencia 
Consejería de Cultura 
Consejería de Empleo 

 
Diputación de Cádiz 
Servicios Sociales. Centro Provincial de Drogodependencia 
Centros de Tratamiento de Adicciones  

 
Ayuntamientos de la Provincia  
Ayuntamiento de Arcos 
Ayuntamiento de Bornos 
Ayuntamiento de Cádiz 

Albergue Municipal  
Area de Bienestar Social (Red de núcleos) 
Area de Bienestar Social (Red de núcleos saludables) 
Fundación Municipal de la Mujer 
Delegación de Servicios Sociales (Plan de Prevención Municipal) 
Oficina Municipal del Voluntariado 

Ayuntamiento de Jerez 
Delegación de Servicios Sociales (Plan de Prevención Municipal, Albergue Municipal) 
Delegación de Salud y Género 

Ayuntamiento de Prado del Rey 
Ayuntamiento de Puerto Real 
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Otras entidades 
Albergue. Caballero Hosp.  San Juan Bautista. 
Asociación Cerro del Moro 
Asociación Proyecto Hombre España 
Asoc. Amigos de Proyecto Hombre  
Asociación de Familias (AFACESJE) 
Asociación La Comunidad de Barbate 
Asociación Nuevo Futuro 
Asociación Pro Derechos Humanos 
Asociación Puertas Abiertas 
Asociación SILOÉ 
Asociación Surge 
Asociación Tartessos  
Centros Educativos- AMPAS 
Centros Penitenciarios: Jerez,  
Puerto I, Puerto II y Algeciras 
Comedor María de Arteaga. 

Colectivo CEPA 
Coordinadora Renacer 
Cruz Roja 
Fundación Forja XXI 
Fundación Nueva Luz 
Fundación Virgen de Valvanús. 
Instituto Social de la Marina 
Jerezvol  
Justicia y Paz comisión da Cádiz y Ceuta. 
Márgenes y Vínculos 
Parroquias y Caritas de la Provincia 
Pisos Alternativos:  
AFACESJE,  
Caritas de San Fernando   
Asoc. de Antiguas Alumnas de Jesús-María. 
UCA. Vicerrectorado de estudiantes 

 
Obras Sociales y Fundaciones   
Fundación El Monte 
Fundación Roviralta 
Fundación Ruiz Mateos 
Obra Social Caja Granada 
Obra Social Caja Madrid 
Obra Social Caja San Fernando 

 
 
 

7.- Ámbito provincial 
 
 

Aunque nuestra  sede social está en Jerez, la labor de Proyecto Hombre se proyecta a  todas 
las zonas de la provincia de Cádiz, e incluso fuera de la misma, y se atiende a personas 
venidas de todos los pueblos. 
Durante 2005 se realizaron actividades de diversa índole en los siguientes municipios: 
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Algeciras 
Programas de prevención 
Centro penitenciario 
Botafuegos 

Arcos Programas de Prevención 
Conferencia 

Barbate Programas de Prevención 
Bornos Programas de Prevención 

Cádiz 

Punto de Información de 
Cádiz  
Programas Prevención 
Jornadas y Cursos de 
adicciones 
Conferencias 

Conil Programas de Prevención 

Chiclana Programas de Prevención 
Conferencia 

Granada Conferencia 

Jerez 

Sede social 
Programas de Prevención 
Programas de Tratamiento 
Piso alternativo (hombres) 
Piso alternativo (mujeres) 

Pto.Sta.Mª 
Programas de Prevención  
Centros Penitenciarios 
Puerto I y Puerto II 

Pto. Real Programas de Prevención 

Rota 
Conferencias. 
Programas de prevención 
Fuerzas Armadas 

Vejer Programa de Prevención 

S.Fernando
Piso alternativo (hombres) 
Programas de Prevención 
Fuerzas Armadas 

Sanlúcar Programas de Prevención 
 P  

 
 

8.- Programas de Tratamiento 
 

Proyecto Hombre es un método o sistema educativo y terapéutico para la rehabilitación y 
reinserción social de drogodependientes y otras adicciones a través de la maduración y el 
crecimiento de la persona (sin perjuicio de la utilización de los recursos sanitarios que se 
requieran para conseguir la autonomía personal). 

(Carta Fundacional de la Asociación Proyecto Hombre España). 
 

PROGRAMA BASE 
 
Se atiende con éste programa a 
personas policonsumidoras, siendo 
la heroína la sustancia eje de 
consumo. La mayoría de estas 
personas carecen de seguimiento 
familiar, provienen de  Centros 
Penitenciarios y Albergues Muni-
cipales, y  no tienen recursos econó-
micos ni sociales. Transcurre a lo 
largo de tres fases diferentes, 
ordenadas cronológicamente: Cen-
tro de tratamiento Ambulatorio (Aco-
gida), Comunidad Terapéutica y 
Reinserción Socio-laboral. 
 

                            Lola Virues del Instituto Andaluz de la Mujer 
 

1. Fase: Acogida 
 
Es un sistema abierto indicado para casos de 
adicción severa con alta desestructuración 
personal, familiar y socio-laboral. Tiene carácter 
ambulatorio. Las personas sin apoyo familiar 
viven en pisos de acogida. 
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En este programa se trabaja la motivación al tratamiento y la estabilización de la conducta. El 
objetivo principal es conseguir que empiece a recuperar la confianza en sí mismo y a nutrirse 
de la relación con los demás. Para ello se intenta crear un clima donde impera la autoayuda, y 
una escala de valores apoyada en el respeto, la responsabilidad, la cooperación, la confianza y 
la necesidad de comunicar y compartir. Todo ello se realiza entendiendo el papel del usuario 
como protagonista de su propio proceso. 
 
Las conductas agresivas y el consumo de drogas en el centro constituyen motivo de expulsión 
del Programa. 
 

2. Fase: Comunidad Terapéutica. 
La Comunidad Terapéutica (C.T.) es el 
alma máter del tratamiento en 
Proyecto Hombre. Se constituye en 
una micro sociedad con normas y 
leyes propias, con roles y sectores de 
trabajo. Es una escuela de com-
portamiento, un laboratorio de emo-
ciones, una máquina de reestruc-
turación cognitiva. 
 
La C.T. tiene sus propios órganos 
internos, una estructura funcional y 
está dividida en sectores de trabajo. 
Cada sector tiene sus propios roles o 
cargos: el Trabajador: responsable de 

su propio trabajo individual y del funcionamiento de su trabajo en equipo; el Responsable: 
encargado de que los trabajos se hagan de forma adecuada, organiza el trabajo teniendo en 
cuenta las circunstancias del trabajo y de su sector; y el Coordinador  garante último del 
funcionamiento de su sector que supervisa la tarea del responsable. 
El trabajo de la semana esta vertebrado por las actividades para provocar el cambio y la 
madurez emocional.  

 
El instrumento mas útil para el desarrollo de la vida en la C.T. es el Encuentro de la Mañana o 
Asamblea, donde se reúnen todos los miembros. Tiene lugar cada día para organizar las 
diversas actividades de cada jornada de trabajo y se exponen los problemas. El trabajo del día 
esta marcado por la búsqueda del cambio a través del encuentro. Las actividades pueden ser 
divididas en 3 categorías:      
 

• Actividades domésticas: alimentación, limpieza, mantenimiento, otros. 
• Actividades Educativo-Culturales: educación de adultos, talleres, visitas, deportes. 
• Actividades plenamente terapéuticas: Grupos con los miembros de cada sector e  

intervenciones terapéuticas,  para generar el cambio a partir de bloqueos emocionales. 
 

3. Fase: Reinserción Socio- Laboral 
Esta fase está destinada a ayudar a 
nuestros usuarios a volver a la vida 
normal. El usuario debe ir madurando 
en un ambiente natural más libre. Los 
objetivos están encaminados a lograr 
una estructura social sólida en tres 
vertientes:  
 

• Emocional: amigos y familia 
propia y/ o de origen 

• Social y Laboral: asociacio-
nismo y búsqueda de empleo.  

• Autonomía: logro de un grado 
de autonomía suficiente.  
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PROYECTO JOVEN 

 
Se asigna al Proyecto Joven cuando el 
adicto es  un adolescente cuya trayec-
toria de consumo y/o comportamiento no 
hace aconsejable su tratamiento junto a 
adultos. Este Programa atiende a 
jóvenes de 12 a 21 años, con consumo 
incipiente y/o esporádico, fracaso 
escolar, problemática familiar y un estilo 
de vida no afectado de forma severa. El 
trabajo se fundamenta en la familia, en 
los amigos y en los estudios o trabajo. 
Los usuarios mantienen la convivencia 
con la familia de origen, pues es de 
régimen ambulatorio y sólo en algunos 

casos se hace aconsejable que pasen un tiempo en la C.T. con objeto de trabajar aspectos 
personales concretos que se relacionan con su maduración personal. Tiene una duración 
estimada de 15 meses con horario de tarde. Consta de  varias fases en las que se trabajan los 
siguientes aspectos específicos de la persona: 
 

o Motivación: Cumplimiento de normas básicas. Adquisición de pautas de 
comunicación y responsabilidades. 

o Crecimiento personal: Interiorización de normas y pautas. Conocimiento 
personal, familiar y social. Organización del tiempo libre. 

o Incorporación social: Autocontrol de los procesos de responsabilidad. 
Educación en el tiempo libre. Creación de una red social consistente. 

o Autonomía: Mantenimiento de todo lo aprendido. Autonomía personal. 
 
REFORMA JUVENIL 
 
En diciembre de 2003 suscribimos un convenio con  la Dirección General de Reforma Juvenil 
del que se están beneficiando  jóvenes con problemas con la Justicia y que presentan algún 
tipo de adicción. El objeto es tratar, dentro de Proyecto Hombre, a los denominados Menores 
Infractores, que están sujetos a medidas judiciales. 
Estos jóvenes, una vez que se estudia cada caso particularmente, se incorporaran a los 
diferentes Programas de Tratamiento que se realizan en nuestro centro. La gran mayoría se 
incorpora a Proyecto Joven. En el caso de que no puedan incorporarse a ningún programa, se 
lleva a cabo un seguimiento individualizado, siempre con el objetivo de que acaben 
incorporándose en alguno. 
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El programa de tratamiento de los menores infractores tiene las siguientes características:  
 

o Se concreta  con un proyecto individualizado  para cada usuario, adecuándose 
a las características personales del menor o joven, en función de la medida 
impuesta judicialmente. 

o No interrumpe la situación escolar o laboral del menor o joven. 
o Potencia la implicación y el soporte de la familia en el tratamiento. 
o Potencia la integración social del usuario en su propia comunidad. 

 
Durante el 2005 fueron atendidos un total de 32 jóvenes.  
 
PROGRAMA DE APOYO 

El Programa de Apoyo nace por la 
necesidad, creciente, de  tratar casos de 
adicciones a sustancias diferentes a la 
heroína y los casos de adicciones sin 
sustancia (ludopatía, anorexia, bulimia, 
etc.). Es el tratamiento que se ha 
mostrado más eficaz con los adictos a la 
cocaína. Se viene desarrollando en 
Jerez desde 1998 en horario de tarde, 
experimentando un fuerte auge tanto en 
el número de usuarios atendidos como 
de altas terapéuticas. Consta de dos 
fases: Nivel I y Nivel II, y tiene una 
duración aproximada de 14 meses. 
 Los usuarios de este Programa son los 
adictos a la cocaína, alcohólicos en un 
proceso no avanzado, ludópatas y 

personas con una adicción que no les ha producido aún excesiva desestructuración, es decir, 
que han  conseguido mantener las estructuras sociales básicas y un grado de autonomía 
personal. Vienen acompañados por su familia y continúan con su empleo,  ya que están 
integrados laboral y socialmente, pero se caracterizan por una falta grave de responsabilidad 
en todos los aspectos de su vida. Son personas que buscan de forma ávida el éxito, 
encontrándose frecuentemente con experiencias de fracaso. Tanto ellos como sus familias 
suelen ser reacios a reconocer la gravedad e incluso la existencia de la conducta adictiva y su 
demanda se realiza para resolver problemas colaterales al uso de la sustancia, como 
dificultades en la convivencia familiar 
 
TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS  EN LOS DIFERENTES PROGRAMAS EN NUESTRA SEDES: 
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Como puede comprobarse en la gráfica, el incremento de las personas atendidas es notable, lo 
que señala que el problema de las drogas, en contra de lo que pueda pensarse, va en aumento 
año tras año 
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PROGRAMA DE PRISIÓN 
 
El trabajo en centros periten-
ciarios tiene un objetivo claro: 
“Salir lo antes posible de prisión, 
en las mejores condiciones 
posibles”.  
 
El Programa de Prisión se crea 
con el objetivo de rehabilitar al 
recluso y prepararlo para su futura 
reinserción en la sociedad. Se 
realiza la evaluación del usuario y 
se elabora un plan concreto de 
tratamiento, donde tiene especial 
relevancia la motivación para la 
abstinencia, los recursos para 
afrontar situaciones de riesgo y la 
preocupación por la salud. 

                               Equipo del Programa de prisión 
 
En el Centro Penitenciario de Algeciras, existe también el llamado Módulo libre de drogas 
donde se dan los procesos de maduración personal. El clima idóneo se crea utilizando 
herramientas terapéuticas individuales y en grupo. 
 
Salidas Terapéuticas: Algunos usuarios 
del Programa de Prisión son autorizados a 
realizar las llamas “Salidas Terapéuticas”, 
consistentes en salir de prisión durante 
unas horas para visitar los centros de 
Proyecto Hombre, acompañados por sus 
responsables. Demuestran ser un método 
eficaz de potenciar la rehabilitación pues 
conocen in situ la posibilidad de terminar 
sus condenas en un centro. 

 
A continuación presentamos los centros 
penitenciarios donde desarrollamos 
nuestra labor y el número de personas 
atendidas, que ascendieron a un total de 
370. 
 
 

Algeciras Módulo libre de drogas 22
Algeciras Mujeres 24
Algeciras Hombres 148
Puerto II Mujeres 23
Puerto II Hombres 147
Puerto I 6

 
 
PROGRAMA MIRAME 

 
Se realiza en el centro  penitenciario Puerto II Hombres  con el objetivo de que los 
drogodependientes con Sida/VIH positivo, así como sus familias, sean capaces de afrontar la 
enfermedad. También se trabaja la prevención con las personas no afectadas. Los 
instrumentos utilizados son los seminarios formativos, las entrevistas individuales y los grupos 
de autoayuda. Además se realizan dinámicas de grupo en el mismo sentido.  
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Personas atendidas en el Programa MIRAME 
 

Año 2003 2004 2005 
Afectados del VIH 19 17 12 
No afectados: Grupo de Prevención 10 65 195 
Familias afectadas 4 9 6 

TOTAL 33 91 213 
 
Cumplimiento de condena en Proyecto Hombre (Art.182 Y 187) 
 
El Artículo 182 del Reglamento Penitenciario establece la posibilidad de que presos que 
realicen un tratamiento para la deshabituación de su drogodependencia, realicen dicho 
tratamiento en un centro de tratamiento, como puede ser Proyecto Hombre, al que estarán 
ligados hasta el fin de su condena. Asimismo, el Artículo 87 del Reglamento Penitenciario 
permite la suspensión de la condena condicionada a un tratamiento de desintoxicación. 
 
El interno clasificado en una de estas dos categorías, se incorpora al Programa de Proyecto 
Hombre en las mismas condiciones y con los mismos objetivos, responsabilidades y 
tratamiento que el resto de residentes, con el compromiso expreso de “observar el régimen de 
vida propio de la institución de acogida” y de someterse a los controles oportunos establecidos 
por el Centro Penitenciario. 
 
Durante 2005 un total de 26 personas tuvieron la oportunidad de cumplir su condena 
rehabilitándose en Proyecto Hombre. De ellas  11 lo hicieron acogiéndose al artículo 182 y 15 
conforme al artículo 87. 
 
Es significativo señalar que no existen diferencias reseñables en cuanto al éxito del tratamiento 
entre las personas “libres” que entran en Proyecto Hombre y los presos que cumplen condena 
en la Comunidad Terapéutica. 
 

 
CUMPLIMIENTO DE CONDENA EN PROYECTO HOMBRE 
Acogidos al Artículo 182 11 
Acogidos al Artículo  87  15 

TOTAL 26 
 
 
ALTAS TERAPEUTICAS 
 
Este año han aumentado las altas terapéuticas en relación a los años anteriores: prácticamente 
el doble con respecto al 2002. El alta se celebra en un acto al que asiste la persona que finaliza 
el programa, su familia y los compañeros y las familias del programa concreto que han 
participado en su proceso. También asisten sus educadores y el director-presidente. El 
protagonista es la persona que recibe el alta, pero la familia sigue teniendo un lugar importante 
ya que también ha realizado un proceso de conocimiento y crecimiento personal, como así lo 
expresan en tan emotivo acto. 
 
El objetivo se consigue cuando la persona decide por sí misma, libre y responsablemente, qué 
sentido quiere dar a su vida, asumiendo las consecuencias de dicha decisión. Es decir, se sitúa 
en el camino de la autonomía.  

 
 

ALTAS TERAPEPUTICAS 2002 2003 2004 2005 Desde los inicios
Programa Base 7 5 5 5 138 (desde 1993)
Proyecto Joven 2 7 6 5 38 (desde 1998) 
Prog.Apoyo (cocaína, alcohol, ludopatía) 7 5 10 5 32 (desde 2000) 

TOTAL 11 17 21 15 208 
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PROCEDENCIA DE PERSONAS ATENDIDAS 
 
La mayoría de las personas atendidas provienen de Jerez, Cádiz, El Puerto de Santa María, La 
Línea de la Concepción, San Fernando y Sanlúcar. 
 

 LOCALIDAD ACOGIDA C.T. REINSERCIÓN P. JOVEN P. APOYO P. PRISIÓN TOTAL 
Alcalá de los Gazules    1   1 
Algeciras 2   1 1 4 8 
Algodonales 2     1 3 
Arcos 1      1 
Barbate 2    1 5 8 
Benalup     1  1 
Cádiz 10   2 4 25 41 
Conil 3   7 2 1 13 
Chiclana 1   3 1 4 9 
Chipiona  1  2   3 
Jerez 30  3 13 35 44 125 
La Línea 4     19 23 
Prado del Rey 1      1 
Puerto Real 5   4 3 2 14 
Puerto de Santa María 11   9 3 13 36 
Rota 3   1 1 7 12 
San Fernando 7    4 10 21 
San Roque     1  1 
Sanlúcar 2   3 3 11 19 
Tarifa     1 1 2 
Trebujena 1   3   4 
Villamartín      2 2 

PR
O

VI
N

C
IA

 D
E 

C
Á

D
IZ

 

Vejer      1 1 
Almería      1 1 
Badajoz 1      1 
Ceuta 2     6 8 
Cuenca 1      1 
Gijón 1      1 
Gran Canaria      1 1 
Granada 2     1 3 
Huelva      1 1 
Huesca      1 1 
Las Palmas      1 1 
Madrid      4 4 
Málaga  1    5 6 
Marruecos      3 3 
Melilla      6 6 
Sevilla 7 8  1  16 32 
Tarrasa      1 1 
Toledo      2 2 
Zaragoza      1 1 
Bélgica      1 1 
Francia      1 1 

O
TR

A
S 

PR
O

VI
N

C
IA

S 

Republica Dominicana      1 1 
* TOTAL 99 10 3 50 61 203 426 

**TOTAL DE USUARI@S 137 83 25 92 94 370 801 
 
 
* Estos datos provienen de la suma de usuarios/as a  día 1 de enero de 2005, los nuevos 
ingresos, los reingresos y los traslados de otros centros. 
** Total de usuarios/as que han estado en cada uno de los programas 
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9.- Servicios Complementarios 
 
Trabajo con las familias 
 
Dentro del proceso de rehabili-
tación, en todos los Programas, 
es esencial la  participación 
activa de las familias. Por ello 
desde el primer contacto con la 
persona drogodependiente, se 
procura que la familia participe 
como protagonista, corresponsa-
ble y coterapeuta. Se les propo-
ne un proceso de concienciación 
y autonálisis, paralelo al proceso 
de rehabilitación del afectado/a. 
 
Casas de Acogida 
 
Desde los inicios de Proyecto 

 
Lola Atienza y Loli Cruces de la  Asociación de Familias 

Hombre se vio necesaria la creación de las llamadas Casas de Acogida o Pisos Alternativos 
para proporcionar un hogar a aquellas personas que, deseando rehabilitarse, carecían del 
necesario  apoyo por parte de sus familias. Su finalidad es crear un ambiente lo más parecido 

al de una familia. Son recursos 
independientes jurídica y econó-
micamente de Proyecto Hombre, 
siendo gestionadas por otras 
entidades. 
 
Durante 2005 funcionaron las 3 casas 
de acogida existentes: dos para 
hombres en Jerez y San Fernando, y 
otra para mujeres en Jerez. Las 
plazas disponibles entre los tres pisos 
ascienden a 23. Por ellas han 
pasado, a lo largo del año, un total de 
137 personas.  

 
 
 

 
CASA GESTIONADA POR PLAZAS USUARIOS EN 2005 

Jerez Hombres AFACESJE 10 69 
Jerez Mujeres A.A.A. Jesús-María 6 24 
San Fernando Caritas San Fernando 7 44 

 
 
 

CASA 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
JEREZ HOMBRES 31 53 61 58 68 69 
SAN FERNANDO 21 36 5 18 42 24 
JEREZ MUJERES 9 - 38 38 22 44 

TOTAL 61 89 104 114 132 137 
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 Metadona 
 
Se atiende a las personas que están en Programas de mantenimiento con Metadona y optan 
por realizar el programa de Proyecto Hombre.  
 
Se utiliza la Metadona como puente previo a la introducción del usuario en un programa libre 
de drogas y conseguir una mejor calidad de vida. Se considera una herramienta más, sin que 
esto haya provocado una desviación de la filosofía propia de un centro libre de drogas. 
 
Se realiza el seguimiento en coordinación con los Centros de Tratamiento de Adicciones de la 
Diputación de Cádiz.  
 
Las personas atendidas en tratamiento de METADONA durante el año 2005 fueron un total de 
17. 
 
Patología Dual 
 
En Proyecto Hombre, también se atiende a las personas afectadas por la llamada “patología 
dual”, es decir, que además de consumir drogas tienen problemas psiquiátricos. Son tratados 
paralelamente por instituciones  oficiales o privadas de Salud Mental.  
 
 

10.- Servicios Generales 
 
Asesoramiento Jurídico 
 
Proyecto Hombre proporciona Asesoramiento Jurídico a las personas que lo solicitan, como un 
aspecto más de su proceso terapéutico. 

 
El asesoramiento se realiza a tres niveles: información, orientación y concienciación. El trabajo 
de los abogados siempre es de asesoramiento, sin representar a los residentes en causas 
penales con el fin de que éstos asuman la responsabilidad de su situación jurídica. 
 
Durante el año 2005 el número y objeto de las consultas fueron:  
 

TEMAS CONSULTAS 
Asuntos Civiles 3 
Asuntos Penales 44 
Asuntos Laborales 0 
Expedientes Administrativos 7 
Varios 10 

TOTAL 64 
 
Servicio Médico  

 
El Servicio Médico, gestionado por personal contratado y voluntarios, abarca los siguientes 
aspectos: 
 

o Supervisión y control de datos analíticos y clínicos de los asistidos.  
o Evaluación y asistencia médica de patología dual o múltiple, asociada a la 

adicción. 
o Prescripción y control farmacológico de síndromes de abstinencia  y/o cuadros 

sintomáticos en relación con el decalage (reducción progresiva) en la 
administración de Metadona.  

o Atención primaria de patología común.  
o Archivo y recogida de datos estadísticos del material clínico.  
o Control de botiquines.  
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ATENCIÓN MEDICA ACOGIDA C.T. C.T.R. P. APOYO P. JOVEN 
Historias abiertas 98 56 13 61 49 
Sífilis- Positiva 0 0 0 0 0 
Sífilis inmune 0 0 0 0 0 
Hepatitis B 13 5 5 3 0 
Hepatitis C 2 1 1 0 0 
VIH- Positivo 6 3 3 0 0 
Mantoux – Positivo 3 2 0 1 0 
Quimioprofilaxis 1 1 0 0 0 
 
Formación Escolar 

 
Mari Carmen Carrasco Romero (Carri) y Carlos de Andrés Sanz, del Centro de Educación de 
Adultos San Benito, volvieron a  impartir clases en Proyecto Hombre, gracias a la firma del 
acuerdo con la Consejería de Educación y Ciencia de la Junta de Andalucía. 
 

Un año más el C.E.P.A. de San 
Benito colabora con Proyecto 
Hombre en materia de Educación  
de personas adultas dentro del 
proyecto enmarcado en el desarrollo 
de un Plan de Colaboración 
Institucional de Reinserción Social, 
en convenio con la FADA 
(Fundación Andaluza de ayuda a la 
Drogodependencia), dependiente de  
la Consejería de Igualdad y Asuntos 
Sociales. 
  
La media de alumnos que asiste 
diariamente a clase oscila entre 25 y 
35. 
 

                 Equipo de Profesores del Centro de Educación de Adultos 
 
Se imparten clases en dos centros: Acogida y Comunidad Terapéutica. 
 
Los alumnos de cada centro se dividen en dos grupos (uno por profesor). En uno se tutoriza  
Formación Inicial de Base-Alfabetización, Educación Vial  y Graduado de Secundaria, y en otro 
Formación Inicial de Base-Neolectores y otras enseñanzas (Inglés, Jardinería, etc...). El trabajo 
se realiza por niveles. En FIB-Alfabetización y E. Vial se ha trabajado la lectoescritura y el 
calculo a partir de distintos materiales publicados para personas adultas y fichas elaboradas 
por la profesora y el profesorado de E. Vial del Centro, así como materiales específicos para 
Graduado de Secundaria. Con el grupo de FIB-Neolectores se impartieron los contenidos 
básicos instrumentales, así como el inicio de otras enseñanzas (Inglés Básico y nociones de 
jardinería) La metodología utilizada y el profesorado hacen posible que no exista una especial 
dificultad cuando se produce el paso de alumnos de Acogida a Comunidad y viceversa. 
También desde Proyecto Hombre se intenta que haya una misma línea de trabajo. 
 
Entre los logros de 2005 destacamos que los residentes se han mostrado más participativos 
debido a la metodología empleada; se han conseguido algunas de las propuestas de mejora 
que se perseguían para éste curso,  tales como el respeto de los horarios, la mayor información 
por parte de los educadores y monitores hacia el profesorado para conocer situaciones 
especiales, planificar tanto profesorado como educadores el mantenimiento del tiempo de 
clases fuera del calendario escolar (Semana Santa, días de Feria de Jerez…), seguir 
informando periódicamente a los educadores de los trabajos a realizar o los ya realizados por 
los alumnos.  También hacemos constar algunas de las carencias que han dificultado ésta 
labor con la intención de mejorar en el curso 2005-06  tales como la falta de un material mínimo 
de trabajo para cada alumno.  
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Actividades Complementarias y Extraescolares  realizadas en el 2005 (2º y 3º trimestre 
del curso 2004-05 y 1º trimestre curso  2005-06 

 
DIA MES ACTIVIDADES 
24 Enero Convivencia en Comunidad Terapéutica 
27 Enero Celebración del Día de la Paz y la No a la Violencia 
17 Febrero Visita Cultural a Córdoba  
11 Febrero XIV aniversario de Proyecto Hombre. Jornada de convivencia en el Cortijo Montana 

DIA MES ACTIVIDADES 
8 Marzo Visita al Museo de la Miel (Actividad de la semana cultural) 
11 Marzo Jornada de Convivencia en “La Forestal” de Rota (Actividad de la semana cultural) 
8 Abril Actividad relacionada con IV Centenario de El Quijote 
17 Mayo Examen de Vial  
26 Mayo Visita de Comunidad al Museo de la Miel 
28 Mayo Visita de Acogida al periódico “Jerez Información” 
1 Junio Cineforum “El reino de los Cielos “ en Cines Ábaco 

20 Junio Representación del grupo de teatro del CEA “Granja-Delicias en el Salón Cultural 
de la Caja San Fernando de la obra “Grandísimo” 

20 Octubre Visita de Acogida a la Exposición Itinerante del Museo Tiflológico de la ONCE, en 
los Claustros de Santo Domingo  

2 Diciembre Visita del Centro San Benito al Parque Eólico de Bellavista (Vejer)  
20 Diciembre Comida en Montecastillo y Zambomba en Comunidad 
 Todos Colaboración con el Periódico del Centro 
  Participación en el II Concurso de Poesía “Maestra Victoria Alba Regife” 

 
Comisión de Relaciones Institucionales (CRI) 
 
Este año ésta Comisión ha continuado con el objetivo de atender las demandas y necesidades 
existentes en los distintos sectores de nuestro Centro, como un vehículo para C.T., además de 
participar en las campañas para recaudar fondos. 
 
El tema que más preocupa es la sede de la calle Lealas, ya que no está definido qué se va  a 
hacer, pendientes como estamos de la concesión de un local por parte del Excmo. 
Ayuntamiento de Jerez.   

Gabinete de Prensa y Publicaciones 
 
Continuamente se requiere la presencia de 
nuestros profesionales en los distintos medios de 
comunicación: prensa, radio y televisión, tanto 
local como nacional, para participar en 
programas, debates, etc.... relacionados con el 
mundo de las adicciones. 
 
Así el Gabinete de Prensa se ocupa de los 
siguientes temas:  
 
• Relaciones con los medios de comunicación 
• Redacción del boletín informativo Mírame, de 
periodicidad trimestral y ámbito provincial. 
• Corresponsalía de la revista de la Asociación 
Proyecto Hombre y del Boletín de la World 
Federation of Therapeutic Communities (WFTC) 
• Coordinación, elaboración e impresión de la 
Memoria anual.  
• Proyecto y realización de los nuevos soportes 
publicitarios: cartel, díptico, anuncio de prensa, 
calendarios, pegatinas, etc. 
• Archivo de prensa y fotos 
• Elaboración y actualización de la pagina web 
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11.- Punto de Información de Cádiz 

 
De todo lo acontecido en el año 2005 queremos destacar lo siguiente: 

 
1. El aumento de personas atendidas: de 135 personas en el año 2004 (68 afectadas y 

67 no afectadas) a 145 personas en el año 2005 (68 afectadas y 77 no afectadas). 
 
2. El aumento de los Menores Infractores atendidos: de 6 menores en el año 2004 a 11 

menores en el año 2005. A través de un convenio con la Dirección General de 
Reforma Juvenil de la Junta de Andalucía. 

 
3. Atención a familiares de las personas atendidas.  

 
4. El incremento de nuestros 

presupuestos, al necesitar 
contratar más personal para 
dar respuesta al aumento de 
las personas atendidas. 

 
5. La situación del local donde 

desarrollamos nuestras ac-
tividades que se ha quedado 
pequeño. 

 
6. Nuestra presencia en las 

diferentes actividades orga-
nizadas en la ciudad de 
Cádiz, con un aumento del 
trabajo en red. 

 
 

                                   Madres en el Punto de Información 
 

Las actividades que realizamos en el Punto de información de Cádiz son las siguientes: 
 

o Atención a afectados y sus familias. 
o Acogida de la persona que demanda información.  
o Primera entrevista y coloquios de seguimiento.  
o Atención a menores infractores y sus familias. 
o Atención a personas internas en los centros penitenciarios de Puerto I, Puerto 

II y Algeciras. 
o Atención a familiares de internos en los centros penitenciarios. 
o Formación y coordinación del voluntariado. 
o Seminarios  
o Grupos de  Auto- ayuda. 

 
LUGAR Y HORARIO 
 
Estamos ubicados en un local en la calle Santa Cruz de Tenerife nº 11, en la zona de Bahía  
Blanca. El horario de atención al público es :  
 

o De lunes  a jueves de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. 
 

Conforme aumenta el número de personas atendidas, aumenta la necesidad de otro local y 
con otro horario más amplio. 
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PERSONAS ATENDIDAS 
 

PERSONAS AFECTADAS 
 

Sigue siendo alto el número de personas afectadas atendidas, siendo la evolución la 
siguiente:  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      

FAMILIAS DE PERSONAS AFECTADAS 
 
El número de familiares  o amigos de afectados, así como personas que han solicitado 
información sobre nuestro programa, ha sido de  77 personas.  

12.- Programas de Prevención 
 

 
 

José Luis Castillo en unas Jornadas de prevención 

La Prevención es un proceso activo 
de implementación de iniciativas 
tendentes a modificar y mejorar la 
formación integral y la calidad de 
vida de los individuos, fomentando 
el autocontrol individual y la resis-
tencia ante el consumo de drogas. 
 
Los profesionales, tanto de la 
prevención como del tratamiento 
de las drogodependencias, coin-
ciden en que, entre el inicio en el 
consumo y la progresión en él, 
inciden un cómputo de factores: 
• Los llamados “factores de 

riesgo: variables personales, 
familiares y sociales que 
favorecen el inicio en el 
consumo 
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• Los llamados “factores de protección”: que son situaciones de índole personal o social 

que “protegen” al individuo frente al consumo y que apoyan su pleno desarrollo, 
orientándolo hacia estilos de vida saludables.  

 
Por esta razón la prevención del consumo de drogas debe incidir necesariamente sobre 
aquellos factores relacionados con la génesis de este comportamiento y con su posible 
evolución hacia modos de consumo más problemáticos. 
 
Los Programas y Actividades de Prevención se desarrollan en los siguientes ámbitos: 
 

• Escolar: Colegios e Institutos de Enseñanza.  
• Familiar: madres y padres. 
• Comunitario: Formación a mediadores. 

 
En todos ellos se lleva a cabo una Prevención Universal: dirigida a toda la población y una 
Prevención Selectiva: dirigida a la población con perfil de riesgo. 
 Los datos de prevención son los siguientes: 
 

Participación de los Programas de Prevención 
Número de Centros Escolares 45
Número de actividades o programas 164
Número de Alumnos/as 4.185
Número de Padres/Madres 4.125
Números de Profesionales 264

 
PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DE PREVENCIÓN: 
 
Los Programas de Prevención son un conjunto de acciones que tiene como objetivo impedir y/o 
reducir la aparición de conductas de consumo, uso y abuso de drogas. 
 
Las Actividades y Programas desarrollados durante el curso 2.005 fueron: 
 
Programa Escolar y Familiar Entre Todos: 
 
Programa que se implanta durante todo el curso escolar, para alumnos  del Primer Ciclo de 
Secundaria y 3º de la E.S.O. junto con sus padres y madres.  
Las actividades se desarrollan en tutorías, previa formación del tutor, constituyendo un 
completo plan de acción tutorial: Información sobre sustancias, Autoestima, Toma de 
Decisiones, Estrategias Cognitivas, Control Emocional, Habilidades Sociales, Valores, Tiempo 
Libre Tolerancia y Cooperación.  Proyecto Hombre se encarga de la supervisión y evaluación 
de todas estas tutorías. 
 
Talleres de Prevención para alumnos en centros educativos: 
 
Son talleres que se desarrollan durante tres sesiones de hora y media para el alumnado y una 
sesión previa para los padres y madres. 
 

a) Talleres de prevención específicos: información sobre drogas legales e ilegales unida a 
la formación sobre Habilidades Sociales (asertividad), influencia de los medios de 
comunicación y los grupos de amigos. Los talleres de Prevención Drogas legales se 
desarrollan en 5° y 6° Primaria y en Secundaria. Los talleres de Prevención Drogas 
Ilegales se desarrollan en Secundaria.  

 
b) Talleres de prevención inespecíficos: sobre contenidos relacionados con la formación 

integral. Los de mayor demanda son los talleres de Autoestima y Toma de Decisiones. 
Estos talleres se realizan en Primaria y Secundaria. 
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Escuelas de Padres y Madres: 
 
El objetivo es crear un espacio de aprendizaje, reflexión y debate, donde el intercambio de 
experiencias entre padres y madres, se convierte en una herramienta útil que les ayude a 
mejorar sus recursos educativos. 
 
Este programa va dirigido a un perfil universal de padres y madres, cuyo eje central es mejorar 
la Educación a través de 10 sesiones que desarrollan los siguientes temas: la Comunicación, 
¿Qué es educar?, La Autoestima, ¿Cómo se aprende?, Relaciones familiares, Necesidades 
psicológicas, El tiempo libre, La Adolescencia, Sexualidad y Adicciones. 
 
Talleres de Prevención Específica dirigido a la Familia: 
 
Esta actividad se ha implantado por primera vez este año, para responder a la demanda que 
existe por parte de las familias de  programas orientados específicamente a la información y 
prevención de drogas. Son Talleres que se desarrollan durante tres sesiones de hora y media 
de duración con los siguientes objetivos: 
 

- Concienciar a las familias de que son agentes preventivos informando sobre los 
factores y situaciones de protección y de riesgo ante el consumo de drogas. 

- Crear un espacio de reflexión sobre el comportamiento necesario de la familia ante 
situaciones de consumo. 

 
Se trata de dotar y entrenar a las familias en recursos, estrategias y habilidades para prevenir 
el consumo de drogas. 
 
Curso de Formación de Mediadores en Prevención Universal: 
 
Destinado a formar a los mediadores (profesores, orientadores, monitores, etc...) para que 
puedan influir sobre los adolescentes. Es la línea de actuación que Proyecto Hombre  
considera más efectiva. 
 
El valor del mediador como agente preventivo se basa en: 
 
o Como miembro de la comunidad en la que está integrado, conoce mejor la realidad 

cotidiana de ésta. 
o Conoce personalmente al adolescente, por lo que puede llevar a cabo acciones preventivas 

eficaces y adaptadas. 
o Es un modelo de referencia para los adolescentes. 
o Formando al mediador se llega a mayor número de jóvenes que cuando realiza la 

actividad, el técnico externo especialista. 
 

Este curso de formación dura 20 horas y está impartido por un técnico de Proyecto Hombre. 
 
Taller de Formación de Mediadores en Prevención Universal: 
 
Este Taller, que sigue la misma línea que el de formación de Mediadores, desarrolla durante 
tres sesiones de hora y media una formación básica sobre actividades y recursos a utilizar, 
para que los mediadores realicen actividades informativas sobre drogas en talleres de 
prevención. 
 
Curso de Formación de Mediadores de Prevención Selectiva: 
 
Cada vez es mayor la demanda por parte de los Centros Educativos y otras entidades de 
pautas de actuación con preadolescentes y adolescentes consumidores o con grave riesgo de 
caer en el consumo. Los profesores se ven desorientados y sin formación necesaria para 
abordar este problema, de ahí que hayamos elaborado un Curso de Formación de 20 horas de 
duración sobre Prevención Selectiva para Mediadores que trabajan con adolescentes y sus 
objetivos son: 
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- Conocer la base teórica de las estrategias de intervención con el adolescente y su familia. 
- Dotar de contenidos y recursos a los mediadores. 
- Desarrollar actividades específicas. 

 
PROGRAMAS DE PREVENCIÓN POR ACTIVIDADES 
 

Programa N° progr. Alumnos Padres/Madres Mediadores 
Entre Todos 88 2.611 3.734 88 
Taller drogas legales 29 675            132 29 
Taller drogas ilegales 30 827 59 30 
Talleres inespecíficos 2 ----- 36 ----- 
Taller Autoestima 5 72 80 6 
Escuela Padres y Madres 4 ------- 84 ------ 
Cursos de Formación Prevención 4 -------- ------- 46 
Taller Formación Prevención 2 ------- ------- 65 
TOTAL 164 4.185 4.125 264 
 
 
PROGRAMAS DE PREVENCIÓN POR POBLACIONES 
 
 

POBLACION N° ACTIVIDAD 
ARCOS 11 Entre Todos 

1 Talleres Drogas Legales BARBATE 
1 Talleres Autoestima 

BORNOS 5 Talleres Drogas Legales 
CÁDIZ 3 Curso Formación de Mediadores 
CHICLANA 12 Entre Todos 

1 Talleres Emociones Adultos CONIL 
1 Talleres Drogas Ilegales 

EL PUERTO DE SANTA MARIA 9 Entre Todos 
28 Entre Todos 
4 Talleres Drogas Ilegales 
2 Curso Formación de Mediadores 
2 Escuelas de Padres 
3 Talleres Drogas Ilegales 

JEREZ 

2 Talleres Autoestima  
8 Entre Todos 
19 Talleres Drogas Legales 
23 Talleres Drogas Ilegales 

PUERTO REAL 

2 Escuela de Padres 
ROTA 1 Talleres Formación Prevención 

1 Talleres Drogas Legales 
2 Talleres Drogas Ilegales SANLUCAR 
2 Talleres Prevención Familiar 
20 Entre Todos SAN FERNANDO 
1 Talleres de Formación de Prevención 
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PROGRAMAS DE PREVENCIÓN POR CENTROS: 
 
 

CENTROS EDUCATIVOS 
POBLACION N° CENTRO 

ARCOS 2 Vicenta Tarín,  
Juan XXIII. 

BARBATE 1 Estrella del Mar. 
BORNOS 1 El Convento 
CADIZ 1 Residencial las Canteras 
CONIL  1 C Jesús María y José. 
CHICLANA 1 La Salle. 

EL PUERTO DE SANTA MARIA 2 José Luis Tejada 
La Salle 

JEREZ 8 

San Telmo 
La Salle 
Jesús M. de la Asunción 
Maria Auxiliadora 
El Pilar 
C.C. Albariza  
Andrés Benítez. 

PUERTO REAL 14 

La Salle 
Santo Ángel 
Arquitecto Leoz 
Río San Pedro 
María Auxiliadora 
Juan XXIII 
La Jarcia 
Manuel de Falla 
Reyes Católicos 
Regio 
La Algaida 
Virgen del Carmen 
Antonio Muro 
Trocadero. 

SANLUCAR 1 Colegio El Picacho 

SAN FERNANDO 2 H.H Carmelitas. 
La Salle 

ASOCIACIONES O ENTIDADES PÚBLICAS O PRIVADAS 

ALGECIRAS 1 Centro Distrito Sanitario A.P.S Campo 
Gibraltar 

CADIZ 1 C.E.P 
CONIL 1 Casa del Mar. 

JEREZ 2 Acogida Proyecto Hombre 
O.N.C.E 

PUERTO REAL 1 Casa de la Juventud 
ROTA 1 Escuela Suboficiales Marina 

SANLUCAR 2 Casa del Mar 
Cofradía de Pescadores 

SAN FERNANDO 1 Escuela Suboficiales Marina 
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13.- Programa de Voluntariado 
 
El trabajo realizado por los 182 voluntarios/as (de los cuales 5 están en 2 sectores  y 1 en 3) 
sigue siendo uno de los pilares fundamentales de Proyecto Hombre. La formación y la 
coordinación entre los distintos sectores, y con otras entidades, se han mantenido durante todo 
el año 2005.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELACIÓN DE SECTORES Y DE VOLUNTARIO@S 
 

Carmen Díaz Baro 
Miguel Ángel García Camarero 
José Medina Reina 
Francisco Morales Moreno 
Antonio Pazos Valenzuela 
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Pilar Serralvo Jambrina 
Dolores Atienza Martín 
Gonzalo Córdoba Gutiérrez 
Dolores Cruces Caballero 
Carmen de los Santos Román 
Mª Antonia Rodríguez Almagro 
Purificación Hidalgo Losada 
Francisco Soto Morión 

A
fa
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Nena Ruiz Romero 
Sonia Reyes García 
Evelina Cabrera Vega 
Ana Quiñones Palomares 
Mamen Carrasco Benítez 
Soraya Clemente López 
Mª del Carmen Cortes Cobo 
Matilde Cruz Martínez 
Ángela Eslava Toro 
Antonio Estepa Maestre 
María Fernández Contrera 
Isabel García Bohorquez 
Manuel Gómez Pantoja 
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a 
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Mercedes Grajera Pavón 

Juana Mota Gallego 
Isabel Pérez Agrente 
Mariám Pozo Rosado 
Cristina Sánchez González  
Manuela Viaña Isla  
Concepción Villamar López 
Mª del Valle Rodríguez Pérez 
Mª Carmen Millán Llamas 
Cristina Rodríguez Perea 
Mercedes Gutiérrez Gómez  
Nena Ruiz Romero 
Mª José Neira Delgado 
Adriana Arboleda García 
Manuela Guerrero Cobos 
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Adriana Arboleda García 
Vicente De Juan Orlandis 
Bibiana González Gordón 
Antonio Navarro Antón 
Ángela Petidier Castro C

.R
.I.

 

Enrique Fernández de Bobadilla 
José Manuel Bonete Roldan 
Miriam Casqueiro Sánchez 
Mª José Daza Cortes 
Antonio Duarte Romero 
Mª Luisa Ferguson Castellón 
Juan Luis Herrera García 

C
.T

. 

Enrique Fernández de Bobadilla 
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Pedro Melgar 
Carmen Carrasco Romero 
Asunción Vera Coines 
Trinidad Carrasco Sánchez 
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Emiliano Fernández Rueda 
Consolación Doblas Medina 
José Gorriz Merino 
Marta Mª Hermida Sueiras 
Mercedes Lucas Recio 
Fátima Nova Suano 
Antonio Sánchez Barranco 
Fernando Merino Loma 
Alejandra Galindo Torres 
Francisco García Amaya 
Mª José Chamorro José 
Domingo Romero Soto 
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Antonio Sánchez Rodríguez 
Lola Adamés García 
Jorge Amaya Alvero 
Manuel Becerra Sánchez 
María Bejerano Gallego 
Juan José Doña Martel 
Mariló Hernández González 
Oscar Jiménez Iglesia 
Emilio López Garrucho 
José Antonio Sánchez 
Leonor Serrano Ruiz 
Antonio Soria Verdugo 
Consuelo Souto Rubiales 
Oscar Medina Toro 
Jacobo Molina Sañudo 
Carlota Peña Bogas 
Florencio Gómez Sánchez 
José Manuel Moreno Peña 
Dolores Cruces Caballero 
Carmen Peña Ruiz 
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Pilar Ibáñez González 

José Amosa Flor  

J. Tomás Fernández Bardo 

Antonio Galván Trujillo 

Juan González Moro 

Rafael Oliver Alcón 

Juan José Martínez Vázquez 

Manuel Pérez Verano 

Mariano Rajosa Comas 

Rafael Rodríguez Romero 
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Sebastián Sánchez Estudillo 

Miguel Zamora Alcaide 
Jorge Fernández Navarrete 
María Redruelo Lainez 
Alicia Mª Fernández Fontenla 
Rafael Barra Trujillo 
José Carlos Jiménez Sánchez 
Pilar Durán Sáez 
José Manuel Cornejo Conejo 
Mercedes Blanco Fernández 
Verónica Montado González 
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Ángel Galván Rodríguez 
Miguel Alomía Desmé 
Gemma Sánchez Domínguez 
Mauro Fernández de Bobadilla 
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Mª del Pilar Sánchez Arribas 

Pablo Suárez Mula 

Mª del Carmen Valero Ramírez 

Estefanía Barba González 
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Nieves Gutiérrez Martínez 
Vanesa Álvarez Aguilar 
Miguel Ángel Bustillo Garat 
Susana Cervera Vázquez 
Felicidad Cala Rincón 
José Ramón Comesaña Caballero 
Blanca De las Cuevas Fernández 
Paula Fassa Ripalda 
María Vázquez Amador 
Antonio Gómez Moreno 
Blanca Martínez Mena 
Nieves Gutiérrez Martínez 
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Milagrosa Fernández Bey 
Ángel Durán Ortega 
Juan José Padilla Castillo 
Mª Angustia González Fernández 
Valentín Collado Riesco 
Manuel Gorriz Merino A
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Mª Ángeles Aranda Durán 

Mª Carmen Angulo Ferrer 

Luisa Aranda Garrido 

Francisco Soto Morión 

Manuel Blanca Sánchez 

Mª Luisa Bonilla Reina 

Gloria Gallego Cordero 

Ana García González 

Isabel Gil Arriaza 

Josefa Gutiérrez Hermida 

Pu
er

ta
 

Miguelina Herrera Romero 
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Purificación Hidalgo Losada 

Manuela González Lucero 

Baltasar Martínez Rubiales 

María Omil De Jesús 

Ana Pazos Vega 

Antonio Rodríguez Chacón 

Pepi Rodríguez del Valle 

Blanca Rodríguez Guzmán 

Pu
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Magdalena Rodríguez Luque 

Rafael Mota Gallego 

Tamara González Hurtado 

Luis Mª Valle Caballero 

Remedios Bononato Vázquez 

Ana García González 

Mª Dolores Gallardo López 

María Martín Sagrado 
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Manuel Aliaño García 

María Dacia García González Gordón 
Isabel Gutiérrez Robles 
Mª Mar Jiménez Iglesias 
Virginia Fernández Mancilla 
Manuela Monge Carrasco 
Almudena Sáez Durán 
Manuela Monge Carrasco Te
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a 
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Almudena Sáez Durán 
Ana Mª Ramírez Romeral  
Juan José Huertas Cádiz 
Sebastián Nuñoz Iglesias 
Antonio Goméz Lorenzo 
José Antonio García González 
Mª Carmen Domínguez Expósito 
Ricardo Viña Equiza 
Ana Cádiz Temblador 
Manuel Martín Rodríguez Pu
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Luis Océano Lobillo de la Fuente 

 
 
ACTIVIDADES DEL VOLUNTARIADO  

 
Cursos 

 
Fecha Titulo Nº Organiza Lugar 

Enero Informática Nivel Básico 2 Agencia Andaluza del 
Voluntariado Jerez 

Enero Visualización creativa 27 Proyecto Hombre Jerez 
Febrero Animación socio-cultural 1 REDEIN Cádiz 
Marzo La Prevención y Proyecto Hombre 12 Proyecto Hombre  Jerez 

Abril Dependencia Afectiva 1 Asociación Proyecto Hombre Aravaca 
(Madrid)

Mayo Prevención Selectiva con 
adolescentes 5 Proyecto Hombre Ayunt. Cádiz Cádiz 

Octubre III Escuela de otoño del Escorial 5 Asociación nacional P.Hombre El 
Escorial 

Noviembre Charla sobre Voluntariado 
(Semana DD.HH)  6 Proyecto Hombre Jerez 

Noviembre Voluntariado y Sindicato  1 UGT Cádiz 
 

 Congresos, jornadas, encuentros 
 

Fecha Titulo Nº Organiza Lugar 
Enero Seminario “Perfil del adolescente” 11 Proyecto Hombre Jerez 
Enero Almuerzo Navidad 17 Casa Alborada   Jerez 

Febrero II Congreso de Voluntariado 3 Agencia Andaluza del 
Voluntariado Sevilla 

Febrero Aniversario Proyecto Hombre XIV 150 Proyecto Hombre Jerez 
Marzo Seminario “La Voluntad” 20 Proyecto Hombre Jerez 

Marzo II Jornadas “Encuentro con la 
Vida” 7 UCA, PH, Madre Coraje, 

Siloé, Scouts, Alzheimer Jerez 

Marzo I Convivencia de la Mujer 9  Casa Alborada Jerez 
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Fecha Titulo Nº Organiza Lugar 
Marzo Jornada Voluntariado Social 3 Forja XXI Cádiz 

Abril Convivencia de Voluntarios de la 
Asociación de Familias 6 AFACESJE Jerez 

Abril Seminario “Derecho Penitenciario” 7 Proyecto Hombre Jerez 

Abril Sesiones Informativas sobre la 
Asesoría Jurídica  35 Asesoría Jurídica de 

Proyecto Hombre Jerez 

Abril Inauguración Exposición 
“Proyectando Solidaridad”  1 Proyecto Hombre Jerez 

Abril Charlas Institutos “Proyectando 
Solidaridad” 3 Proyecto  Hombre  Jerez 

Abril Formación para créditos 
Universitarios 10 Proyecto Hombre Jerez 

Abril Voluntariado Colegio Marianistas 
Andalucía 2 Proyecto Hombre Jerez 

Mayo Jornadas “Adolescentes, violencia 
y drogas” 3 Asociación Prohombre Aravaca 

(Madrid) 
Mayo Conv. anual del Voluntariado 51 Proyecto Hombre Jerez 
Mayo Formación “Educación en valores” 51 Proyecto Hombre Jerez 
Mayo Convivencia Feria 15 Proyecto Hombre Jerez 

Junio Feria de Muestras “Primavera 
Solidaria” 11 Ayuntamiento de Cádiz Cádiz 

Julio Cena Convivencia 20 Casa Alborada Jerez 
Julio Conv.de Vol. de Casa Alborada 10 Casa Alborada Jerez 

Agosto Cena Benéfica 4 Proyecto Hombre Vistahermosa 
Octubre Jornada II Encuentro con la Vida 5 7 Asoc. Integrantes Jerez 

Octubre I Asamblea General Voluntariado 15 PH Provincia de Cádiz 
(Acogida) Jerez 

Octubre III Congreso Andaluz de 
Voluntariado Universitario 2 A. Andaluza del 

Voluntariado Cádiz 

Octubre IV Encuentro Voluntariado PH 47 Comisión Andaluza 
Voluntariado PH Huelva 

Octubre I Jornadas Prevención y Nuevas 
Adicciones 3 PH Provincia de Cádiz + 

UCA Cádiz 

Octubre Verbena Finca Montana 150 AFACESJE Jerez 
Octubre Homenaje Lolas 5 RENACER Jerez 

Noviembre Reunión Plataforma Voluntariado 1 Plataforma Voluntariado Tenerife 

Noviembre Reunión Coordina. Agencia 
Andaluza del Voluntariado 3 A. Andaluza del 

Voluntariado  Algeciras 

Noviembre VIII Cong. Estatal de Voluntariado 2 Junta de Andalucía Granada 
Noviembre Presentación Memoria 2004 25 Proyecto Hombre Cádiz 
Diciembre Cumpleaños del Voluntariado 17 PH/AFACESJE Jerez 

Diciembre Gala Voluntaria Localia TV 5 A. Andaluza del 
Voluntariado Jerez 

Diciembre Zambomba 120 Proyecto Hombre Jerez 

Diciembre Zambomba 50 Casa Alborada, P. 
Hombre Jerez 

Diciembre I Certamen Literario de PH 15 Proyecto Hombre  Jerez 
Diciembre Jorn. “Foro Voluntariado Activo” 2 Ayuntamiento de Jerez Jerez 

Diciembre Jornadas Ayuntamiento Sobre el 
Día del Voluntariado 3 Ayuntamiento de Jerez Jerez 

Diciembre Celebración de La Navidad con el 
Voluntariado de Cádiz 6 Proyecto Hombre Cádiz 
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14.- La Formación 
 
La formación sigue siendo una necesidad, tanto para el personal contratado como para el 
voluntariado de nuestro centro, de ahí que organicemos cursos, y participemos en los 
diferentes congresos, jornadas... como oyentes o  como ponentes. 
 
AULA DE FORMACIÓN Y DEBATE 
 

Fecha Título Ponente Lugar Asistentes 
Enero Meditación Asunción Coines Programa de Apoyo 5 

Febrero-
Marzo 

Introducción a la 
terapia gestalt y a la 

bionergética 

Charo Fernández 
Sánchez 

Centro de 
Psicoterapeutas 6 

 
CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUA 
 

Fecha Título Asistentes Entidades Organizadoras Lugar 
Marzo Curso Técnico de Prevención 1 Asociación Proyecto Hombre Madrid 
Abril Co-Dependencia 2 Asociación Proyecto Hombre Aravaca 

Abril-Nov. Sem. “La Culpa” 29 Proyecto Hombre Andalucía Mollina 
Abril Dependencia Afectiva 2 Asociación Proyecto Hombre Madrid 
Mayo Curso de cocaina 1 Asociación Proyecto Hombre Aravaca 

Mayo Encuentro con Nancy 
Sanchill 2 Asociación Proyecto Hombre Aravaca 

Mayo VII Jorn. de Adolescentes, 
Droga y Violencia 3 Asociación Proyecto Hombre Madrid 

Junio Transf.. Social 1 Consejería de Gobernación Cádiz 
Junio Curso de gestión directiva 1 Asociación Proyecto Hombre Madrid 
Junio Prevención reciclaje 1 Asociación Proyecto Hombre Aravaca 

Octubre Encuentro de voluntarios en 
el Escorial 6 Comisión Nacional 

Voluntariado El Escorial

Nov. Prevención familiar 1 Ayuntamiento de Cádiz Cádiz 

Nov. La presencia incondicional y 
el trabajo con el niño 1 Proyecto Hombre Málaga Malaga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presentación Jornadas en la Universidad de Cádiz 
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PONENCIAS QUE HEMOS IMPARTIDO 
 

Fecha Título Entidad Organizadora Lugar 

Enero Consejo de Hermandades de 
Jerez 

Federación de vecinos 
solidaridad de jerez Arcos 

Febrero Responsable Scouts Rutas Colegio Salle Grupo 
Scouts Jerez 

Abril Mutua Gremialt de Jerez Academia de Policía 
Local Jerez 

Mayo Compromiso Social Convento de San 
Francisco Jerez 

Mayo ¿Qué es Proyecto Hombre? Parroquia San Juan de 
Dios Jerez 

Mayo ¿Qué es Proyecto Hombre? Colegio Sagrado Corazón 
de Jesús Jerez 

Octubre III Congreso Andaluz del 
voluntariado universitario 

Agencia Andaluza del 
Voluntariado Cádiz 

Octubre I Jornadas de  la UCA Proyecto Hombre Cádiz 

Noviembre Prevención desde el ámbito 
familiar Parroquia Santa Catalina Vejer 

Diciembre Curso sobre adiciones UCA Proyecto Hombre Cádiz 

 
ALUMNOS EN PRÁCTICAS 
 
Desde hace varios años venimos colaborando con diversas Universidades de Andalucía y 
centros educativos de la provincia de Cádiz para la realización de prácticas en los distintos 
Programas de nuestro centro. En total fueron 11 alumnos: 3 del módulo Superior de Integración 
del IES  Isabel de Hungría, 4 de la Escuela de Trabajo Social, 3 de la Facultad de 
Psicopedagogía, y 1 de la Universidad de Psicología de Granada. 
 
Las prácticas la realizaron en Comunidad Terapéutica, Centros Penitenciarios, Proyecto Joven, 
Prevención y Pisos Alternativos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jornadas de Formación sobre la Ley del Menor en Mollina
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15.- Balance Económico 
 

INGRESOS 
EUROS

SUBVENCIONES DE ORGANISMOS PUBLICOS 325.904,37
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 36.565,00 
Comisionado para la Droga (Concierto) 117.206,00 
Dirección General de Reforma Juvenil 100.825,37 
Dirección General de Reforma Juvenil (internamiento) 22.355,00 
Consej. Igualdad y B. Social (Pintura Casa Acogida) 9.807,00 
Consej. Igualdad y B. Social ( Instituto Andaluz Mujer) 6.000,00 
Consejería de Salud 3.800,00 
Consejería Gobernación (Agencia Voluntariado) 2.374,00 
Consejería de Cultura 1.075,00 
Consejería de Presidencia 3.246,00 
Instituciones Penitenciarias 3.436,18 
Ayuntamiento Cádiz 9.015,18 
Ayuntamiento de Puerto Real (Prevención) 6.849,64 
Ayuntamiento de Cádiz (Prevención) 600,00 

 

Ayuntamiento de Bornos (Prevención) 2.750,00 
APORTACIONES PRIVADAS 221.952,41

Asociación APROHOM 54.700,00 
Fundación Roviralta 10.000,00 
Obra Social Caja Granada 2.000,00 
Obra Social Caja San Fernando 3.000,00 
Otros donativos Entidades Privadas 5.100,00 
Donativos de particulares 7.456,56 
Donativo anónimos 32.066,50 
Hermandades, Parroquias, Congr. Religiosas... 7.818,40 
Familias de usuarios 79.193,00 

 

Ingresos de Prevención (Centros Educativos) 20.617,95 
CAMPAÑAS Y ACTOS BENEFICOS 95.645,21

Fútbol Jerez (Unidos Contra la Droga) 2004 7.040,00 
Fútbol Jerez (Unidos Contra la Droga) 2005 1.234,70 
Fútbol (Drogas No) 6.000,00 
Merienda Vistahermosa 7.813,80 
Cena Vistahermosa 30.300,01 
Cena Montecastillo 22.892,70 
Cena Aniversario Club Nazareth 11.102,00 
Regata 7.421,00 
Marathon en  Benalup 725,00 

 

Golf Vistahermosa 1.116,00 
OTROS INGRESOS 3.278,19

Subvenciones oficiales trasp. al ejercicio 1.803,04  
Ingresos financieros 1.475,15 

SUMA TOTAL DE INGRESOS  646.780,18
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GASTOS 

EUROS
GASTOS DE PERSONAL 466.800,87

Sueldos y Salarios 357.705,66 
Seguridad Social a cargo de la Empresa 101.129,21 

 

Gastos de Formación 7.966,00 
AMORTIZACION DE INMOVILIZADO 12.794,40

Amortización de Inmovilizado Inmaterial 7.405,30  
Amortización de Inmovilizado Material 5.389,10 

GASTOS DE EXPLOTACION 174.746,65
Arrendamientos y cánones 5.016,84 
Reparaciones y conservación 24.395,56 
Servicios de profesionales independientes 7.478,76 
Primas de seguro 8.520,50 
Servicios bancarios y similares 346,69 
Publicidad y Propaganda 2.137,46 
Suministros (agua, electricidad, propano) 9.734,91 
Otros Servicios:  

 Alimentación 10.851,46 
 Dietas, viajes y kilometrajes 18.466,01 
 Gastos de teléfono 12.840,54 
 Material de oficina y fotocopias 3.981,43 
 Correos y mensajería 2.905,67 
 Combustible vehículos 1.666,40 
 Organización de eventos 42.352,96 
 Libros de Prevención 2.633,28 
 Seguridad e Higiene en el trabajo 1.539,96 
 Revista Proyecto Hombre 1.090,52 
 Curso jardinería CT 2.550,31 
 Gastos varios 15.251,59 

 

Otros tributos 985,80 
GASTOS FINANCIEROS 57,73

 Otros gastos financieros 57,73 
GASTOS EXTRAORDINARIOS 261,00

TOTAL DE GASTOS 654.660,65
INVERSIONES Y PAGOS REALIZADOS  18.161,22

 Enseres, vehículo y centralita de teléfono 18.161,22 
SUMA TOTAL (GASTOS + INVERSIONES) 672.821,87

EXCEDENTE POSITIVO (Ingresos –Gastos) -7.880,47
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BALANCE DE SITUACION 2005 

ACTIVO 
INMOVILIZADO 451.606,10

INMOVILIZADO INMATERIAL 289.449,92 
• Casa de Comunidad Terapéutica 369.795,59
• Aplicaciones informáticas 46,93
• Amortización Acumulada I.M.   -80.392,60

 

INMOVILIZADO MATERIAL 162.156,18 
• Casa de Reinserción 157.113,31
• Mobiliario 5.622,35
• Equipos informáticos 10.292,82
• Elementos de transporte 16.806,00

 

• Amortización Acumulada I.M. -27.678,30

 

ACTIVO CIRCULANTE 263.247,05
DEUDORES 113.372,87 

• Consejería de Salud 3.800,00
• Consej. Gob. (Agencia Voluntariado) 2.374,00
• Consejería de Cultura 1.075,00
• Comisionado para la Droga  14.099,00
• Consejería de Asuntos Sociales 9.807,00
• Consejería de Presidencia 3.246,00
• Ayuntamiento Jerez (2003) 18.913,56
• Ayuntamiento Jerez (2004) 27.000,00
• Ayuntamiento Jerez (talleres 2002) 4.630,03
• Ayuntamiento de Puerto Real 4.986,50
• Fundación Roviralta 10.000,00
• Asociación Afacesje 12.505,00
• Deudores varios 936,78

 

TESORERIA 59.874,18 
• Caja, euros. 1.151,33  
• Bancos 58.722,85  

INVERSIONES FINANCIERAS TEMPORALES 90.000,00 

 

• Imposición a c/p 90.000,00  
TOTAL ACTIVO 714.853,15

PASIVO 
FONDOS PROPIOS 568.439,06

• Capital Social 3.005,06  
• Remanente 573.314,47  

 

• Excedente Positivo Ejercicio 2005 -7.880,47  
INGRESOS A DISTRIBUIR EN VARIOS EJERCICIOS 70.318,40

 • Subvenciones oficiales en Capital 70.318,40  
ACREEDORES A CORTO PLAZO 76.095,69

• Hacienda Pública 9.855,57  
• Seguridad Social 7.112,29  
• 50% Pagas extras Julio 2005 10.500,00  
• Remuneraciones pendientes de pago 390,07  
• Ingresos anticipados ( M.T.A.S.)    30.041,00  

 

• Varios 18.196,76  
TOTAL PASIVO 714.853,15
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16.- Ayuda Indispensable 

 
Para cubrir nuestros presupuestos se hace imprescindible la organización de diversos eventos, 
que se realizan gracias a la implicación altruista de muchas personas. 
Ana Moreno es la persona encargada de coordinar este tipo de actividades. 
 
ACTIVIDADES PARA RECAUDAR FONDOS 
 

11de marzo • Cena XIII Aniversario. Club Nazaret, Jerez 
24 de junio • IV Cena Montecastillo, Jerez 
4 de agosto • Cena en Vistahermosa, El Puerto de Sta. Mª 
1 de octubre • IV Regata organizada por el Real Club Náutico de El Pto Sta. Mª 
29 de octubre • Campeonato de Golf en Vistahermosa, El Puerto de Sta. María 

26 de noviembre • Comité Unidos Contra la Droga. Varios actos, Jerez 
13 de diciembre • Merienda en Las Beatillas, El Puerto de Sta. Mª 
18 de diciembre • Marathón de Fútbol Sala, Benalup 
30 de diciembre • Radio Marathon, Benalup 

 
PERSONAS Y  ENTIDADES COLABORADORAS EN 2005 
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• ASOCIACIÓN EL DORNILLO 
• ASOCIACIÓN DE VIUDAS LUCIFERI FANUM 
• ASOCIACIÓN REYES MAGOS 
• AUTORIDAD PORTUARIA DE LA BAHIA DE CADIZ 
• CASETA LA BRUJULA  
• CLUB NAZARET 
• COLEGIO LA SALLE – GRUPO PASTORAL .  
• COMITÉ UNIDOS CONTRA LA DROGA 
• DELEG. DE DEP.del AYUNT. BENALUP – CASAS VIEJAS 
• FUNDACIÓN CABALLERO BONALD 
• FUNDACIÓN EL MONTE 
• FUNDACIÓN LUIS VIVES 
• FUNDACIÓN SANTA MARIA 
• LA SALLE DISTRITO DE ANDALUCIA 
• OBRA SOCIAL CAJA MADRID 
• OBRA   SOCIAL CAJA SAN FERNANDO 
• REAL CLUB  NÁUTICO DE EL PUERTO DE SANTA MARIA 
• RESIDENCIA MILITAR “MIGUEL PRIMO DE RIVERA” 
• INSTITUTO SOCIAL DE LA MARINA 
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• HERMANDAD CRISTO DE LA EXPIRACIÓN 
• CARITAS NUESTRA SEÑORA DEL VALLE 
• HERMANDAD DE LA BORRIQUITA 
• COLEGIO JOSEFINAS 
• HERMANAS DE BELEN 
• PARROQUIA SANTA MARIA DE LA ASUNCIÓN (JEREZ) 
• PARROQUIA SANTA CATALINA (CONIL) 
• PARROQUIA DE FATIMA (JEREZ) 

 
 

Em
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• MERCA 80 SAN BENITO 
• AUTOCARES RICO S.A. 
• BODEGAS REAL TESORO 
• VENTA ANTONIO 
• RESTAURANTE LA CEPA DE ORO 
• HOTEL JEREZ 
• VENTA JUAN CARLOS  
• UNIÓN DE MUTUAS 
• CARNICERIA M. CABALLERO NUÑO 
• MESÓN MOSTO EL QUIJOTE 
• HIPERCOR JEREZ 
• HOTEL SHERRY PARK 
• CARREFOUR 
• BODEGAS TERRY 
• HOTEL MONASTERIO SAN MIGUEL 
• ROMERIJO 
• BODEGAS GUTIERREZ 
• LA CAIXA 
• VODAFONE 
• LOEWE 
• EXTREM BOUTIQUE 
• BOUTIQUE ZACATIN  
• DIARIO DE CADIZ 
•  BAR JUANITO (FAUSTINO) 
• BODEGAS DOMECQ 
• BODEGAS GARVEY 
• BODEGAS GONZALEZ BYASS, S.A. 
• BODEGAS LUIS CABALLERO S.A. 
• BODEGAS OSBORNE Y CIA 
• BODEGAS SANCHEZ ROMATE S.L. 
• CATERING EL FARO S.L. 
• CLUB DE GOLF VISTAHERMOSA 
• CONSEJO REGULADOR DEL VINO JEREZ-

XEREZ-SHERRY 
• CRUZCAMPO 
• ELISA CORTES, S.L. 
• HACIENDA LAS BEATILLAS 
• HOTEL MONTECASTILLO 
• INMOBILIARIA JIMÉNEZ RUIZ 
• JEREZ MOTOR 
• MIGUEL MERINO DISTRIBUCIONES 
• MRW 
• ORQUESTA GUATEQUE 
• PANADERIA SANTOS 
• PANADERIA HERMANOS LOBATO 
• RENDELSUR-COCA COLA 
• RON BACARDI S.A.  
• TERRITORIO Y CIUDAD 
• TIENDAS MERCA 80 SAN BENITO 
• URBE OPTIMA  S.L. 
• AL – QUTUN S.L. 
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• SILVINO MARTINEZ 
• ANGEL BERIHUETE 
• ANTONIO DUARTE 
• CARMEN BARBADILLO 
• COMANDANTE RIVAS 
• CRISTINA LUQUE 
• ELISA TERRY 
• ERNESTO OLLERO MARIN 
• FAMILIA CANTOS ROPERO 
• GONZALO CORDOBA GUTIERREZ 
• HORTENSIA GARCIA 
• JOSE LUIS CASTRO LOBATO 
• JOSEFINA ROBINA 
• KEKA RAFO 
• GRUPO SONES DEL SUR 
• PEDRO GUERRERO BRENES 
• ANTONIO DURAN TUNDIDOR 
• LOLA DOMECQ 
• LUISA MARTINEZ DEL CERRO 
• Mª ANGELES GARCIA DE LA VARGA 
• MARGARITA JIMÉNEZ DEL CUBILLO 
• MARGARITA MARTINEZ FERNANDEZ 
• MARI LUZ  BENSUNSA ABREU 
• MARIA FERNANDA GARCÍA GINER 
• MARIA GARCIA ANGULO 
• MARISA MARTIN 
• NORBERTO JIMÉNEZ DE LA VEGA 
• PILAR JIMÉNEZ DEL CUBILLO 
• REMEDIOS ARENAL 
• ROSA ANDRADES 
• SEBASTIÁN SÁNCHEZ ESTUDILLO 
• SALUD LEIVA MONTOTO 
• SILVIA IBARRA  
• PEDRO GOMEZ PANTOJA 
• INMACULADA MALPICA 
• TOÑI ROMO 
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17.- Perfil de las Personas Atendidas 
 
Los datos que se presentan corresponden a una encuesta totalmente anónima realizada a 106 
usuarios de los que el 13.21% eran mujeres y un 86.79% hombres 

 
 

Sustancias consumidas- adicciones 
Sustancia Nº personas Porcentaje 
Heroína 6 5.66 
Cocaína 77 72.64 
Mdma 0 0.00 
Cannabis 10 9.43 
Alcohol 10 9.43 
Otras sustancias  1 0.94 
Juego patológico 2 1.89 

Alcohol 10

Otras 
sustancias

1 Juego 2
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Cannabis 
10

Mdma 0

 
 

Edad media del usuario por sustancia o adicción 
Sustancia EDAD MEDIA 
Heroína 36 
Cocaína 30 
Cannabis 19 
Alcohol 41 
Juego patológico 35 
Otras drogas 32 
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Edad inicio consumo por tipo de sustancia o adicción 
Sustancia EDAD MEDIA 
Heroína 24.83 
Cocaína 21.03 
Cannabis 14.60 
Alcohol (Consumo abusivo) 29.20 
Alcohol (1er. Consumo) 18.10 
Otras drogas 27 
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Nº de años consumo por tipo de sustancia o adicción 
Sustancia EDAD MEDIA 
Heroína 11.50 
Cocaína 8.77 
Cannabis 4.40 
Alcohol 12.10 
Otras drogas 5 
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Tratamiento previo por la misma droga % 
Sustancia SI NO 

Heroína 33.33 66.67 
Cocaína 27.03 72.97 
Cannabis 0.00 100.00 
Alcohol 40.00 60.00 
Otras drogas 0.00 74.26 
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Vía más frecuente de administración % 
Sustancia Oral Fumada Esnifada Inyectada No  

Heroína 0.00 50.00 0.00 16.67 33.33 
Cocaína 0.00 19.48 57.14 0.00 23.38 
Cannabis 0.00 90.00 0.00 0.00 10.00 
Alcohol 100.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
Otras drogas 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 

 
 
 

Alteraciones psicopatológicas % 
Sustancia SI NO 
Heroína 16.67 83.33 
Cocaína 12.99 87.01 
Cannabis 10.00 90.00 
Alcohol 10.00 90.00 
Otras drogas 10.00 0.00 
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Situación laboral % 
Trabajando 28.30 
Parado 58.49 
Pensionista 1.89 
Estudiando 11.32 

Trabajando
28,3

Parado
58,49

Estudiando
11,32Pensionista

1,89

 
 

Nivel de estudios % 
Primarios o inferiores 39.62 
Graduado Escolar o E.S.O. 47.17 
Bachiller Superior o FP 9.43 
Estudios universitarios 3.77 
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Convivencia familiar % 
Solo 9.43 
Con familia propia 20.75 
Con familia de origen 64.15 
Con amigos 1.89 
Otras situaciones 3.77 
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Incidencias legales previas y post. al consumo % 
Tipo incidencia Previas Posteriores 
Ninguna 93.40 49.06 
Arrestos y detenciones 0.94 10.38 
Procesos realizados o pendientes 0.00 18.87 
Condenas 0.00 15.09 
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Fuente de referencia principal % 
Iniciativa propia 60.95 
Familia o amigos 32.38 
Aparato judicial 5.71 
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18.- Recortes de Prensa 
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