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PRESENTACIÓN 

 

De todo lo acontecido en el 2015, queremos destacar lo siguiente: 

 

1.- Como en los últimos años, continuamos atendiendo a un elevado número de personas en los distintos 

programas de tratamiento (395 personas) y en el Programa de prisión (294personas).  

2.- Las sustancias que han sido causa de una mayor demanda de tratamiento han sido la cocaína (37%) y el 

hachís (32%). 

3.- Aumento de los casos de jóvenes atendidos por problemas de comportamiento y abuso de las TICs. 

(Internet, móvil, videojuegos…), del 2.4% en 2014 hemos pasado al 6.6 % en 2015  

4.- Inicio de estudio de uso de las TIC en adolescentes de la provincia de Cádiz. 

5.- Consolidación del Programa de habilidades parentales. Para padres y madres que vienen sin sus hijos, 

pidiendo asesoramiento. 

6.- Aumento de la autofinanciación, con aportaciones de las personas atendidas y organización de campañas. 

7.- En coordinación con la Consejería de Salud, realización de la prueba Ora Quick, que detecta VIH ½ en 
fluido oral.  
 
8.- Premio “Manolo Blanco” del Consejo local del voluntariado del Ayto. de Jerez al Proyecto “Cafelito para el 

alma”, que desarrolla nuestra voluntaria Bibiana Ortega en Proyecto Joven. En este mismo acto también fue 

reconocida Miguelina Herrera que presta su voluntariado desde nuestros inicios en 1991. 

 

                                                                                                                                       

 

Luis B. Bononato Vázquez 
Director Proyecto Hombre 

Provincia de Cádiz 
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PROYECTO HOMBRE EN CIFRAS 

Este año sigue siendo elevado el número de personas atendidas.  
 

PROGRAMAS DE TRATAMIENTO    325 

 

Número de personas atendidas en los Programas de Tratamiento. 
Comparativa 2000-2015 

 
PROGRAMA DE PRISIÓN    294    

 

Número de personas atendidas en el Programa de Prisión 
Comparativa 2000-2015 

 

TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS EN TODOS LOS PROGRAMAS   619 

 

Número de personas atendidas en todos los programas. Comparativa 2000-2015 
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PROGRAMA BASE    
Atendidos durante el  2015                                                                                                                     142  usuarios/as 
Se atienden a personas policonsumidoras. La mayoría carecen de seguimiento familiar y provienen de los Centros 
Penitenciarios y Albergues Municipales, no teniendo recursos económicos ni red social. Es el perfil que más ha bajado la 
demanda. 

 

Número de personas atendidas en el Programa Base 
Comparativa 2000-2015 

 
 
 

ATENCIÓN A MUJERES RESIDENTES EN LA COMUNIDAD TERAPÉUTICA 

Atendidas durante el 2015                                                                                                                                   8 usuarias 

La Comunidad Terapéutica es la segunda fase del Programa Base y en ella se realiza un programa específico con las 
mujeres. En él se tratan de cubrir las necesidades del colectivo de mujeres drogodependientes favoreciendo su 
adecuada promoción fuera y dentro del programa, adaptando las estrategias terapéuticas a lo “femenino” y dándole un 
nuevo contenido a la identidad sexual, generalmente condicionada de forma negativa por el mundo de las adicciones. 
 

                                                                         
 
 
PROYECTO JOVEN   
Atendidos durante el  2015                                                                                                                          72  usuarios/as 
Se atienden a jóvenes de 13 a 21 años, con trastornos en el comportamiento, consumo incipiente y/o esporádico, abuso 
de las TICs (internet, teléfono móvil, videojuegos), fracaso escolar y problemática familiar. El trabajo se fundamenta en la 
familia, en las amistades y en los estudios o ámbito laboral. Horario de tarde. 

                                                           

Número de personas atendidas en Proyecto Joven 

Comparativa 2000-2015 
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PROGRAMA DE APOYO    
Atendidos durante el  2015                                                                                                                          91  usuarios/as 
La adicción de las personas atendidas en este programa es a la cocaína, alcohol o juego. Vienen acompañadas por sus 
familias y continúan con su empleo, ya que están integradas laboral y socialmente. Horario de tarde-noche. 
 
 

                                                  

Número de personas atendidas en Programa de Apoyo 
Comparativa 2000-2015 

 
 

                                                                               
 
 
PROTECCIÓN DE MENORES    
Atendidos durante el  2015                                                                                                                               20  usuarios 
Desde julio de 2007 atendemos a menores sin protección, españoles y extranjeros, derivados a nuestro Centro por la 
Dirección General de Infancia y Familia de la Junta de Andalucía. 
 
 

                                                      

Número de personas atendidas en Protección de Menores 
Comparativa 2007-2015 
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ALTAS TERAPÉUTICAS 
El alta se celebra en un acto al que asiste la persona que finaliza el programa, su familia y los compañeros y las familias 
del programa concreto que han participado en su proceso. También asisten sus terapeutas y el director- presidente. La 
persona protagonista es quién que recibe el alta, pero la familia sigue teniendo un lugar importante ya que también ha 
realizado un proceso de conocimiento y crecimiento personal, como así lo expresan en tan emotivo acto. 
El objetivo se consigue cuando la persona decide por sí misma, libre y responsablemente qué sentido quiere dar a su 
vida, asumiendo las consecuencias de dicha decisión. Es decir, se sitúa en el camino de la autonomía.  
 
 
 

ALTAS TERAPEUTICAS 2015 Desde los inicios 

Programa Base 10 215 (desde 1993) 

Proyecto Joven 14 123 (desde 1998) 

Programa de Apoyo  21 155 (desde 2000) 

Protección de menores  7   23 (desde 2011) 

TOTAL 52 516 

 
 
 
 
PROYECTO HOMBRE EN CÁDIZ     
Atendidos durante el  2015                                                                                                                          55  usuarios/as 
El número de personas atendidas en primeras entrevistas en Proyecto Hombre Cádiz durante el año 2015 fue de 76, de 
las cuales 55 han sido personas afectadas, y 21 familiares y amigos/as. El número de personas atendidas por teléfono ha 
sido de 39, de las cuales 13 eran personas afectadas y 26 familias. 
De la ciudad de Cádiz, en los programas de tratamiento, se han atendido a 24 personas y 30 en los Centros 
Penitenciarios. 
 
 

                                                  

Número de personas atendidas en Proyecto Hombre en Cádiz 
Comparativa 2000-2015 
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PROGRAMA VIH/SIDA EN PROYECTO HOMBRE  
Atendidos durante el  2015                                                                               61  usuarios/as (8 mujeres y 53 varones) 
Los profesionales dedicados a este programa tienen una formación específica en Counselin (Consejo asistido en 
VIH/Sida), y realizan a la prueba Ora Quick (detecta VIH ½ en fluido oral) a todas las personas que entran en nuestro 
centro en algún programa de rehabilitación, y a cualquier persona que desee realizarse la prueba no vinculada a nuestro 
centro, o bien derivada por algún otro dispositivo de atención social. Se pretende un diagnóstico precoz de la infección 
para un mejor acompañamiento terapéutico de la persona afectada. 
 

 

                                    

 
CENTROS PENITENCIARIOS    
Atendidos durante el  2015                                                                                                                        294  usuarios/as 
Este programa se realiza con el objetivo de que el máximo de personas internas en los C. Penitenciarios de la Provincia 
de Cádiz cumplan la condena, por medio del art. 182 del reglamento Penitenciario en nuestro Centro. Las actividades las 
desarrollamos en:  

- Puerto I, Puerto II, Puerto III Hombres y Mujeres, Puerto III Módulo terapéutico. 
- Algeciras Hombres y Mujeres, Algeciras Módulo Terapéutico. 

 

                                       

 Número de personas atendidas en los Centros Penitenciarios 
Comparativa 2000-2015 
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PROGRAMA “MÍRAME” (VIH/Sida) EN CENTROS PENITENCIARIOS      
Atendidos durante el  2015                                                                                                                          21  usuarios/as 
Se realiza en los Centros Penitenciarios de Puerto II, Puerto III y Algeciras. El programa "MÍRAME" consiste 
principalmente en la atención a un grupo de internos e internas  afectados/as por el VIH, sus familias, así como personas 
internas no afectadas. 
Durante el 2015, se han atendido a 21 afectados/as en coloquios personales, grupos de autoayuda, seminarios de 
información y otras actividades y a 486 no afectados/as, en ocho seminarios de información y sensibilización, asistiendo 
una media de 60 personas por sesión.  

  No afectados/as 

 Afectados/as 

                                       

Número de personas atendidas en los Centros Penitenciarios 
Comparativa 2000--2015 

 
 
ATENCIÓN A MUJERES INTERNAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS DE LA PROVINCIA DE CÁDIZ 
Durante el  2015                                                                                                                                                  44 usuarias 

Este programa se lleva a cabo en los módulos de mujeres de los Centros Penitenciarios de Puerto III y 
Algeciras. Las actividades que realizan las internas, son: 
 
                                 Grupos de Autoayuda                      Entrevistas Personales 
                                 Información del Programa               Convivencias 
                                 Talleres                                            Grupos Motivacionales 
 

                                       

Número de mujeres atendidas en los Centros Penitenciarios 
Comparativa 2000-2015 

 

Además se han realizado 11 actividades de diferente índole, tanto para las mujeres que están en tratamiento como las 
que no lo están, asistiendo un total de 321 mujeres, con una media  de asistencia de 29 mujeres por actividad.  
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CUMPLIMIENTO DE CONDENA EN PROYECTO HOMBRE 
Durante el  2015                                                                                                                                             36 usuarios/as 
Durante el 2015 han cumplido condena en nuestro centro, en virtud de los siguientes artículos, un total de 36 personas: 

 
 

 Art. 182 del Reglamento Penitenciario: 20 personas. 

 Art. 80.5 del Reglamento Penitenciario: 3 personas. 

 Trabajos en Beneficio de la Comunidad: 4 personas. 

 Art. 86.4 del R.P. (Control Telemático): 3 personas 

 Libertad Condicional: 3 personas. 

 Localización Permanente: 3 personas. 
 

                                                                           

 
CASA DE ACOGIDA   
Durante el  2015                                                                                                                                                53   usuarios 
Para las personas que queriendo realizar nuestro programa, no pueden hacerlo por carecer de apoyo familiar.  El perfil 
es de personas policonsumidoras y alto nivel de desestructuración. 
Es una casa independiente, económica y jurídicamente de Proyecto Hombre, siendo gestionada por otra entidad: 
AFACESJE.  
En total son 10 las plazas disponibles. 
 

                                       

Número de personas atendidas en la Casa de Acogida 
Comparativa 2000-2015 

 

PROGRAMA DE METADONA 
Durante el  2015                                                                                                                                                    5 usuarios 
Se atienden a personas que, realizando nuestro programa, siguen, a su vez, un tratamiento con Metadona. Es un perfil 
que cada vez tiene menos demanda.  

                                                        

ATENCIÓN MÉDICO-PSIQUIÁTRICA 
Durante el  2015                                                                                                                                           80   usuarios/as 
Durante el 2015 la psiquiatra ha mantenido un total de 80 consultas: 74 hombres, con una media de edad de 29 años y 6 
mujeres con una media de 26 años.  
De estas 80 consultas, 48 han presentado algún tipo de trastorno psiquiátrico: Depresión: 8, Déficit de control de 
impulsos: 2, THDA: 6, Trastorno antisocial: 3, Bulimia-Anorexia: 3, Trastornos de la personalidad: 18, Otros trastornos sin 
especificar: 8. 



 
 
 

 Proyecto Hombre provincia  de Cádiz  10  Memoria 2015 
 

ASESORAMIENTO JURÍDICO 

Proyecto Hombre proporciona Asesoramiento Jurídico a las personas que lo solicitan, como un aspecto más de su 

proceso terapéutico. 

El asesoramiento se realiza a tres niveles: información, orientación y concienciación. El trabajo de los abogados siempre 

es de asesoramiento, sin representar a las personas residentes en causas penales con el fin de que éstos asuman la 

responsabilidad de su situación jurídica. 

Durante el año 2015 el número y objeto de las consultas ha sido el siguiente: 

 

 

TEMAS CONSULTAS 

Consultas Familias 4 

Consultas Penales 5 

Asuntos Laborales 0 

Consultas Administrativas 2 

TOTAL 11 

 

FORMACIÓN ESCOLAR 

Durante el año 2015 (2º y 3º trimestre del Curso 14/15 y 1º trimestre del Curso 15/16), un año más, se ha llevado a cabo 

la colaboración entre el Centro de Educación Permanente “Victoria Alba” y “Proyecto Hombre”. La  coordinación entre 

ambos equipos directivos sigue siendo una de las prioridades, plasmándose en una reunión a principio y otra al finalizar 

el curso escolar, así como continuos encuentros puntuales, envíos de e-mails, WhatsApp, llamadas telefónicas... para 

intercambio de opiniones, informaciones varias, propuestas….    

 

Los Planes Educativos  impartidos han sido:  

● Plan Educativo de Formación Básica para personas adultas: Nivel I y Nivel II.  

● Planes Educativos de carácter no formal para personas adultas:  

○ Planes educativos para el fomento de la ciudadanía activa:  

 ➢ Plan Educativo para la Adquisición de Hábitos de Vida Saludable y prevención de enfermedades y 

riesgos profesionales.  

 ➢ Plan de “Interculturalidad, Cultura y Lengua Española para personas procedentes de otros países”.   

○ Plan Educativo para la obtención de la titulación básica:   

 ➢ Preparación para la realización de la prueba para la obtención del título de Graduado en Educación 

Obligatoria para mayores de 18 años.   

 

Detallamos a continuación las actividades complementarias y extraescolares que  se han desarrollado, a parte de las 

propiamente académicas correspondientes a cada Plan Educativo impartido:   

● Finalizamos el visionado en “Comunidad” de la película “Intocable”.          

● Visita guiada al Alcázar y a la exposición “Vidas Gitanas”. Asistió el alumnado de "Acogida".  

● Celebración en el C.E.PER. del día de la Paz. 
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● Circuito de Velocidad para presenciar los Tests Oficiales de Fórmula 1. Asistencia del alumnado de              

"Comunidad" y "Menores".  

● Estadio de Chapín: Partido de fútbol entre el Jerez y el Espera. Asistieron usuarios de Reinserción y educadores.  

● XXIV Aniversario de PH en el Auditorio del Centro Social Blas Infante.  

● IV Merienda Solidaria a favor de P.H.  

● Visita guiada al bus de Iberdrola: charla informativa sobre las energías renovables, vídeos, juegos interactivos, 

elaboración de una chapa personalizada con tu foto....Asistió el  alumnado de "Acogida".  

● Prueba libre para la obtención del título de Graduado en Secundaria (Convocatoria de abril).   

● Día del libro: para celebrar este día comentamos la obra de teatro "Romeo y Julieta" y nos acercamos a su autor  

● Lunes,27 de abril: Patrimonio arbóreo: ruta de las especies (“ruta centro”). Punto de encuentro: 10:00 h. Puerta del 

Alcázar. Asistió el alumnado de "Acogida".  

● Visionado de películas: "Un viaje de 10 metros"  

● Prueba libre para la obtención del título de Graduado en Secundaria (Convocatoria de junio). Se gestionó el         

agrupamiento de los tres alumnos que se presentaban para que pudieran hacerlo en el  mismo IES (IES "La Granja").   

● Visita guiada a la exposición itinerante de La Caixa denominada “Héroes ocultos. Inventos geniales. Objetos 

cotidianos”.  Asistió el alumnado de Acogida y los “menores”.  

● El grupo de teatro de Cultura Emprendedora representó la obra “1666. El Gran Fuego de Londres” en el Centro Social 

de La Granja.  Asistieron los  “menores”.  

● Celebración del día del Flamenco como Patrimonio Inmaterial de la Humanidad. Asistió el alumnado  de “Acogida”)  

● Trabajamos a nivel de grupo-clase el Día contra la violencia hacia las mujeres.   

● Concierto didáctico “Érase una vez...la música” en el Teatro Villamarta. Asistieron  los “menores”.  

● Celebración delDía de la Constitución: se trabajaron textos alusivos a diversos contenidos constitucionales.  

● Celebración de un almuerzo-convivencia y zambomba en “Comunidad” organizado por P.H. para celebrar la Fiesta de 

Navidad.  

 

 Talleres  

● Taller de animación a la lecto-escritura que se complementa con un Taller de Ortografía.  

● Taller de expresión artística:las Mandalas, los Comics y personajes  de películas de animación. Se han aportado 

diferentes tipos de plantillas.  

● Informamos y animamos a la participación en el X Concurso Literario Francisco María Arroyo Benítez (CEPER “Viento 

de Levante” de  Cádiz), y la II Edición del Certamen Literario "La arboleda perdida" (CEPER "La arboleda Perdida" de El 

Puerto de Santa María).  

● El flamenco como recurso didáctico: se aportan textos sobre el fandango y a partir de ellos realizar diversas 

actividades de  lectoescritura, comprensión lectora, métrica, recursos estilísticos…  

● Taller de Informática. 

● Taller de Memoria Visual.    
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PROGRAMA DE PREVENCIÓN   
Durante el  2015                                                                                                                                            2.194 personas                                                                                                                                 
En estos últimos años ha surgido la necesidad de realizar una prevención más integral y continua en los centros 
educativos y en el ámbito comunitario ante el aumento del consumo de drogas entre los más jóvenes y a edades más 
tempranas. 
Estas actividades se han realizado en 20 Centros Educativos, 7 Asociaciones y otros organismos, en 12 poblaciones de 
la provincia de Cádiz: Jerez, Cádiz, Bárbate, Conil, Puerto Serrano, Alcalá del Valle, San José del Valle, San Fernando, 
El Puerto de Santa María, Sanlúcar, Rota y Grazalema. 

 

ACTIVIDAD Nº SESIONES Nº ALUMNADO Nº MADRES/PADRES Nº PROFESIONALES 

Talleres Alcohol y 
tabaco 

16 460 - 16 

Talleres de drogas 
ilegales 

18 484 - 18 

Talleres de abuso de 
TICs 

8 210 - 8 

Programa “A 
Tiempo” 

10 - 15 - 

Charlas informativas 15 367 87 529 
Otros - - - - 

TOTALES 58 1.521 102 571 

 

La actividades que se realizan son: Taller de Drogas Legales, Taller de Drogas Ilegales, Escuela de Madres y Padres, 
Charlas informativas (prevención en la familia, abuso de las TICs, etc.) y reuniones con diferentes organismos. 

 

                                       

Número de personas atendidas en el Programa de Prevención 
Comparativa 2000-2015 
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Programa de prevención por Centros 
 

POBLACIÓN Nº SESIONES CENTRO 

ALCALA DEL VALLE 3 IES Fuente Grande 

BARBATE 2 IES Trafalgar 

CONIL 

1 
3 
1 
3 
4 
1 

CEIP Los Bateles 
CEIP El Colorado 
CEIP Jesus Maria y José 
CEIP Tomas Iglesias 
IES Los Molinos 
IES La Atalaya 

GRAZALEMA 
4 
2 

IES Las Cumbres 
CEIP Antonio Machado 

JEREZ 

 
2 
4 
4 
3 
2 
 

María Auxiliadora (Salesianas) 
Marianistas (El Pilar) 
CEIP Antonio de Nebrija 
IES Santa Isabel de Hungría (Madre de Dios) 
IES Coloma 

SAN JOSE DEL VALLE 1 CEIP San Rafael y San Vicente. Salesianos 

PUERTO SERRANO 2 IES Vía Verde 

El PUERTO DE SANTA MARIA 
10 
1 

IES Jose Luis Tejada 
CEIP Centro Ingles 

 
 
 
 
 
 
Asociaciones o entidades públicas o privadas 
 

POBLACIÓN Nº SESIONES ENTIDAD 

CONIL 14 Fundación Fuerte 

GRAZALEMA 7 Fundación Fuerte 

ROTA 2 Escuela de Suboficiales Base Naval 

SAN FERNANDO 2 Escuela Militar La Carraca 

ALCALA DEL VALLE 4 Ayto. Alcalá del Valle 

SAN JOSE DEL 
VALLE 

1 Ayto. San José del Valle 

JEREZ 1 Hogar La Salle 

CADIZ 
1 
1 

Subdelegación de Gobierno 
Diputación de Cádiz 

SANLUCAR 2 Parroquia Sor Ángela de la Cruz 
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Programa de Prevención por Poblaciones y Actividad  
 

POBLACIÓN Nº SESIONES ACTIVIDAD 

CÁDIZ 1 
 PONENCIA EN EL 

CONGRESO DE SEGURIDAD Y JUVENTUD 

CONIL 

8 
 TALLERES DE 

PREVENCIÓN DROGAS LEGALES 

1 
 SESION INFORMATIVA 

SOBRE TECNOLOGIAS 

BARBATE 2 
 TALLERES DE 

PREVENCION DROGAS ILEGALES 

EL PUERTO DE 
SANTA MARÍA 

10 
1 

 PROGRAMA A TIEMPO 

 SESION INFORMATIVA 
SOBRE  

GRAZALEMA 

2 
 TALLERES DE 

PREVENCIÓN DROGAS ILEGALES 

1 
 SESION INFORMATIVA 

SOBRE DEPENDENCIAS 

2 
 TALLER DE ABUSO A 

LAS TECNOLOGIAS 

JEREZ 

3 
 SESIONES 

INFORMATIVAS SOBRE DEPENDENCIAS 

6 
 TALLERES DE DROGAS 

LEGALES 

9 
 TALLERES DE DROGAS 

ILEGALES 

ROTA 2 
 SESIONES 

INFORMATIVAS SOBRE DEPENDENCIAS 

SAN FERNANDO 2 
 SESIONES 

INFORMATIVAS SOBRE DEPENDENCIAS 

SANLUCAR 2 
 SESIONES FORMATIVAS 

SOBRE DEPENDENCIAS 

PUERTO SERRANO 

2 
 

 TALLERES DE ABUSO 
DE LAS TECNOLOGIAS 

1 
 SESION INFORMATIVA 

SOBRE ABUSO A LAS TECNOLOGIAS 

ALCALA DEL VALLE 

1 
 SESION INFORMATIVA 

SOBRE DEPENDENCIAS 

3 
 TALLERES DE DOGRAS 

ILEGALES 

SAN JOSE DEL 
VALLE 

1 
 SESION INFORMATIVA 

SOBRE DEPENDENCIA 

 
 
 
VOLUNTARIADO                                                                                                                                     112 voluntarios/as 
Con la dedicación de una persona a las tareas de coordinación y formación, se ha afianzado este Programa con el voluntariado que 
participa en él, las actividades de formación y supervisión, y el nivel de pertenencia al Centro.  
Los sectores donde prestan su servicio los 112 voluntarios/as que se encuentran en el Centro a 31 de diciembre de 2015, son los 
siguientes:  

 
 Acogida                                                   Comunidad Terapéutica 
 Reinserción                                                Proyecto Joven 
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 Programa de Apoyo                                  Centralita de teléfonos 
 Grupos de familias                                    Coordinación y Voluntariado 
 Centros Penitenciarios                               Aula de Formación y Debate 
 Asesoría Jurídica                                       Servicios Médicos 
 Gabinete de Prensa/Comunicación          Búsqueda de Recursos 
 Relaciones institucionales                          Encuestas 
 Casas de Acogida               Proyecto Hombre en Cádiz        
 Varios... 
 
ESCUELA DE FORMACIÓN DEL VOLUNTARIADO DE PROYECTO HOMBRE PROVINCIA DE CADIZ 
Durante el año 2015 se han impartido 4 formaciones, con una asistencia media de 20 Voluntarios/as a diversas 
actividades, así como a jornadas de formación y convivencias, fueron las siguientes: 
 
       27 de enero, se celebra una formación sobre Gestión de conflictos y toma de decisiones, impartida por Javier Sevilla, 
educador de CT. 
       24 de marzo, se celebra Trabajando con el Género, impartida por la creadora del programa “Cafelito para alma”, 
Bibiana Ortega. 

29 de septiembre, se celebra la jornada sobre Análisis y reflexión de mi voluntariado, impartida por el fundador de 
Madre Coraje, Antonio Gómez. 

24 de noviembre, se celebra una charla sobre los Nuevos perfiles de usuarios/as, Patologías Duales, impartida por 
Francisco Javier del Rio, director del Programa de Apoyo. 

Tras la formación del 24 de noviembre se celebró entre los asistentes el Cumpleaños del Voluntariado, coincidiendo 
con la cercanía al Día Internacional del Voluntariado (5 de diciembre). El voluntariado sopló las velas de su 24 
cumpleaños en Proyecto Hombre y compartió una merienda distendida y donde se intercambiaron experiencias. 

 
OTRAS ACTIVIDADES 
El 25 de abril se celebró un año más, la convivencia anual del voluntariado. Para esta celebración se contó con nuestro 
presidente Luis Bononato, donde los voluntarios y voluntarias pudieron compartir todas las dudas sobre la realidad del 
centro y sus tratamientos, posteriormente recibieron una formación sobre técnicas para mejorar el trabajo en equipo.  

Finalizamos en encuentro con una comida compartida voluntarios y personal contratado. 
 

El 22 y 23 de Mayo, tiene lugar en Mollina  (Málaga) la VII ESCUELA ANDALUZA del Voluntariado. Temática 
trabajada “Patología Dual”, elegida por el índice elevado de usuarios que solicitan tratamiento y por lo tanto 
consideramos como importante el dotar de información a todas las personas que están en contacto con ellas. El Taller 
fue dirigido por Esther Romero, médico psiquiatra de Proyecto Hombre Málaga. 

 
El 8 de octubre, se celebró el acto de firma de convenio de colaboración del plan de voluntariado con la universidad 

de Cádiz, en el que estamos incluidos, entre las 57 entidades que colaboran en dicho plan. A dicho acto acudió 
representado a nuestro centro, Maribel Vargas. El acto contó con la presencia del rector de la UCA, Eduardo González 
Mazo, el director del IAJ, Francisco Pizarro, vicerrectora de Responsabilidad Social, Extensión Cultural y Servicios, 
Teresa García, la delegada territorial de Igualdad, Salud y Políticas Sociales en Cádiz, Miriam Alconchel y los 
representantes de todas las asociaciones o entidades colaboradoras. 
 

Los días 23, 24, y 25 de octubre se celebraron en San Lorenzo del Escorial la XIII ESCUELA DE OTOÑO del 
voluntariado, con la presencia, María Fernández, Eva Bernardo y Nedea Morales, quienes fueron acompañadas por 
Jorge Fernández de Navarrete como coordinador del voluntariado.  
 
PREMIO VOLUNTARIADO MANOLO BLANCO AL PROYECTO “CAFELITO PARA EL ALMA”.  
Proyecto Hombre, fue premiado en la modalidad de Proyecto de los premios “Manolo Blanco” al voluntariado de Jerez. 
La entidad presentó el programa “Cafelito para el alma”, que desarrolla nuestra voluntaria Bibiana Ortega en Proyecto 
Joven. 
Este proyecto, nace con el fin de prevenir relaciones perjudiciales y roles de género sexista que pueden generar  
violencia de género.   
En este mismo acto también se reconoció a Miguelina Herrera que presta su voluntariado desde nuestros inicios en 1991 
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ENCUENTRO DEL VOLUNTARIADO DE ASOCIACIONES DE JEREZ 
El Encuentro de Voluntariado 2015, organizado por la Delegación de Participación Ciudadana y Coordinación de Distritos 
junto al Consejo Local de Voluntariado se celebró el 21 de abril, en el Centro Cívico Blas Infante. Se realiza con el 
objetivo de acercar el movimiento asociativo con voluntarios a la ciudadanía jerezana. 
Participaron un total de 16 colectivos de voluntariado, entre los que se encontraba Proyecto Hombre, que con un stand 
informativo y un taller lúdico, explicaron las distintas opciones de voluntariado que se pueden realizar en nuestra entidad. 
Tanto el stand como el taller lúdico estuvieron atendidos durante toda la jornada por voluntarios. 
El delegado de Participación Ciudadana y Coordinación de Distritos, José Galvín definía la jornada como “Con este 
encuentro de asociaciones de voluntariado pretendemos fomentar el contacto mutuo, la cooperación y el intercambio de 
experiencias entre las asociaciones de Jerez, acercar a la ciudadanía el movimiento asociativo como espacio de 
participación social, mostrando quiénes son, qué labores realizan y la importancia que tiene su trabajo para la 
vertebración social, así como captar nuevas personas voluntarias”. 
 
LA FORMACIÓN 
Teniendo en cuenta los continuos cambios que se producen en los perfiles de las personas atendidas y en las demandas 
que llegan a nuestro Centro, se hace imprescindible la organización de cursos y nuestra participación en foros, 
congresos, jornadas… y de esta forma dar respuesta a las necesidades tanto del personal contratado como voluntario. 
A continuación se relacionan los cursos que se han efectuado este año y en los que hemos participado como ponente. 
 
FORMACION RECIBIDA 2015 

 Curso de diseño de evaluación para programas de tratamiento. 14-16 enero y 28-30 enero. 
 Organiza Escuela Nacional de PH en Madrid. Asiste Carlos A. de Silva.  

 

 Curso educadores Proyecto Hombre. 19-23 enero 2ª semana. 
 En la Escuela de PH de Madrid. Asiste Juan Pedro Reguera.  

 

 Congreso Europeo de comunidades terapéuticas. 12-14 marzo. 
En Málaga. Asisten Luis Bononato, Carlos de Silva, Javier del Río, Mª Carmen Tocón, Natividad Montero, Nuria Alcón, 
Maribel Vargas, Fátima, Mª José Neira y Ana L. Aranda. 

 

 Taller de intervención con adolescentes víctimas de violencia de género. 16 marzo. 
Organiza el I.A.M. (Consejería de igualdad, salud y políticas sociales) en Cádiz. Asiste Mª Carmen Tocón. 

 

 Encuentro Profesionales Forma Joven “Aprender a desaprender”. 26 marzo. 
Asiste Juan Pedro Reguera. 
 

 “Gestión emocional aplicada a la Prevención de Riesgos Laborales”. 8 abril 
Seminario técnico organizado por MC Mutual en su sede de la C/ Sevilla en Jerez, de 9,00 a 14,00 horas. Asisten Fátima 
Guerrero, Pili García y Carlos de Silva. 

 XVII Jornadas de la Asociación PH. Abordaje en el consumo de alcohol. 13-14 de mayo. 
En Madrid. Participación de Víctor Revuelta. 
 

 Taller sobre nuevas actuaciones con el Sipasda. 3 junio. 
Organizado por la Delegación de Salud en Sevilla, asiste la psiquiatra, Paqui Díaz Rubio.  
 

 “Gestión laboral, control del estrés y conflictos laborales”. 15-junio-21 septiembre. 
Realizado por Fátima Guerrero..  
 

 “Curso e-learning en la formación profesional para el empleo”. 21 septiembre-03 octubre. 
Realizado on line por Carlos A. de Silva.  
 

 Taller sobre intervención en Patología Dual. 05 noviembre. 
A cargo de Paqui Díaz Rubio, psiquiatra del programa. En la sede de P. Apoyo, para todo el personal.  
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 Abordaje de adicciones y salud mental. 10-11 diciembre. 
Curso organizado por la Asociación PH en la escuela de Madrid. Asisten May Campos, Maribel Vargas y Charo 
Hernández. 
 
 
FORMACIÓN IMPARTIDA DESDE PH PROVINCIA DE CÁDIZ EN 2015 

 Congreso Europeo de comunidades terapéuticas en Málaga. 12-14 marzo. 
Presentación de poster elaborado por Javier del Rio “Influencia de la ansiedad, la depresión y el tiempo de abstinencia en 
el rendimiento intelectual”. 

 Charla sobre adicciones y afrontamiento. 23 marzo 
En la Escuela de Enfermería Salus Infirmorum de Cádiz, de 9,00 a 12,00, a cargo de Carlos A. de Silva. 

 Encuentro de expertos sobre infancia y familia. 17 abril 
Organizada por Márgenes y Vínculos en El Puerto de Santa María. Participación de Nuria Alcon en una mesa de trabajo. 

 Curso sobre violencia filio-parental. 19-20 mayo. 
A técnicos del Ayuntamiento de Jerez. 20 horas, lo imparten Pili García, May Campos y Ana Cristina Menacho. 

 Presentación de comunicación “Intervención individualizada en el tratamiento de personas con adicción 
al alcohol”. 14 de mayo. 

De Víctor Revuelta en las XVII Jornadas de la Asociación PH. Abordaje en el consumo de alcohol. 

 Sesión de formación sobre genogramas. 17 junio. 
En la sede de Acogida, a cargo de Rosario Marín para voluntarios-as y alumnos-as en formación. 

 
 
RELACIÓN DE ALUMNADO, PROGRAMAS DONDE HAN REALIZADO LAS PRÁCTICAS Y CENTRO DE ESTUDIOS 
Un año más continuamos dando respuesta y acogiendo a alumnado de distintas facultades y centros de estudios para la 
realización de prácticas en los distintos dispositivos de nuestro Centro.  
 

Nombre y Apellidos Programa Centro 
 

Estibaliz Romero Bertol (2014/2015) Programa de Apoyo, Programa Base 
(Acogida) 

Facultad de Ciencias Sociales de 
Salamanca del Grado Superior de 
Trabajo Social. 

Estefanía Hernández Izquierdo 
(2014/2015) 

Programa Base (Comunidad 
Terapéutica)  

Grado Superior de Trabajo Social. 
UCA. 

Monserrat Mateos Caballeros Proyecto Joven UNED Grado de Psicología 

Marina Lobote Lebrero Programa de Prisión Facultad de Derecho, Grado en 
Criminología 

Rocío Torres Pérez Programa de Prisión Facultad de Derecho, Grado en 
Criminología 

Alba Moreno Domínguez Prevención, Programa Base (Acogida 
y Piso Alternativo) 

UCA, Grado Superior de Trabajo 
Social 

Sotiria-Chrysovalanti Patrinou Programa de Apoyo ERASMUS Facultad de Sociología de 
la Universidad de Grecia 

Saray Castro González (2014/2015) Programa de Prevención, Proyecto 
Joven 

IES Santa Isabel de Hungría 

Laura Jiménez González (2014/2015) Programa Base (Comunidad 
Terapéutica) 

IES Santa Isabel de Hungría 

Marta Carbonero García Programa Base, Prisión Facultad de Derecho, Grado en 
Criminología 

Cristina de Goñi Programa de Apoyo UNED Master Piscología General 
Sanitaria 

María Isabel Ortiz Estudillo Programa Base, (Comunidad 
Terapéutica) 

Grado Superior de Integración Social, 
IES Santa Isabel de Hungría 

Cynthia Rebollo Fernández Programa Base, (Acogida) Facultad de Ciencias Sociales de 
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Salamanca del Grado Superior de 
Trabajo Social 

Marta Benigno Silva Programa Base, (Acogida y 
Comunidad Terapéutica) 

UNED 4º Grado de Psicología 

 
 
 
 
 
 
 
 

BALANCE ECONÓMICO 
       

INGRESOS  EUROS 

        

 SUBVENCIONES DE ORGANISMOS PÚBLICOS 
   585.074,66 

 Ministerio de Sanidad, Serv. Sociales e Igualdad     43.097,57    

 Ministerio del Interior (Centros  Penitenciarios) 10.510,83   

 

Consej. Igualdad, Salud y Políticas Sociales - Dirección General de 
Servicios Sociales y atención a la drogodependencia (Plazas 
concertadas Comunidad Terapéutica) 

       107.261,00 
  

 

Consej. Igualdad, Salud y Políticas Sociales - Dirección General de 
Servicios Sociales y atención a la drogodependencia (Centro de 
Tratamiento Ambulatorio) 

        43.320,00 
  

 

Consej. Igualdad, Salud y Políticas Sociales - Dirección General de 
personas mayores, Infancia y Familia (Programa Protección de 
Menores) 

       356.240,00 
  

 Consejería de Salud-Secretaría General de Salud pública y Consumo             6.595,38   

 Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales 3.850,38   

 Servicio Andaluz de Empleo 2.993,12   

 Diputación Provincial de Cádiz-Área de desarrollo y Bienestar Social 995,00   

 Ayuntamiento de Cádiz 9.011,38   

 Autoridad Portuaria de la Bahía de Algeciras 1.200,00   
 

 APORTACIONES PRIVADAS 
    196.342,42 

 Asociación APROHOM     68.200,00     

 Donativos familias de usuarios 100.035,02   

 Donativos y donaciones de  particulares 9.705,40   

 Ingresos de Prevención (Centros Educativos) 14.882,00   

 Obra Social La Caixa 3.520,00   

 
 
       

 CAMPAÑAS Y ACTOS BENÉFICOS 
   51.979,25 

 Cóctel en Puerto Sherry 15.093,12   
 Gala de Artes Marciales 1.431,87   
 Gala Benefica Ecuestre 4.970,00   
 Merienda El Puerto de Santa Mª 7.153,39   
 Merienda Club Nazaret 2.120,51   
 Torneo Padel El Puerto de Santa Mª 2.095,00   

 Rastrillo Puerto Sherry    7.554,70   

 Regata Real Club Náutico El Puerto de Santa Mª    3.452,18   
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 Torneo Brigde                  855,00   

 Circuito de Jerez                2.515,46   

 Zambomba                4.488,45   

 Varios                   249,57   
 

 OTROS INGRESOS 
     17.566,98 

 Subvenciones oficiales traspasadas al ejercicio         1.803,04      

 Subvenciones Entidades privadas           9.492,00     

 Ingresos financieros 4.516,34   
  Beneficio procedente del Inmovilizado Material    991,74   
  Otras Subvenciones oficiales    763,86   

 

 TOTAL DE INGRESOS 
  850.963,31 

 

GASTOS EUROS 

        

 GASTOS DE PERSONAL    674.696,33 

 Sueldos y Salarios                513.914,83     

 Otros gastos de Personal 527,77     

 Sueldos y Salarios SAE 2.257,26   

 Seguridad Social a cargo de la Empresa                  153.231,65   

 Gastos de Formación                      4.764,82   

        

 AMORTIZACIÓN DE INMOVILIZADO                                                                      17.684,59 

 - Amortización de Inmovilizado Inmaterial 7.903,13   

 - Amortización de Inmovilizado Material 9.781,46   

        

 GASTOS DE EXPLOTACIÓN    151.702,91 

 
                    -   Reparaciones y conservación   
                    -   Servicio de profesionales independientes 
                    -   Primas de seguro    
                    -   Servicios bancarios y similares  
                    -   Publicidad y propaganda     
                    -   Suministros (Agua,electricidad,propano) 
                    -   Otros Servicios: 
                                   -  Alimentación  
                                   -  Dietas, viaje y Kilometraje  
                                   -  Gastos de teléfono    
                                   -  Material de oficina y fotocopias 
                                   -  Correos y mensajeria    
                                   -  Combustible vehículo  
                                   -  Gastos varios                                                                                                               
                    -  Gastos de Auditoria 
                    -  Otros tributos 
  

4.176,33 
15.791,45 

9.025,57 
563,49 

1.040,45 
18.782,36 

 
22.952,70 

4.738.01 
12.967,11 

3.302,44 
564,19 

6.558,33 
49.500,43 

1.331,00 
409,05 

  

 TOTAL DE GASTOS   844.083,83 

        

    Suma Total de Ingresos 850.963,31 

    Suma Total de Gastos 844.083,83 

    EXCEDENTE POSITIVO 6.879,48 
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 BALANCE DE SITUACION 2015 

 
ACTIVO 

 INMOVILIZADO     373.439,61 

 - INMOVILIZADO INMATERIAL   235.426,33  

  o Casa de Comunidad Terapéutica 392.895,73   

  o Aplicaciones informáticas  347,90   

  o Amortización Acumulada I. Inmaterial -157.817,30   

 - INMOVILIZADO MATERIAL   138.013,28  

  o Casa Plaza Carrizosa 157.980,99   

  o Otras Instalaciones 10.960,43   

  o Mobiliario   11.749,87   

  o Equipos informáticos 14.295,40   

  o Elementos de transporte 48.606,70   

  o Amortización Acumulada I. Material -105.580,11   

 ACTIVO CIRCULANTE   503.728,54  

 - DEUDORES  145.461,30  

  Consejería Iguald., Salud y P. Sociales (CT) 9.114,00   

  Consejería Iguald., Salud y P. Sociales (Acogida) 3.610,00   

  Ministerio del Interior 1.023,93   

  Dirección General de Reforma Juvenil 30.256,00   

  Servicio Andaluz de Empleo 15.857,96   

  Consejeria de Salud 8.132,26   

  Instituto de Mujer 80,00   

  Ayuntamiento de Cádiz 9.011,38   

  Ayuntamiento de Jerez 20.427,98   

  Ayuntamiento de Puerto Real 8.394,40   

  Diputación Provincial de Cádiz 995,00   

  Asociación AFACESJE 20.987,56   

  Deudores Varios 8.910,47   

  Fundación Cajasol 7.500,00   

  Asociación Andaluza Proyecto Hombre 453,00   

  Anticipos de remuneraciones 707,36   

 - INVERSIONES FINANCIERAS A CORTO PLAZO  150.000,00  

  Depósito La Caixa    

 - TESORERÍA    208.267,24  

  o Caja 355,09   

  o Bancos 207.912,15   

    TOTAL ACTIVO......................... 877.168,15 
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CAMPAÑAS Y ACTIVIDADES PARA RECAUDAR FONDOS 
 
Como en años anteriores seguimos organizando actividades para poder recaudar fondos y así poder seguir dando 
respuesta a las necesidades de nuestros programas. Un año más nos hemos visto obligados a realizarlas y, una vez 
más, siempre acompañados por personas, empresas y colectivos que voluntariamente colaboran con nosotros. 
 

 Marzo. IV Merienda Solidaria en el Club Nazaret de Jerez.  

 Abril. II Campeonato de padel en el Club Las Marías, de El Puerto de Santa María. 

 Julio. V Mercadillo solidario de Puerto Sherry. 

 Agosto. Coctel en el Hotel Puerto Sherry y  Campeonato de Bridge en El Puerto de Santa María. 

 Septiembre. Gala solidaria “Cómo Bailan los Caballos Andaluces” en Jerez. 

 Septiembre. XIV Regata en el Real Club Náutico de El Puerto de Santa María. 

 Octubre. Gala Solidaria Artes Marciales en el Club Nazaret de Jerez. 

 Noviembre. IV Zambomba Solidaria en Jerez. 

 Diciembre. Merienda – Rastrillo Solidario en El Puerto de Santa María y Lotería De Navidad (Organizada por 
APROHOM). 

 
 

 

PASIVO 

 FONDOS PROPIOS    523.421,15 

  - Capital Social -  3.005,06   

  - Remanente 513.536,61   

  - Excedente Positivo Ejercicio 2015 6.879,48   

 INGRESOS A DISTRIBUIR EN VARIOS EJERCICIOS   192.544,45 

  - Subvenciones oficiales en Capital 52.288,00   

  - Donaciones para construcción Nueva Sede 36.630,81   

  - Otras Subvenciones Donaciones y Legados   103.625,64               

 ACREEDORES A CORTO PLAZO     52.429,39 

  - Hacienda Pública  9.633,94   

  - Seguridad Social  15.377,20   

  - Provisión 50% Pagas extras Julio 2016 17.811,78   

  - Asociación Proyecto Hombre 1.882,17   

  - Varios   7.724,30   

 INGRESOS ANTICIPADOS   
 
 108.773,16 

  Subvenciones de explotación anticipadas para 2016    
    TOTAL PASIVO......................... 877.168,15 
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ADMINISTRACIONES, ENTIDADES Y PERSONAS 
 
EMPRESAS 

 ALFREDO TAPAS 
 JIMENEZ GUTIERREZ  HOSTELERIA 
 GARCIPESCA S.L. 
 DYNOS 
 AGRICOSUR S.L. 
 GRUPO GALVEZ 
 MALUCA 
 SOLERA MOTOR 
 AROMAS DE MEDINA 
 BAR JUANITO 
 BAR LA VEGA 
 BAR MAYPA 
 CAFETERÍA EL ANDÉN 
 EL ALMACENITO 

 
 

 EL GALLINERO 
 FERRETERIA JEREZ 
 HOSTELERÍA QUIRÓS 
 HOTEL PUERTO SHERRY 
 VICENLUC 
 LA CAIXA 
 LA CRUZ BLANCA 
 PASTELERIA EL ARTESANO 
 PASTELERIA LA ROSA DE ORO 
 PERFUMERIA MAFALDA 
 PRECOPAN 
 RESTAURANTE EL RANCHO 
 TERRITORIO Y CIUDAD, S.L. 
 VISTAHERMOSA & SP 

 
ENTIDADES, FUNDACIONES, VARIOS Y ASOCIACIONES 

    
 ASOCIACION 2034 
 ASOCIACION CULTURAL RADIO ECO 
 ASOCIACIÓN DE VIUDAS LUCIFERI FANUM  
 ASOCIACIÓN REYES MAGOS 
 ASOCIACION ZAQUEO 
 AYUNTAMIENTO DE CÁDIZ 
 AYUNTAMIENTO DE JEREZ 
 BANCO DE ALIMENTOS 
 CENTRO DE EDUCACIÓN PERMANENTE VICTORIA ALBA 
 CIRCULO DE LA AMISTAD 
 CLUB NAZARET 
 COLEGIO DE MÉDICOS DE CÁDIZ 
 FUNDACIÓN ALEJANDRO BARRERA 
 FUNDACIÓN CAJASOL 
 FUNDACIÓN FUERTE 
 IES ASTA REGIA 
 PEÑA Y GARCIA ABOGADOS 
 PUERTO BAHÍA DE ALGECIRAS 
 REAL CLUB NÁUTICO DE EL  PUERTO DE SANTA MARÍA 
 ROTARY CLUB 

 
     COLABORADORES PARTICULARES 

 
 ANTONIA ROMO MARCOS 
 ANTONIO BENITEZ MANOSALVAS 
 CARMEN BARBADILLO 
 JOSE MARIA ESCRIBANO 
 JOSEFINA ROBINA 
 JUAN MARTÍN PRUAÑO 
 KEKA RUFFO 
 MARGARITA JIMÉNEZ DEL CUBILLO 
 Mª PAZ ESCRIBANO 
 MARÍA LUISA MATEOS RGUEZ-

VILLAMIL 

 MARIBEL VERGARA 
 MIGUEL SOLANO 
 PAYASO TRANQUILINO, CUADRADO 

MAGICO 
 PEPI RAMIREZ BRIANTES 
 PILAR MATEOS RGUEZ-VILLAMIL 
 RAMON ANGUITA 
 SEBASTIÁN SÁNCHEZ ESTUDILLO 
 JAIME GONZALEZ GORPON 
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EVOLUCIÓN DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 
 

Presentamos unos datos comparando con el año 2000 donde se confirma el aumento de las personas atendidas 
como consecuencia del aumento de las adicciones en la población. 
La disminución en el 2014 se debe al cierre de la Casa de Acogida en la localidad de San Fernando y la finalización 
del contrato de Reforma Juvenil. En el último año, se ha producido un aumento en Programa Base. Se mantienen 
elevados los perfiles de Programa de Apoyo y Proyecto Joven. 

 
PROGRAMA BASE 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

218 171 225 237 203 183 162 121 105 142 

 
 
PROGRAMA DE APOYO 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

17 90 97 95 97 102 99 91 103 91 

 
PROYECTO JOVEN-REFORMA JUVENIL 

 2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

PJ 33 49 64 52 42 53 54 64 72 72 

RJ --- 44 27 26 38 97 108 72 -  

PJ-RJ 33 93 91 78 80 150 162 136 -  

 
PROTECCIÓN DE MENORES 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

- 2 3 12 21 25 18 20 16 20 

 
 
TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

268 356 416 422 401 460 441 353 296 325 

 
 
PROGRAMA DE PRISIÓN 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

194 311 321 345 345 386 351 356 325 294 

 
 

                                                                       
 
TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y DE PRISIÓN 

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

462 667 737 767 746 846 792 724 621 619 
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PROCEDENCIA DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 
A continuación se relacionan las localidades a la que pertenecen las personas atendidas durante el 2015 en cada uno de los programas. En 
relación a la provincia de Cádiz, la mayoría de las personas atendidas, provienen de Jerez  (28%), Cádiz (10%), El Puerto de Sta. María 
(9%), Chiclana (4,5%), San Fernando (3,3%), Algeciras (2,9%), Sanlúcar de Barrameda (2,7%), Puerto Real (2,4%), Bárbate y Benalup (2%), 
Conil (1,9%) y Chipiona (1,7%). 
 

LOCALIDAD Acogida C.T y 
C.T 

Abierta 

C.T.R Proy. 
Joven 

Programa 
de Apoyo 

Menores de 
Protección 

Programa de 
Prisión 

Total 

Alcalá de los Gazules       1 1 

Algeciras     2  15 17 

Algodonales       1 1 

Arcos    2   1 3 

Bárbate 1 4 2    5 12 

Benalup-Casas Viejas 4 5 1    2 12 

Bornos    1    1 

Cádiz 12 11  4 3 1 28 59 

Chiclana 3 2  3 7  11 26 

Ceuta       7 7 

Chipiona 1 1  1 3  4 10 

Conil 1 1 1 1 6  1 11 

El Cuervo  1 1  1   3 

Espera  3 1    1 5 

Grazalema     1   1 

Jerez de la Frontera 6 11 7 48 49  41 162 

La Línea 2      7 9 

Lebrija 1   1    2 

Los Barrios 1 3 1  1  1 7 

Medina Sidonia  2 1     3 

Olvera       1 1 

Paterna de la Rivera     1  1 2 

Puerto de Santa María 7 8  6 6  26 53 

Puerto Serrano       1 1 

Puerto Real 1 4 3   1 5 14 

Rota 1   1 2  4 8 

San Fernando 3 2  2 5  7 19 

Sanlúcar de Bda. 1 2   2  11 16 

San Roque   1  1  1 3 

Trebujena       2 2 

Tarifa    1    1 

Ubrique       3 3 

Vejer 1   1   2 4 

Villamartín       2 2 

PROVINC.ANDALUZAS         

Almería      1 1 2 

Córdoba      3  3 

Huelva 1     1  2 

Granada      3  3 

Jaén      6 1 7 

Málaga      3 24 27 

Sevilla 2 4 1   1 8 16 

OTRAS PROVINCIAS 
Albacete, Alicante, 
Barcelona, Melilla 

1 2     8 11 
 
 

OTROS PAISES 
Alemania, Marruecos, 
Francia, Holanda, 
Nigeria 

      25 25 

Total* 50 66 20 72 90 20 259 577 

Total** 55 67 20 72 91 20 294 619 
*Estos datos provienen de la suma de los usuarios/as a día 1 de enero de 2015, más los nuevos ingresos y reingresos. 
**Total de usuarios/as que han estado en cada uno de los Programas. 
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ESTUDIO REALIZADO DE FORMA ANÓNIMA CON 151 USUARIOS/AS 
 
 
Este año se presentan los datos divididos en hombres y mujeres. 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Hombres 87% 93% 83% 90% 84% 91% 93% 82,2% 87,58% 85,43% 

Mujeres 13% 7% 17% 10% 16% 9% 7% 17,8% 12,42% 14,57% 

Ha aumentado el número de mujeres atendidas. 
 
 
Demanda de tratamiento por sustancias: 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Cocaína 59% 60% 46% 50% 49% 43% 38% 40% 29,81% 37% 

Alcohol 6% 11% 17% 17% 20% 25% 19% 14% 19,88% 10,59% 

Heroína 5% 6% 16% 16% 10% 9% 8% 8% 8,7% 12,58% 

Cannabis 28% 17% 13% 13% 14% 19% 27% 29% 34,15% 31,78% 

Otras drogas - - - - - - 1% 1% 1,86% 0,66% 

Juego 1% 3% 3% 4% 4% 4% 6% 7% 3,11% 0,66% 

Otras Adicciones sin 
sustancias 

- - - - 3% - 1% 1% 2,48% 6,62% 

La cocaína y el cannabis siguen siendo las sustancias por las que más se demanda tratamiento. Ha aumentado la 
demanda por abuso de las TIC 
Cocaína: 56 (53hombres y 3 mujeres). Alcohol: 16(14 hombres y 2 mujeres). Heroína: 19(15 hombres y 4 mujeres). 
Cannabis: 48(37 hombres y 11 mujeres). Otras drogas: 1 hombre. Juego: 1 hombre. Otras adicciones sin sustancias: 10 
(8 hombres, 2 mujeres),  de estos 10 son 7 por abuso a internet y 3 por abuso a móviles 
 
 

 

Edad media del usuario por sustancia o adicción: 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Cocaína            29 31 31 30 31 31 31 33,46 34,69 34,32 34,45 32 

Alcohol 33 38 39 37 45 41 41 41,71 45,34 39,81 40,79 33 

Heroína 37 34 33 25 33 33 32 36,22 35,64 37,79 39,33 32 

Cannabis 20 19 19 20 19 21 20 19,35 20,22 18,60 19,14 16,82 

Otras drogas - - - - - - 26 47 30 37 37 0 

Juego 40 34 41 37 37 37 39 37,38 36,20 40 40 0 

Otras Adicciones sin 
sustancias 

- - - - 26 - 27 
 

17 25 16 16 18 

Hay que tener en cuenta que en este estudio no participan los menores atendidos en el Programa de Protección de 
Menores. A destacar que ha bajado la edad media del consumidor de cocaína y alcohol. 
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Edad de inicio al consumo por tipo de sustancia o adicción: 
 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Cocaína 16 33 21 20 19 20.4 18.8 20.4 20,96 19.98 20.12 17,67 

Alcohol 1er consumo - - - - - - - - - - 15.50 23.50 

Alcohol abusivo 19 14 16 16 17 16.4 16.3 18.6 28.56 26.75 26,64 27,50 

Heroína 21 22 19 21 21 17.4 21.6 20 18,14 18.83 17.93 22 

Cannabis 14 15 14 14 14 14.6 14.8 14.3 14,11 14.62 14,77 14,18 

Otras drogas - - - - - - 21 37 20 26 26 0 

 Ha disminuido la edad de inicio del consumo de cocaína y alcohol.  
 
Número de años consumiendo por tipo de sustancia o adicción: 
 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Cocaína 8.7 12 9,3 10 11 11.4 12.5 12.8 13,73 14.57 14,58 14,33 

Alcohol 12.1 15,2 13,6 13 16 13.4 10 14.5 16,78 16.06 14,14 5,50 

Heroína 11.5 15 13,5 15 13 16 10.2 16 17,50 18.63 20,93 10 

Cannabis 4.4 6,6 5,1 5 5 6.6 5.2 5 6,11 4.02 4.44 2,64 

Otras drogas - - - - - - 5 10 10 11 11 0 

El deterioro físico y la desestructuración familiar y social de las personas atendidas se relacionan directamente con 
los años de consumo. 
 
Vía más frecuente de administración: 
 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Cocaína, Esnifada 58.2% 22,6% 59,4% 84% 89% 85% 95% 88,37% 93,75% 85.71% 86,79% 66,67% 

Alcohol, oral 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Heroína, Fumada 33% 60% 91,6% 87,5% 100% 100% 90% 100% 71,43% 84,21% 86,67% 75% 

Cannabis, Fumado 75% 86,7% 88,8% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Otras drogas, oral - - - - - - 100% 100% 100% - - - 

Ninguna persona utilizó la vía parenteral (inyectada) para el consumo de heroína.  
Situación laboral: 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Parado 40.3% 47,7% 53,2% 59,62% 64,60% 55% 59% 42,37% 37,89% 43.05% 45,74% 27,27% 
Trabajando con contrato 
indefinido o autónomo 

21.9% 29,5% 33,5% 28,85% 23% 28% 17% 21% 18,63% 12.58% 14,73% - 

Con contrato 
temporal 

- - - - - - - - - 4.64% 4,65% 4,55% 

Estudiando 12.2% 12,5% 6,5% 3,21% 7% 6% 15% 21% 26,71% 27.15% 23,26% 50% 

Otros  8.7% 10,2% 5,7% 8,33% 4,60% 8% 8% 3,39% 14,29% 11.26% 10,85% 13,64% 

Pensionista 4.3% - 0,7% - 0,8% - 1% 5,93% 2,48% 0.66% 0,78% - 

Trabajando para la 
familia. Sin sueldo  

- - - - - - - - - 0.66% - 4,55% 
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Ha disminuido el número de personas que están trabajando y ha aumentado el número de personas que están en paro y 
estudiando. 

Nivel de estudios: 
 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Primarios o inferior no 
finalizado 

44% 43,3% 81,9% 61,29% 57.4% 54.8% 51% 51% 60,87% 27.15% 24,81% 40,91% 

Finalizado educación 
primaria 

43% - - - - - - - - 31.13% 30,23% 36,36% 

Graduado Escolar o 
E.S.O 

13% 31,4% 12,9% 24,52% 30.9% 25% 25% 14% 16,15% 25.17% 27,13% 13.64% 

Bachiller Superior o 
F.P. 

- 15,1% 1,7% 5,81% 8.8% 8.8% 9% 19% 16,77% 12.58% 13,18% 9,09% 

Estudios Universitarios - 8,1% 2,5% 3,87% 2.6% 2.4% 4% 3 % 2,48% 3.95% 4,65% - 

Desconocido - - - - - - 11% 13% 3.11% - -     - 

El nivel de estudios ha subido en relación al año pasado.   
    
Convivencia familiar: 
 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 T 2015 

           H M 

Con Familia de 
Origen  

54.7% 46,5% 47,7% 42,68% 48,6% 45.6% 58% 59% 50,93% 56.29% 55,04% 63,64% 

Con Familia Propia 19.8% 37,5% 34,3% 28,03% 26,5 % 34.4% 18% 14% 26,08% 25.17% 27,14% 13,65% 

Solo 8.4% 6,8% 9,7% 8,28% 9,73% 9.6% 8% 4% 8,07% 5.30% 6,20% - 

Con Amigos 0.9% - - 1,27% - 0.8% - 1% 0,62% 1.32% 1,55% - 

Otras Situaciones 19% 9% 8,2% 19,75% 15,04% 9.6% 16% 18% 12,66% 11.92% 10,09% 22,73% 

Aumenta el número de personas que conviven con la familia de origen y disminuye el número de personas que 
viven con la familia propia y sólo.  
Aclaración:- En el apartado de (con familia propia), están metidos los que viven con su pareja e hijos, los que viven solo con su 
pareja y los que viven solo con los hijos. 

  - En el apartado (otras situaciones), están metidos los desconocidos, instituciones penitenciarias y otros. 

 
          PERSONAL CONTRATADO                                                                                           33 profesionales  

La profesionalidad y la disponibilidad caracterizan a las personas contratadas, que realizan cursos de formación 
continua para mantener la respuesta terapéutica necesaria a las nuevas demandas. Son profesionales de la 
medicina, psicología, trabajo social, educación social, integración social… 
 
Profesionales en el Centro a 31 de diciembre del 2015: 

 

Equipo de Dirección 6 

Terapeutas 10 

Educadores 9 

Monitores 5 

Médico 1 

Administración 2 

TOTAL 33 
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RETOS 2016 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ADMINISTRACIONES PÚBLICAS 

                                   
 
 
 

                            
 
 

                  
 

                            
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Seguir dando respuesta en la prevención y tratamiento de los abusos de las TICs 

(internet, teléfono móvil, videojuegos...) 

 Aumento de los ingresos, con una mayor implicación de las personas atendidas y 

organización de nuevas campañas. 

 Mayor implantación en las Redes Sociales. 

 Apertura de programas de prevención en el ámbito laboral. 

 Celebración del 25º aniversario de la apertura de Proyecto hombre en la provincia de 

Cádiz. 
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ENTIDADES COLABORADORAS 
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