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1.- CARTA DEL DIRECTOR 
 
 
De todo lo acontecido en el 2016, queremos destacar lo siguiente: 

 

1.- Como en los últimos años, continuamos atendiendo a un elevado número de personas en los distintos 

programas de tratamiento (350 personas) y en el Programa de prisión (272 personas).  

2.- Las sustancias que han sido causa de mayor demanda de tratamiento han sido el cannabis (36,1 %) y la 

cocaína (34,71%).  

3.- Sigue en alza los casos de jóvenes atendidos por problemas de comportamiento y abuso de las TICs. 

(Internet, móvil, videojuegos…), del 2.4% en 2014 hemos pasado al 6.2 % en 2016  

4.- Presentación del estudio “Adolescentes y abuso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

en la provincia de Cádiz”. 

5.- Celebración del 25º Aniversario de la apertura de Proyecto Hombre, con la organización de varias 

actividades que culminaron el 15 de diciembre con un Acto institucional. 

6.- Aumento de la autofinanciación, con aportaciones de las personas atendidas y organización de 

campañas. 

7.- Atención a personas afectadas, mediante sesiones individuales, en la sede de P. Hombre en Cádiz.  

8.- Sesiones informativas a personal de los Centros de Salud de la provincia. 

9.- Concesión del Premio Cádiz Joven 2016, por el Instituto andaluz de la juventud. 

Luis B. Bononato Vázquez 
Director Proyecto Hombre  
Provincia de Cádiz 

 

 

 



 

6  | Proyecto Hombre Provincia de Cádiz | Memoria 2016 

 

2.- NUESTRAS SEDES 
 
 

 SEDE SOCIAL 
Calle Corredera, 25 
11402 Jerez de la Frontera 
Teléfono: 956 183 274    
Fax: 956 183 276 

 

 DIRECCIÓN, RR.HH., PRISIÓN, 
ADMÓN. 
Calle Corredera, 25 
11402 Jerez de la Frontera 
Teléfono: 956 183 274    
Fax: 956 183 276 
 

 ACOGIDA Y PROYECTO JOVEN 
Avenida de La Serrana, local 1 y 2 
11404 Jerez de la Frontera 
Teléfono: 956 187 479    

 COMUNIDAD TERAPÉUTICA, 
REINSERCIÓN Y P. DE MENORES 
Carretera de Estella a Nueva Jarilla, 
parcela 34- Finca Los Garciagos 
11592 Jerez de la Frontera 
Teléfono 956 237 662  
Fax: 956 237 221 

 

 PROGRAMA DE APOYO 
Plaza Carrizosa, 2 – Bajo 
11403 Jerez de la Frontera 
Teléfono: 956 323 479 

 

 PROYECTO HOMBRE CADIZ 
Segunda Aguada 
Centro Hermanas Mirabal 2ª Planta  
11012 Cádiz 
Teléfono y Fax: 956 250 153 

3.- NUESTROS PROGRAMAS 
 

 PROGRAMAS DE TRATAMIENTO 

 Programa Base (Acogida, CT y Reinserción) 
 Mujeres en CT 
 Proyecto Joven 
 Programa de Habilidades parentales 
 Protección de Menores 
 Programa de Apoyo 
 Programa de Prisión: 

- Programa Mírame 

- Programa para mujeres internas 

- Cumplimiento de condena en PH 

- Puerto I, Puerto II y Puerto III 

- Algeciras 

- SS. SS. Ext. Cádiz y CIS Jerez 

 

 PREVENCIÓN ESCOLAR  

 Programa “Entre todos”  (primaria). 
 Programa “Juego de llaves”  (secundaria). 
 Programa “Rompecabezas”  (ciclos 

formativos, F.P.B). 
 Taller de prevención de drogas legales y 

crecimiento personal (primaria secundaria, 
bachiller, ciclos formativos). 

 Taller de prevención de drogas ilegales y 
crecimiento personal (primaria secundaria, 
bachiller, ciclos formativos). 

 Taller de hábitos saludables y crecimiento 
personal (primaria). 

 Taller de gestión emocional y autoestima. 
(secundaria, bachiller, ciclos formativos ) 

 Taller de coeducación. 
 

 PREVENCION FAMILIAR  

 Escuela de familias. 
 Programa “A tiempo”. 
 Programa “creciendo juntos” (padres 

/madres e hijos/as). 
 

 PREVENCION COMUNITARIA  

 Curso de formación de dependencias para 
mediadores de adolescentes. 

 Curso de formación de dependencias para 
agentes sociales. 

 

 PREVENCION LABORAL  

 Campañas de sensibilización y prevención 
sobre consumo de sustancias en el ámbito 
laboral. 

 Formación sobre “Consumo y 
dependencias en el ámbito laboral “dirigido  
a la plantilla de trabajadores de una 
empresa.  

 

 SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

 Trabajo con las familias 
 Metadona 
 Patología Dual 
 Casa de Acogida: Jerez  

 

 SERVICIOS GENERALES 

 Asesoramiento Jurídico 
 Servicio Médico 
 Formación Escolar 
 Comisión de Relaciones Institucionales 
 Gabinete de Prensa 

 

 VOLUNTARIADO 

 Reuniones de Coordinación 
 Formación – Convivencias 
 Trabajo en red 

 

 FORMACIÓN 

 Aula de Formación y Debate 
 Cursos de Formación Continua 
 Alumnos y alumnas en prácticas 
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4.- PROGRAMAS DE TRATAMIENTO 
 
Este año, de nuevo se ha mantenido elevado el número de personas atendidas. 
 

 
Núm. de personas atendidas en los Programas de Tratamiento. 

Comparativa 2007-2016. 
Número de personas atendidas en el Programa de Prisión. 

Comparativa 2007-2016 

   
TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS EN TODOS LOS PROGRAMAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA BASE 
 

Se atienden a personas policonsumidoras. La mayoría carecen de seguimiento familiar y provienen de 
los Centros Penitenciarios y Albergues Municipales, no teniendo recursos económicos ni red social. En 
total fueron 135 los usuarios de este programa en 2016. 
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 PROYECTO JOVEN                                           
 
Se atienden a jóvenes de 12 a 21 años, con consumo 
incipiente y/o esporádico, con fracaso escolar y 
problemática familiar. El trabajo se fundamenta en la 
familia, en los amigos y amigas y en los estudios o  
ámbito laboral. Horario de tarde. 

 
 PROTECCIÓN DE MENORES                       

 
Desde julio de 2007 estamos atendiendo a menores 
de Protección derivados por la Dirección General de 
Infancia y Familia de la Junta de Andalucía, tanto 
españoles como extranjeros. 
En total en el 2016 hemos atendido a 19 menores. 

 

 
 
 

  

 

 PROGRAMA DE APOYO 
 
La adicción de las personas atendidas en este 
programa es a la cocaína, al alcohol o al juego. 
Vienen acompañadas por sus familias y continúan, 
en su caso, con su empleo, ya que están integradas 
laboral y socialmente. Horario tarde-noche.   
En 2016 fueron atendidas 103 personas. 

 PROGRAMA DE PRISIÓN     
 
Este programa se realiza con el objetivo de posibilitar 
que cada vez más personas con problemas de 
adicción, interesadas en su rehabilitación, puedan 
realizar en las mejores condiciones posibles el 
Programa Terapéutico educativo dentro de Prisión o 
que tengan la oportunidad de realizarlo en nuestro 
Centro en virtud del art. 182 del Reglamento 
Penitenciario. 
Las actividades las desarrollamos en:  

- Puerto I, Puerto II, Puerto III Hombres y 
Mujeres, Puerto III Módulo terapéutico. 

- Algeciras Hombres y Mujeres, Algeciras 

Módulo Terapéutico. 
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  PROGRAMA MÍRAME (VIH/SIDA)            

 
Se realiza en los Centros Penitenciarios de Puerto III y 
Algeciras. El programa “MÍRAME” consiste principalmente 
en la atención a un grupo de internos e internas 
afectados/as por el VIH, así como personas internas no 
afectadas. 
Durante el 2016, se han atendido a un total de 521 
personas tanto afectadas como no afectadas en coloquios 
personales, grupos de autoayuda, seminarios de 
información y otras actividades 

 
 
 

 CUMPLIMIENTO DE CONDENA EN PROYECTO HOMBRE 
 
Durante el año 2016 han cumplido condena en nuestro centro en virtud de los siguientes artículos, un total de 
33 personas. 

 
 Art. 182 del Reglamento Penitenciario: 12 personas. 
 Art. 80.5  del Código Penal: 4 personas. 
 Trabajos en Beneficio de la Comunidad: 4 personas. 
 Art. 86.4 del R.P. (Control Telemático): 5 personas                  
 Localización Permanente: 6 personas.                                             
 Art. 82 del Reglamento Penitenciario: 2 personas 

 
 

 ALTAS TERAPÉUTICAS 
 
El alta se celebra en un acto al que asiste la persona que finaliza el programa, su familia y los compañeros y 
las familias del programa concreto que han participado en su proceso. También asisten sus terapeutas y el 
director- presidente. La persona protagonista es quién que recibe el alta, pero la familia sigue teniendo un 
lugar importante ya que también ha realizado un proceso de conocimiento y crecimiento personal, como así 
lo expresan en tan emotivo acto. 
El objetivo se consigue cuando la persona decide por sí misma, libre y responsablemente qué sentido quiere 
dar a su vida, asumiendo las consecuencias de dicha decisión. Es decir, se sitúa en el camino de la 
autonomía.  
 

 

ALTAS TERAPEUTICAS 2016 Desde los inicios 
Programa Base 12 227 (desde 1993) 
Proyecto Joven 15 138 (desde 1998) 
Programa de Apoyo  14 169 (desde 2000) 
Protección de menores  7 30 (desde 2011) 
   
TOTAL 48 564 

 

 
5.- SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 
 

 TRABAJO CON LAS FAMILIAS 
 
Dentro del proceso de rehabilitación, en todos los Programas, es esencial la participación activa de las 
familias. Por ello, desde el primer contacto con la persona afectada, se procura que la familia participe como 
protagonista, corresponsable y coterapeuta. Les proponemos un proceso de concienciación y autoanálisis, 
paralelo al proceso de rehabilitación del afectado/a. 
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 CASA DE ACOGIDA 
 
Para las personas que, queriendo realizar nuestro programa, no pueden hacerlo por carecer de apoyo 
familiar. El perfil es de personas policonsumidoras y alto nivel de desestructuración. 
Es una casa independiente, económica y jurídicamente de Proyecto Hombre, siendo gestionada por 
AFACESJE. En total son 10 plazas disponibles en Jerez.  
 

 
 

                                                       

 PROGRAMA DE METADONA 
 
Se atiende a personas que están en Programas de mantenimiento con Metadona y optan por realizar el 
programa de Proyecto Hombre. 
Se utiliza la Metadona como puente previo a la introducción del usuario o usuaria en un programa libre de 
drogas y conseguir una mejor calidad de vida. Se considera una herramienta más, sin que esto haya 
provocado una desviación de la filosofía propia de un centro libre de drogas. 
Se realiza el seguimiento en coordinación con los Centros de Tratamiento de Adicciones de la Diputación de 
Cádiz. 
Las personas atendidas en tratamiento de Metadona durante el 2016 fueron 4. 
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 PROCEDENCIA DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 

 

A continuación se relacionan las localidades a la que pertenecen las personas atendidas durante el 2016 
en cada uno de los programas. 
En relación a la provincia de Cádiz, la mayoría de las personas atendidas, provienen de Jerez (34%), 
Cádiz (14%), El Puerto de Sta. María (8%), Chiclana (6%)y Algeciras (5%), La Línea, Benalup – Casas 
Viejas, San Fernando, Conil y  Sánlucar (3%), Puerto Real y Ceuta (2%). 

 

LOCALIDAD Acogida C.T. 
C.T. 

Abierta 
C.T.R 

Proy. 
Joven 

Programa 
de Apoyo 

Menores de 
Protección 

PH 
Cádiz 

Programa 
de Prisión 

Total 

Alcalá de los Gazules      1   1 2 

Algeciras 2 2       22 26 

Arcos     2 1    3 

Barbate 1    1    5 7 

Benalup-Casas Viejas 6 5 1 1 1    2 16 

Cádiz 9 11 4 4 1 9  2 32 72 

Chiclana 2 3   3 6   14 28 

Ceuta         9 9 

Chipiona      1   6 7 

Conil 2 2  1 1 5   2 13 

El Bosque 1    2     3 

El Cuervo      3    3 

Espera    1     1 2 

Jerez de la Frontera 10 9 1 2 65 40   40 167 

La Línea 3 3 1      10 17 

Lebrija      3   1 3 

Los Barrios 2 2  1 1    1 7 

Medina Sidonia      1    1 

Olvera         2 2 

Paterna de la Rivera         1 1 

Puerto de Santa María 5 4 1  4 8   17 39 

Puerto Real 1 1  1 2 1   6 12 

Puerto Serrano      2   3 5 

Rota 1 1 1   1   3 7 

San Fernando 2    4 7  1 3 17 

Sanlúcar de Bda. 1 1 1 1  2   7 13 

San Roque         1 1 

Tarifa         2 2 

Trebujena     1    2 3 

Vejer      1    1 

Villamartín 1 1   1 2   2 7 

Provincias Andaluzas 

Almeria         1 1 

Cordoba       1   1 

Huelva       1  2 3 

Granada         2 2 

Jaen       7   7 

Málaga 2 1  1     25 29 

Sevilla  1     1  7 9 

OTRAS PROVINCIAS 

Otras provincias   1 1     9 11 

OTROS PAÍSES 

Marruecos, Nigeria, 
Argelia, Colombia, 
Rumania, Alemania 

1 1  1   9  20 31 

Total* 52 48 11 14 89 94 19 3 261 591 

Total** 62 48 11 14 90 103 19 3 272 622 

* Estos datos provienen de la suma de los usuarios/as a día 1 de enero de 2016, los nuevos ingresos, los reingresos y los traslados de 
otros centros. 
** Total de usuarios/as que han estado en cada uno de los Programas. 

 
 

 
 



 

12  | Proyecto Hombre Provincia de Cádiz | Memoria 2016 

 

6.- SERVICIOS GENERALES 
 

 ASESORAMIENTO JURÍDICO 
 
Proyecto Hombre proporciona Asesoramiento Jurídico a las personas que lo solicitan, como un aspecto más 
de su proceso terapéutico. 
El asesoramiento se realiza a tres niveles: información, orientación y concienciación. El trabajo de los 
abogados siempre es de asesoramiento, sin representar a las personas residentes en causas penales con el 
fin de que éstos asuman la responsabilidad de su situación jurídica. 
Durante el año 2016 el número y objeto de las consultas ha sido el siguiente: 
 
 

TEMAS CONSULTAS 
Consultas Familias 8 
Consultas Penales 3 
Asuntos Laborales 0 
Consultas Administrativas 0 

TOTAL 11 

 
 

 SERVICIO MÉDICO-PSIQUIÁTRICO 
 
El servicio médico, gestionado por personal contratado y Voluntariado, abarca los siguientes aspectos: 
 

- Supervisión y control de datos analíticos y clínicos de las personas atendidas. 
- Evaluación y asistencia médica de patología dual o múltiple, asociada a la adicción. 
- Prescripción y control farmacológico de síndromes de abstinencia y/o cuadros sintomáticos en 

relación con el decalaje (reducción progresiva) en la administración de Metadona. 
- Impartición de seminarios. 
- Atención primaria de patología común. 
- Archivo y recogida de datos estadísticos del material clínico. 
- Control de botiquines. 

 
Durante el 2016 la psiquiatra ha mantenido un total de 122 consultas: 102 hombres, con una media de edad 
de 29 años y 20 mujeres con una media de 26 años.  
De estas 122 consultas, 52 han presentado algún tipo de trastorno psiquiátrico: Depresión: 1, Trastorno mixto 
de las emociones y comportamientos: 12, THDA: 5, Trastorno disocial: 5, Trastornos de la personalidad: 15, 
Asperge: 1, Trastorno Post stress traumático: 2, Trastorno Bipolar:1, Distimia:1, Esquizofrenia:1.Psicósis 
tóxica:1   Otros trastornos sin especificar: 7. 

 

 FORMACIÓN ESCOLAR 

Durante el año 2016 (2º y 3º trimestre del Curso 15/16 y 1º trimestre del Curso 16/17), una vez más, se ha 

llevado a cabo la colaboración entre el Centro de Educación Permanente “Victoria Alba” y Proyecto Hombre. 

La coordinación entre ambos equipos directivos sigue siendo una de las prioridades, plasmándose en una 

reunión a principio y otra al finalizar el curso escolar, así como continuos encuentros y reuniones puntuales, 

envíos de e-mails, whatsapps, llamadas telefónicas... para el intercambio de opiniones, informaciones varias, 

propuestas…. 

Los Planes Educativos  impartidos han sido: 

 Plan Educativo de Formación Básica para personas adultas: Nivel  I  y Nivel  II. 

 Planes Educativos de carácter no formal para personas adultas 

 Planes educativos para el fomento de la ciudadanía activa: 

 Plan Educativo para la Adquisición de Hábitos de Vida Saludable y prevención de 

enfermedades y riesgos profesionales. 

 Plan de “Interculturalidad, Cultura y Lengua Española para personas procedentes de otros 

países”. 
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 Plan Educativo para la obtención de la titulación básica: 

 Preparación para la realización de la prueba para la obtención del título de Graduado en 

Educación Obligatoria para mayores de 18 años. 

 

Detallamos a continuación las actividades complementarias y extraescolares que se han desarrollado, a 

parte de las propiamente académicas correspondientes a cada Plan Educativo impartido: 

 

 27 de enero: el alumnado de “Acogida” se desplaza al CEPER para celebrar del Día de la Paz. 

Desayuno-Convivencia y visionado de la película “Vivir sin parar”. 

 1 de febrero: El alumnado de acogida asiste a la visita guiada por Santiago Zurita a la iglesia de 

San Mateo.  

 3 de febrero: el alumnado de “Acogida” se desplazó al CEPER para finalizar el visionado de la 

película “Vivir sin parar”, dirigida por Kilian Riedhof. Alemania 2013. Se trata de un drama. Temas: 

deporte, vejez... 

 25 de febrero: el alumnado de “Acogida” se desplaza al CEPER para participar en la celebración del 

Día de Andalucía. Miércoles, 9 de marzo: visita guiada a la exposición itinerante del bus de 

Iberdrola donde nos informaron sobre el uso de las energías renovables. Asistieron los “menores” 

de “Comunidad”. 

 14 de marzo: El alumnado de los diferentes grupos del Centro asiste a la Charla-coloquio impartida 

en el CEPER por Estefanía y José Luis sobre “AFACESJE y el Papel del voluntariado en Proyecto 

Hombre”.  

 6 de abril: todo el alumnado asiste a la visita guiada a la fábrica de embutidos “Montesierra”.  

 8 de abril: V Merienda Solidaria a favor de P. H. Club Nazaret.  

 5 de mayo: Comida - Convivencia en la Feria con los diferentes grupos del centro. No asiste el 

alumnado de P.H. 

 10 de mayo: El grupo de menores asiste a la visita guiada de la exposición móvil bus de 

“Energytruck” de FENOSA.  

 18 de mayo: El alumnado de acogida asiste a la celebración del Día de los Museos con una visita 

guiada al Museo Arqueológico de Jerez.  

 2 de junio: Acto de celebración del 25º Aniversario del centro en la Sala Compañía 

 9 de junio: El alumnado de acogida, asistió a la conferencia sobre “Testimonios escritos antes de la 

imprenta”, “El facsímil”. Visionado de la película “En tierra de nadie”.  

 2 de noviembre: El grupo de menores asiste a la representación “Una noche blanca con los 

clásicos” al Teatro Villamarta  

 2 de noviembre: El grupo de menores asiste a la representación “Una noche blanca con los 

clásicos” en el Teatro Villamarta. 

 16 de noviembre: El alumnado de acogida asiste a la celebración del flamenco como Patrimonio. 

 Del 21 al 25 de noviembre: El alumnado de acogida participa en el  “Día contra la violencia hacia 

las mujeres”. 

 Del 12 al 15 de diciembre: El alumnado de acogida y comunidad realizan Visionado de las películas  

“Monsieur Chocolat”  y “El Renacido”. 

 

 Talleres  que se han realizado: 

 Taller de animación a la lecto-escritura  

 Taller de expresión  

 El flamenco como recurso didáctico 

 Taller de Informática. 

 Taller para ejercitar la atención, la percepción y la memoria. 
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 COMISIÓN DE RELACIONES INSTITUCIONALES 
 
Este año la Comisión ha continuado con el objetivo de atender las demandas y necesidades existentes en los 
distintos sectores de nuestro centro. Especialmente se ha dedicado a la organización de los actos 
relacionados con la celebración del 25º aniversario. 
 

 GABINETE DE PRENSA 
 
Continuamente se requiere la presencia de nuestros profesionales en los distintos medios de comunicación: 
prensa, radio y televisión tanto local como nacional, para participar en programas, debates, etc., relacionados 
con el mundo de las adicciones. Este año destacamos nuestra presencia en Facebook, llegando a tener 782 
seguidores. 
El Gabinete de Prensa se ocupa de los siguientes temas: Relaciones con los medios de comunicación; 
Proyecto y realización de los nuevos soportes publicitarios: carteles, dípticos, anuncios en prensa, 
calendarios,  pegatinas, etc. Archivo de prensa y de fotos. Elaboración y actualización de la web  y de 
Facebook de la entidad. 
Estos han sido los medios de comunicación en los que hemos participado: 
 
TV: Onda Jerez, La Sexta Noticias, TVE, Movistar +. 
Prensa: Diario de Jerez, Diario de Cádiz, Viva Jerez. 
Radio: Onda Cero, Cadena Ser, Onda Jerez, Canal Sur Radio. RNE (La Lupa), Radio Puerto. 
Digital: La voz del sur.es, La voz digital de Cádiz. 
 
 
 

7.- PROYECTO HOMBRE CÁDIZ 
 
La  sede de Proyecto Hombre en Cádiz se encuentra en el Centro Hermanas Mirabal, Plaza Hospital s/n, 
Segunda Aguada, 2ª Planta.  El teléfono es el 956.25.01.53 
De todo lo acontecido en el 2016 destacamos lo siguiente: 

 

 Aumento de las actividades realizadas en Cádiz, en el local del Centro Municipal Hermanas 
Mirabal, cedido por el Ayuntamiento.  

 La mayor demanda viene por personas consumidoras de cocaína (41,67%) 

 Consolidación del Grupo de Auto - ayuda para familias. 

 Charlas en centros educativos sobre Proyecto Hombre 

 Reunión con el personal sanitario de los Centros de Salud del distrito Bahía- La Janda. 

 Reunión con la concejala de Bienestar Social del Ayto. de Cádiz. 

 Finalización del proceso para el Funcionamiento de Centro de Día Proyecto Hombre. 

 Firma de convenio con Navantia. Prevención Laboral. 

 Colaboración del Colegio Oficial de médicos de Cádiz. 
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 ATENCIÓN A AFECTADOS Y SUS FAMILIAS 
 
Primera entrevista y coloquios de seguimiento 

 
Tras la toma de contacto inicial en nuestra sede, se lleva a cabo la primera entrevista, los coloquios de 
seguimiento y grupos, con el fin de realizar la derivación al programa de tratamiento indicado según el perfil 
que presente cada usuario/a: Proyecto Joven (para menores y adolescentes), Programa de Apoyo (para 
cocaína, alcohol, juego...) o Programa Base  (politoxicomanía fundamentalmente). 
En esta primera entrevista, se les realizan a los usuarios el test de diagnóstico rápido de V.I.H. 
El número de personas atendidas (afectadas y familias) en el año 2016 por Proyecto Hombre Cádiz ha sido 
de 133 personas; de las cuales 72 eran afectadas, (atendiéndose 62 en la sede y 10 por teléfono) y 61 
familias de personas afectadas (atendiéndose 32 en la sede y 29 por teléfono). 
En total se atendieron a 26 personas más que en el año 2015 
 
 

 ATENCIÓN A PERSONAS INTERNAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS DE PUERTO I, 
PUERTO II, PUERTO III Y ALGECIRAS 

 
Este trabajo se realiza con el personal terapéutico y el voluntariado del equipo de prisión. Se desarrollan 
cuatro programas distintos: grupos de motivación, módulo libre de drogas, Programa de atención a mujeres y 
programa mírame (VIH-SIDA). 
Se hacen entrevistas personales, grupos, seminarios, convivencias y salidas terapéuticas. 
Durante el año 2016 se atendieron en los Centros Penitenciarios de la provincia a 32 personas de Cádiz.  
 

COORDINACIÓN CON OTRAS ENTIDADES 
 
La coordinación es el eje fundamental de funcionamiento para las personas y entidades que trabajamos en 
el ámbito de lo social. El esfuerzo que venimos haciendo desde hace diecisiete años en mantener contactos 
con otras entidades se confirma en el aumento de nuestra presencia en diferentes reuniones y encuentros, 
así como en los medios de comunicación. 

 

 Enero: 
- Reunión informativa sobre prevención con el orientador del IES La Salle. 
- Asistencia y participación en la presentación del PLAN C de Cádiz. 
- Reunión con Miguel Ángel de la Huerga, director del Centro de Orientación Familiar. 

 

 Febrero: 
- Reunión con Ana Fernández Garrón, concejala de Bienestar Social del Ayuntamiento de 

Cádiz.  
 

 Marzo: 
- Asistencia  a la entrega de premios de la Universidad de Cádiz. 

 

 Abril: 
- Reunión con Carmen Moncada Godino, jefa de Programa del servicio de información y 

Valoración del Ayuntamiento de Cádiz. 
- Reunión con Manuela Lacida Var, Responsable del Servicio de Atención a la ciudadanía del 

Distrito Sanitario Bahía de Cádiz- La Janda. 
 

 Mayo: 
- Reunión con la responsable de voluntariado del Centro de Lenguas Modernas. 
- Jornada de Clausura del Plan del Voluntariado de la UCA. 
- Asistencia a la Presentación del III Plan andaluz de drogas y adicciones. 
- Encuentro de asociaciones con Susana Camarero, Secretaria general de Servicios sociales e 

Igualdad.  
 

 Junio: 
- Entrega de donativo del Colegio oficial de médicos de la provincia de Cádiz. 
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- Entrevista en RNE, programa “La lupa”. 
- Firma de convenio con Navantia, para llevar a cabo talleres de prevención laboral. 
- Distinción de la Subdelegación del Gobierno en Cádiz a P. Hombre. 

          

 Septiembre: 
- Asistencia a la inauguración de la Escuela de Enfermería Salus Infirmorum.  
 

 Noviembre: 
- Charla informativa sobre P.H, con el personal sanitario del Centro de Salud La Laguna. 
 

 Diciembre: 
- Reunión con la Asociación de Derechos Humanos y Asociaciones del Barrio de La Paz en 

Cádiz. 
- Participación en el Acto institucional del 25 Aniversario de Proyecto Hombre en la provincia 

de Cádiz.  
- Concesión del Premio del Instituto Andaluz de la Juventud en la provincia de Cádiz 

 
8.- PROGRAMAS DE PREVENCIÓN   
 

PREVENCIÓN ESCOLAR Y FAMILIAR 
 
En estos últimos años ha surgido la necesidad de realizar una prevención más integral y continua en los 
centros educativos y en el ámbito comunitario ante el aumento del consumo de drogas entre los más jóvenes 
y a edades más tempranas. 
Estas actividades se han realizado en 44 Centros Educativos, 7 Asociaciones y otros organismos, en 17 

poblaciones de la provincia de Cádiz: Cádiz, Conil, El Puerto de Santa María, Grazalema, Jerez de la 

Frontera, Rota, San Fernando, Barbate, Algodonales, El Bosque, Puerto Real, Torrecera, Guadalcacín, La 

Barca de La Florida, El Torno, Estella del Marqués, San Isidro del Guadalete 

 

PREVENCIÓN LABORAL 
 
Dentro del campo de la prevención laboral, asesoramos y acompañamos con planes de prevención,  a las  

empresas que sienten la necesidad de abordar internamente  el tema  de las dependencias, promoviendo un 

ámbito laboral saludable que revierta en una mejora del clima laboral y en definitiva de la producción. 
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Durante el 2016 hemos intervenido en Grupo hotelero “Hoteles Fuerte”, para las Fuerzas Armadas, tanto en 

el Arsenal de la Carraca como en la Base de Rota y para Navantia en  los astilleros de San Fernando, Cádiz 

y Puerto Real.   

 

 

ACTIVIDAD 
Nº 

SESIONES 
Nº 

ALUMNADO 
Nº 

MADRES/PADRES 
Nº 

PROFESIONALES 

Talleres Alcohol y tabaco 34 882 - 54 
Talleres de Drogas ilegales 31 805 - 44 
Talleres de abuso de TICs 2 41 - 3 
Juego de Llaves 48 232 - 10 
Rompecabezas 6 15 - 4 
Creciendo Juntos 10 13 18 5 
Inespecíficos 2 37 - 3 
Coeducación 58 1402 70 - 
Charlas informativas 32 62 303 609 
Escuelas de Padres y 
Madres 

28 - 45 - 

Prevención Laboral 3 - - 43 
Otros - - - - 

TOTALES 251 3.489 436 775 

 
 
Las actividades que se realizan son las siguientes: 
 

 Taller  de Drogas legales 

 Taller de Drogas ilegales 

 Prevención laboral 

 Talleres de Coeducación 

 Taller Creciendo Juntos 

 Escuela de padres y madres 

 Charlas Informativas (prevención en la familia, abuso de las TICs...). 

 Reuniones en diferentes organismos. 

 Taller  Rompecabezas 

 Taller Juego de llaves 
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 Programa de Prevención por Centros Educativos 
POBLACIÓN Nº SESIONES CENTRO 

BARBATE 2 IES Trafalgar 

CONIL 

1 
3 
5 
3 
4 

CEIP Los Bateles 
CEIP El Colorado 
CEIP Jesus Maria y José 
CEIP Tomas Iglesias 
IES Los Molinos 

GRAZALEMA 
4 
2 

IES Las Cumbres 
CEIP Antonio Machado 

El PUERTO DE SANTA MARIA 

1 
1 
6 
3 
3 
6 
6 
7 
3 
6 
5 
2 
6 
5 
1 

IES José Luis Tejada 
CEIP Centro Ingles 
CEIP La Salle Santa Natalia 
CEIP Castillo de Doña Blanca 
CEIP Luisa de Marillac 
CEIP Las Dunas 
CEIP Sagrado Corazón de Jesús 
CEIP Pinar Hondo 
CEIP Menesteo 
CEIP La Gaviota 
CEIP Las Nieves 
CEIP Nuestra Señora de La Merced 
CEIP El Juncal 
CEIP La Florida 
CEIP Grazalema 

EL TORNO 1 CEIP Guadalete 

ESTELLA DEL MARQUÉS 2 CEIP Pablo Picasso 

GUADALCACÍN 
3 
2 
1 

IES La Campiña 
CEIP Tomasa Pinilla 
CEIP Guadaluz 

JEREZ DE LA FRONTERA 

4 
1 
4 
8 
4 
1 
1 
2 
2 

María Auxiliadora (Salesianas) 
CEIP Don Juan Bosco (Salesianas) 
CEIP Marianistas (El Pilar) 
CEIP Antonio de Nebrija 
CEIP Madre de Dios 
CEIP Pio XII 
CEIP Isabel la Católica 
CEIP Salle Mundo Nuevo 
CEIP Vallesequillo 

LA BARCA DE LA FLORIDA 
2 
3 

CEIP La Barca de La Florida 
IES Vega del Guadalete 

ROTA 2 IES Francisco Javier de Uriarte 

SAN ISIDRO DEL GUADALETE 1 CEIP La Arboleda 

TORRECERA 1 CEIP Torrecera 

 

 Programa de prevención por Asociaciones o entidades públicas o privadas 
POBLACIÓN Nº SESIONES ENTIDAD 

ALGODONALES 1 Guardia Civil 

CÁDIZ 1 Base Naval de Puntales 

CONIL 9 Fundación Fuerte 

EL BOSQUE 1 Ayuntamiento de El Bosque 

EL PUERTO DE SANTA MARÍA 
65 
1 

Ayuntamiento El Puerto de Santa María 
Asociación Scouts Nuestra Señora del Carmen y San Marcos 

EL TORNO 3 Fundación Caja Rural del Sur 

ESTELLA DEL MARQUÉS 3 Fundación Caja Rural del Sur 

GUADALCACÍN 7 Fundación Caja Rural del Sur 

GRAZALEMA 8 Fundación Fuerte 

JEREZ DE LA FRA. 14 Holcim 

LA BARCA DE LA FLORIDA 7 Fundación Caja Rural del Sur 

PUERTO REAL 1 Navantia 

ROTA 
2 
1 

Escuela de Suboficiales Base Naval 
Navantia 

SAN FERNANDO 
4 
1 

Escuela Militar La Carraca Navantia 

SAN ISIDRO DEL GUADALETE 1 Fundación Caja Rural del Sur 

TORRECERA 1 Fundación Caja Rural del Sur 
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Programa de Prevención por Poblaciones y Actividad  
 

POBLACIÓN Nº SESIONES ACTIVIDAD 

ALGODONALES 1 SESION INFORMATIVA 

BARBATE 2 TALLERES DE PREVENCION DROGAS ILEGALES 

CÁDIZ 
1 
1 

SESIÓN  INFORMATIVA 
CURSO DE PREVENCIÓN LABORAL 

CONIL 
8 
8 
1 

TALLERES DE PREVENCIÓN DROGAS LEGALES 
TALLERES DE PREVENCIÓN DE DROGAS ILEGALES 
SESIÓN INFORMATIVA 

EL BOSQUE 1 SESIÓN INFORMATIVA 

EL PUERTO DE SANTA MARÍA 

58 
8 
1 
1 

TALLERES DE COEDUCACIÓN 
SESIÓN INFORMATIVA 
CRECIENDO JUNTOS 
TALLER DROGAS LEGALES 

EL TORNO 
1 
1 

TALLERES DE DROGAS LEGALES 
SESIÓN INFORMATIVA 

ESTELLA DEL MARQUÉS 
1 
1 
1 

TALLER DE DROGAS LEGALES 
TALLER DE DROGAS ILEGALES 
1 ESCUELA DE PADRES Y MADRES 

GUADALCACÍN 
3 
3 
1 

TALLERES DE DROGAS LEGALES 
TALLERES DE DROGAS ILEGALES 
SESIÓN INFORMATIVA 

GRAZALEMA 

1 
2 
1 
1 
1 

TALLER DE PREVENCIÓN DE DROGAS ILEGALES 
SESIÓN INFORMA 
TALLER DE PREVENCIÓN DE DROGAS LEGALES 
TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL 
TALLER DE HÁBITOS SALUDABLES 

JEREZ DE LA FRA. 

1 
1 
15 
7 
6 

JUEGO DE LLAVES 
ROMPECABEZAS 
TALLER DE DROGAS LEGALES 
TALLER DE DROGAS ILEGALES 
SESIÓN INFORMATIVA 

LA BARCA DE LA FLORIDA 

2 
3 
1 
1 

TALLER DE DROGAS LEGALES 
TALLER DE DROGAS ILEGALES 
SESIÓN INFORMARTIVA 
ESCUELA DE PADRES Y MADRES 

PUERTO REAL 1 CURSO DE PREVENCIÓN LABORAL 

ROTA 
2 
2 
1 

SESIÓN INFORMATIVA 
TALLER DE DROGAS IEGALES 
CURSO PREVENCIÓN LABORAL 

SAN FERNANDO 
4 
1 

SESIÓN INFORMATIVA 
CURSO PREVENCIÓN LABORAL 

SAN ISIDRO DEL GUADIANA 1 TALLER DE DROGAS LEGALES 

TORRECERA 1 TALLER DE DROGAS LEGALES 

 
 
 

9.- PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 
 
Hay designada una persona a las tareas de coordinación y formación del voluntariado. Con su labor y la del 
equipo de coordinación del voluntariado, se ha afianzado este Programa con el voluntariado que participa en 
él, las actividades de formación y supervisión, y el nivel de pertenencia al Centro.  
Los sectores donde prestan su servicio los 97 voluntarios/as que se encuentran en el Centro a 31 de 
diciembre de 2016, son los siguientes:  
 
 Acogida                                                   Comunidad Terapéutica 
 Reinserción                                                Proyecto Joven 
 Programa de Apoyo                                  Centralita de teléfonos 
 Grupos de familias                                    Coordinación y Voluntariado 
 Centros Penitenciarios                               Asesoría 
 Jurídica                                                   Servicios Médicos 
 Gabinete de Prensa/Comunicación          Búsqueda de Recursos 
 Relaciones institucionales                          Encuestas 
 Casa de Acogida               Proyecto Hombre en Cádiz        
 Varios... 
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ESCUELA DE FORMACIÓN DEL VOLUNTARIADO DE PROYECTO HOMBRE PROVINCIA DE CADIZ 
 
Durante el año 2016 se ha impartido la siguiente formación específica para el voluntariado: 
 

 28 Enero: Sesión formativa sobre intervención en grupos de familias, impartido por Rosario Martín, 
terapeuta de P.H. 

 8 de marzo: Mª Isabel Esperanza, psicóloga y presidenta de la Asociación Teléfono de la Esperanza 
en Sevilla, impartió una formación para nuestro voluntariado: "Fomentando la escucha activa" 

 14 Marzo: Sesión formativa sobre la “Resolución de conflictos”, impartida por Rosario Martín, 
terapeuta de P.H. 

 1 Abril: Sesión formativa sobre cómo mejorar la comunicación y oratoria para hablar en público, 
impartida por Eugenio Camacho, Coach en comunicación. 

 16 Abril: Formación sobre prevención, programa “Creciendo Juntos” impartido por Ana Lucrecia, 
responsable del programa de prevención. 

 6 Junio: Sesión formativa sobre el Genograma familiar como herramienta terapéutica, impartido por 
Rosario Martín, terapeuta de P.H. 

 21 Junio: Sesión formativa sobre el abuso de las TICs, impartido por Ana Lucrecia. 
 
OTRAS ACTIVIDADES 
 
El 12 de marzo se celebró en Almería el XIV Encuentro Andaluz del Voluntariado de Proyecto Hombre 
Andalucía. Por nuestro centro asistieron siete personas voluntarias representando a distintos sectores de 
voluntariado de nuestra entidad. Se trabajó la expresión de las emociones bajo el lema del encuentro "Quién 
eres deja huella". 
 
El 16 de abril tuvo lugar en nuestra Comunidad Terapéutica y posteriormente en el salón cultural de Estella 
del Marqués la convivencia anual del voluntariado. Con motivo del 25 aniversario tuvo lugar un encuentro 
muy especial, donde usuarios/as, voluntariado y personal contratado hicieron un recorrido por estos 25 años 
"Creciendo juntos", el eslogan del aniversario.  

Dentro de las actividades a desarrollar 
en nuestro 25 aniversario, una de 
ellas en la que participaron mucha 
personas voluntarias fue la campaña 
en redes sociales “Yo soy feliz”. Con 
el objetivo de recibir antes del 26 de 
junio (Día Mundial de la lucha contra 
el uso indebido de las Drogas) el 
máximo número de colaboraciones 
indicando qué le hace feliz a uno/a, se 
recibieron más de 900 razones por las 
que una persona puede ser feliz sin 
necesidad de recurrir a estas 
sustancias. 

 
El 21 de mayo todos los participantes en el plan de voluntariado social de la UCA tuvieron la jornada de 
evaluación y clausura. Proyecto Hombre provincia de Cádiz, a través de nuestro coordinador del voluntariado 
fue la entidad encargada de, en el acto de clausura, dar unas palabras en representación de las 57 entidades 
y más de 100 tutores que han formado parte del plan en el presente curso. En Proyecto Hombre han sido un 
total de tres alumnas las que han realizado su voluntariado en la entidad, concretamente en el piso de 
acogida del Programa Base. 
 
El 3 y 4 de junio se desarrolló en las instalaciones CEULAJ de Mollina (Málaga) la VIII Escuela Andaluza del 
Voluntariado de Proyecto Hombre, con el título "El sentido de la persona voluntaria". Por nuestro centro 
asistieron cuatro personas voluntarias. En dos jornadas se realizaron formaciones, talleres lúdicos y 
momentos de encuentro e intercambio de experiencias. La Escuela cumple la función no sólo formativa, sino 
que favorece la relación entre personas de diferentes provincias que comparten vivencias en torno a una 
actividad común: su voluntariado en Proyecto Hombre. 
Tres voluntarias y nuestro coordinador del voluntariado participaron entre el 14 y el 16 de octubre en la XIV 
Escuela de Otoño para el voluntariado de Proyecto Hombre que se lleva a cabo en San Lorenzo de El 
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Escorial. Son tres días donde se intercalan talleres formativos, lúdicos y, sobre todo, el compartir 
experiencias y vivencias con personas voluntarias de otros centros de Proyecto Hombre de España. 
 
El 20 de noviembre se desarrolló en el Parador Nacional de Córdoba el XV Encuentro Andaluz del 
Voluntariado de Proyecto Hombre, organizado por la Asociación Andaluza de P.H. en colaboración con 
Proyecto Hombre Córdoba. Bajo el lema "Junt@s sumamos", el voluntariado asistente, de los cuales 10 
procedían de nuestro centro, trabajó aspectos relacionados con la igualdad de género. La formación corrió a 
cargo de Araceli Caballero Jiménez, coach profesional certificada por ASESCO y la Universidad de Córdoba. 
 
Desde el sector del voluntariado, hay un área dedicada a la organización de actividades para búsqueda de 
recursos. Durante el 2016 se organizaron las siguientes actividades: 
 

- 5 de abril, presentación del libro "Reflexiones con Alas Invisibles", de Asunción Vera, que dona los 

beneficios de la íntegramente a Proyecto Hombre. 

- 8 de abril, Merienda Benéfica en el Club Nazaret de Jerez. 

- 18 al 21 de julio, "VI Rastro solidario" a beneficio de Proyecto Hombre y organizado por nuestras 

colaboradoras de El Puerto de Santa María. 

- 4 de agosto, Cena-cóctel a beneficio de Proyecto Hombre en la terraza del Hotel Puerto Sherry. 

- 25 de noviembre, en el Club Nazaret, Zambomba a beneficio de Proyecto Hombre 

- 12 de diciembre, merienda benéfica en las Bodegas San José, en El Puerto de Santa María. 

 
ENCUENTRO DEL VOLUNTARIADO DE ASOCIACIONES DE JEREZ 
 
El Encuentro de Voluntariado 2016, organizado por la Delegación de Participación Ciudadana y Coordinación 
de Distritos junto al Consejo Local de Voluntariado se celebró el 3 de noviembre, en el campus de Jerez de la 
UCA (Universidad de Cádiz). Se realiza con el objetivo de acercar el movimiento asociativo con voluntarios a 
la ciudadanía jerezana. 
Participaron un total de 19 colectivos de voluntariado, entre los que se encontraba Proyecto Hombre, que con 
un stand informativo y un taller lúdico, explicaron las distintas opciones de voluntariado que se pueden 
realizar en nuestra entidad. Tanto el stand como el taller lúdico estuvieron atendidos durante toda la jornada 
por voluntarios. 
Además de la jornada, una voluntaria de nuestra entidad participó en la elaboración del vídeo “palabras del 
voluntariado” que se editó con motivo de este encuentro. Así mismo se le dio difusión a la campaña a través 
de las redes sociales. 
 

10.- LA FORMACIÓN     
 
A continuación se relacionan los cursos que se han efectuado este año y en los que hemos participado como 
ponentes. 
 
ASISTENCIA DE PROFESIONALES DE NUESTRO CENTRO  
 
FORMACION RECIBIDA 
 

Febrero. Curso de formación 
Avanzada en Uso y Manejo de Test de 
Diagnóstico Rápido de VIH. En la 
Delegación Territorial de Igualdad Salud 
y Políticas Sociales en Cádiz. Asisten 
Javier del Río y Maribel Vargas. 
 
FORMACIÓN IMPARTIDA 
 
Septiembre. Conferencia, “Jóvenes con 

problemas de conductas”, organizado 
por Clavor, Centro Local del 
Voluntariado en Rota.  Impartida por 
Nuria Alcón López, directora de 
Protección de menores. 
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Noviembre. Ponencia sobre Abuso de las TIC en Málaga. En colaboración con la Diputación de Málaga, 
participan en la ponencia Maripaz de la Puente, directora de Proyecto Hombre Valladolid y Luis Bononato,en 
calidad de Presidente nacional de la Asociación Proyecto Hombre. 
 
PRÁCTICAS DE ALUMNADO EN NUESTROS PROGRAMAS  
 
RELACIÓN DE ALUMNADO, PROGRAMAS DONDE HAN REALIZADO LAS PRÁCTICAS Y CENTRO DE 
ESTUDIOS 
Un año más continuamos dando respuesta y acogiendo a alumnado de distintas facultades y centros de 
estudios para la realización de prácticas en los distintos dispositivos de nuestro Centro.  
 

Nombre y Apellidos Programa 
Centro 

 

Alejandra Durán Martínez Proyecto Joven 
UNED-Master de Psicología 
Sanitario 

Cristina de Goñi Lomas Programa de Apoyo 
UNED- Master de Psicología 
Sanitario 

Cristina Ruiz Caballero Proyecto Joven 
Facultad de Ciencias del Trabajo- 
Grado en Trabajo Social 

Cynthia Rebollo Fernández Programa Base (Acogida) 
Facultad de Ciencias Sociales de 
Salamanca del Grado Superior de 
Trabajo Social 

Dolores Jiménez Rabanal Programa Base (Acogida, Piso) 
Grado en Trabajo Social en la 
Universidad de Salamanca 

Elena Vicente Sevillano Programa de Apoyo 
Facultad de Ciencias Sociales de 
Salamanca 

Isabel Ceballos García 
Administración, Programa de Apoyo, 

Proyecto Joven 
La Salle- Administración 

Juan Manuel Giraldo Díaz Proyecto Joven UNED- Master Psicología Sanitario 

Marta Benigno Silva 
Programa Base (Acogida y 

Comunidad) 
UNED Psicología 

María Isabel Ortiz Estudillo Programa Base 
Grado Superior de Integración 
Social, IES Santa Isabel de 
Hungría 

Mª Jesús del Ojo Mota Programa de Apoyo 
Universidad de Huelva- Master de 
Psicología Sanitario 

Marita Pino Braza Programa Base, Prisión 
Facultad Ciencias de la Educación 
Universidad de Huelva 

Nazaret Blanco Zarzana 
Programa de Prevención, Proyecto 

Joven 
Facultad Ciencias de la Educación-
Sevilla 

Nieves Galán Calvillo Proyecto Joven UNED- Master Psicología Sanitario 

Valeria Gil Llano Programa Base, Piso de Acogida 
Facultad de Ciencias del Trabajo- 
Grado en Trabajo Social 
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11.- BALANCE ECONÓMICO 
 

BALANCE ECONÓMICO 01/01/16 al 31/12/16 

  

 
INGRESOS 

    

      
EUROS 

       SUBVENCIONES DE ORGANISMOS PUBLICOS 
  

750.162,28 

Ministerio de Sanidad, Serv Sociales e Igualdad     46.357,95    
  Ministerio  del Interior (Centros Penitenciarios)       7.314,31    
  Consejeria de Salud 

 
      1.976,50    

  Consej. Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Dirección General de Servicios 
Sociales y atención a la drogodependencia (Plazas concertadas Comunidad 
Terapeútica) 

  107.604,00      

  Consej. Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Dirección General de Servicios 
Sociales y atención a la drogodependencia (Centro de Tratamiento 
Ambulatorio) 

    43.320,00    

  Consej. Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Dirección General de personas 
mayores, Infancia y Familia ( Protección de Menores) 

  357.216,00    

  Servicio Andaluz de Empleo 
 

    53.939,09    
  Instituto Andaluz de la Mujer 

 
    16.000,00    

  Fondo Social Europeo-Insola 
 

  115.534,43    
  Autoridad Portuaria de la Bahia de Algeciras          900,00    
  

       APORTACIONES PRIVADAS 
   

215.880,86 

Asociación APROHOM 
 

    57.030,00    
  Donativos familias de usuarios 

 
  122.320,30    

  Donativos y donaciones de particulares     14.581,67    
  Ingresos de Prevención (Centros Educativos)     18.948,89    
  Fundación Cajasol 

  
      3.000,00    

  

       CAMPAÑAS Y ACTOS BENEFICOS 
  

39.524,09 

Cóctel en Puerto Sherry 
 

    13.100,25    
  Merienda El Puerto de Sta Mª 

 
      6.474,65    

  Merienda Club Nazaret 
 

      3.111,00    
  Rastrillo Puerto Sherry 

 
    12.380,00    

  Regata Real Club Naútico El Puerto de Sta Mª       1.142,75    
  Zambomba 2015 

  
      1.405,00    

  Zambomba 2016 
  

      1.727,50    
  Varios 

  
         182,94    

  

       OTROS INGRESOS 
   

26.089,41 

Subvenciones oficiales traspasadas al ejercicio       1.803,04    
  Subvenciones Entidades privadas 

 
    18.340,00    

  Ingresos 
financieros 

  
      5.646,37    

  Beneficio procedente del Inmovilizado Material          300,00    
  

       

 
TOTAL DE INGRESOS 

  
1.031.656,64 
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GASTOS 
    

       

EUROS 

GASTOS DE PERSONAL 
   

738.234,46 

 
Sueldos y Salarios 

  
431.644,60 

  

 
Otros Gastos de Personal 

 
405,00 

  

 
Sueldos y Salarios Sae 

 
40.693,23 

  

 
Sueldos y Salarios FSE-Insola 

 
75.295,30 

  

 

Sueldos y Salarios P.P.Extras FSE-
Insola 12.549,21 

  

 
Seguridad Social a cargo de la Empresa 125.379,01 

  

 
S.S.a cargo de la Empresa FSE-Insola 27.689,94 

  

 
Seguros Sociales - Sae 

 
13.245,75 

  

 
Indemnizaciones 

  
6.500,00 

  

 
Gastos de Formación 

 
4.832,42 

  

        AMORTIZACION DE INMOVILIZADO 
  

19.783,22 

 
Amortización de Inmovilizado Inmaterial 7.880,52 

  

 
Amortización de Inmovilizado Material 11.902,70 

  

        GASTOS DE EXPLOTACION 
   

173.958,41 

 
Reparaciones y conservación 

 
16.879,42 

  

 

Servicios de profesionales 
independientes 17.598,25 

  

 
Primas de seguro 

  
10.186,16 

  

 
Servicios bancarios y similares 

 
462,97 

  

 
Publicidad y Propaganda 

 
1.719,90 

  

 
Suministros (agua, electricidad, propano) 17.221,08 

  

 
Otros Servicios: 

     

  
Alimentación 

  
19.338,54 

  

  
Dietas, viajes y kilometrajes 4.170,01 

  

  
Gastos de teléfono 

 
8.895,75 

  

  
Material de oficina y fotocopias 5.368,02 

  

  
Correos y mensajería 

 
1.065,28 

  

  
Combustible vehículos 

 
5.878,78 

  

  
Gastos varios 

 
60.572,97 

  

 
Gastos FSE-Insola 

  
2.991,78 

  

 
Gastos de Auditoria 

  
1.028,50 

  

 
Otros tributos 

  
581,00 

  

        

        OTROS GASTOS 
    

9.467,07 

 
Otros Gastos Financieros 

 
        1.072,67    

  

 
Pérdidas de ctos. incobrables y otros         8.394,40    

  

  

TOTAL DE GASTOS 
   

941.443,16 
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BALANCE DE SITUACIÓN 2016 

        

    

ACTIVO 
   

        INMOVILIZADO 
    

356.625,92 

        

 

INMOVILIZADO INMATERIAL 
  

227.545,81 
 

  
* Casa de Comunidad Terapéutica 392.895,73 

  

  
* Aplicaciones informáticas 347,90 

  

  
* Amortización Acumulada I.Inmaterial -165.697,82 

  

        

 

INMOVILIZADO MATERIAL 
  

129.080,11 
 

  
* Casa Plaza Carrizosa 

 
157.980,99 

  

  
* Otras Instalaciones 

 
10.960,43 

  

  
* Mobiliario 

  
13.223,65 

  

  
* Equipos informáticos 

 
15.791,15 

  

  
* Elementos de transporte 

 
38.923,10 

  

  
* Amortización Acumulada I.Material -107.799,21 

  

        ACTIVO CIRCULANTE 
   

546.281,94 

        

 
DEUDORES 

   

224.534,44 
 

  
* Consejería Iguald, Salud y P. Sociales (CT) 9.114,00 

  

  
* Consejería Iguald, Salud y P. Sociales (Acogida) 3.610,00 

  

  
* Ministerio del Interior 

 
341,31 

  

  

* Consejería Iguald, Salud y P. Sociales 
(P.Menores) 30.256,00 

  

  
* Instituto Andaluz de la Mujer 16.080,00 

  

  
* H.P.Deudora por subvenciones FSE.Insola 115.534,43 

  

  
* Ayuntamiento de Jerez  

 
20.427,98 

  

  
* Asociación Afacesje 

 
19.216,47 

  

  
* Deudores Varios 

 
1.454,25 

  

  
* Fundación Cajasol 

 
1.500,00 

  

  
* La Caixa 

  
7.000,00 

  

        

        

        

 

INVERSIONES FINANCIERAS A CORTO PLAZO 
 

200.000,00 
 

  
* Depósito en La Caixa 

    

        

 

TESORERIA 
   

121.747,50 
 

  
* Caja 

  
765,56 

  

  
* Bancos 

  
120.981,94 

  

        

    

TOTAL ACTIVO ......................... 
 

902.907,86 
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PASIVO 
   

        FONDOS PROPIOS 
   

613.634,63 

  
* Capital Social 

 
3.005,06 

  

  
* Remanente 

  
520.416,09 

  

  
* Excedente Positivo Ejercicio 2016 90.213,48 

  

        INGRESOS A DISTRIBUIR EN VARIOS EJERCICIOS 
 

190.873,72 

  
* Subvenciones oficiales en Capital 50.484,96 

  

  
* Donaciones para construcción Nueva Sede 36.763,12 

  

  
* Otras Subvenciones Donaciones y Legados 103.625,64 

  

        ACREEDORES A CORTO PLAZO 
  

98.399,51 

        

  
* Hacienda Pública 

 
10.855,98 

  

  
* Seguridad Social 

 
18.846,37 

  

  
* Remuneraciones pdte.de pago 55.272,34 84.974,69 

 
        

  
* Asociación Proyecto Hombre 1.020,03 

  

  
* Varios 

  
12.404,79 13.424,82 

 
        

        

    

TOTAL PASIVO ......................... 
 

902.907,86 

 
12.- AYUDA INDISPENSABLE 
 
Para cubrir nuestros presupuestos se hace imprescindible la organización de diversas actividades que se 
realizan gracias a la implicación altruista de muchas personas y entidades. 
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ACTIVIDADES PARA RECAUDAR FONDOS 
 

 Abril. V Merienda Solidaria en el Club Nazaret de Jerez.  

 Julio. VI Mercadillo solidario de Puerto Sherry. 

 Agosto. Coctel en el Hotel Puerto Sherry. 

 Octubre. XV Regata en el Club Náutico de El Puerto de Santa María. 

 Noviembre. V Zambomba Solidaria en Jerez. 

 Diciembre. Merienda – Rastrillo Solidario en El Puerto de Santa María.  

 Lotería de Navidad. Organizada por APROHOM, en el mes de diciembre. 
 
 

 PERSONAS Y ENTIDADES COLABORADORAS 
 
EMPRESAS 

 

- AGRICOSUR 

- ALFREDO TAPAS 

- ALMACENES BAHIA 

- AROMAS DE MEDINA 

- ACERINOX EUROPA SAU 

- ALESTIS AEROSPACE S.L. 

- BAÑOS ARABES ANDALUSI 

- BAR ALBORES 

- BAR CRUZ BLANCA 

- BAR MAYPA 

- BAR EL ALMACENITO 

- BODEGAS BARBADILLO 

- BODEGAS GUTIERREZ COLOSIA 

- BODEGAS OSBORNE 

- BODEGAS SAN JOSE 

- CAFETERIA EL ANDES 

- CERVECERIA MAROCLE 

- CENTRO DE BELLEZA CAÑA DE 

AZUCAR 

- COCA-COLA RENDELSUR 

- CONFITERIA EL ARTESANO 

- CONFITERIA LA HOLANDESA 

- DISTRIBUIDORA CRUZCAMPO 

- FERRETERIA JEREZ 

- GARCIPESCA S.L. 

- HOGAREÑO 

- HOTEL PUERTO SHERRY 

- HOTEL GUADALQUIVIR 

- HOSTELERIA QUIROS 

- JOYERIA SAN FRANCISCO 

- LA PANACEA 

- PASTELERIA LA ROSA DE ORO 

- PELUQUERIA GALVEZ 

- PRECOPAN 

- RESTAURANTE LA CARBONA 

- RIVES PITMAN S.A. 

- TABANCO CRUZ VIEJA 

- TUGASA 

- TERRITORIO Y CIUDAD, S.L. 

- VENTA LOS CALLOS 

- VICENLUC S.L. 

 
 

ENTIDADES, FUNDACIONES, VARIOS Y ASOCIACIONES 
    

- ASOCIACION 2034 

- ASOCIACIÓN DE VIUDAS LUCIFERI FANUM  

- ASOCIACIÓN REYES MAGOS 

- ASOCIACION JEREZANA DE CARIDAD ZAQUEO 

- CAMERATA DEL ATENEO DE JEREZ 

- BANCO DE ALIMENTOS 

- CENTRO DE EDUCACIÓN PERMANENTE VICTORIA ALBA 

- CLUB NAZARET 

- COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CADIZ 

- CORO CASTAÑUELAS 

- ESCUELA DE DANZA BELEN FERNANDEZ 
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- FUNDACIÓN CAJASOL 

- FUNDACION CAJA RURAL DEL SUR 

- FUNDACIÓN FUERTE 

- FUNDACION ROVIRALTA 

- MAGIA MINGUE MOMO Y MAGOS ASOCIADOS 

- IES ASTA REGIA 

- REAL CLUB NÁUTICO DE EL  PUERTO DE SANTA MARÍA 

- SELLOS JEREZ. ES 
 

COLABORADORES PARTICULARES 
 

- ASUNCION VERA 

- CARMEN BARBADILLO 

- CARMEN BARRERA PEREZ 

- ELISA TERRY 

- ISABEL REBOLLO 

- JOSE MARIA ESCRIBANO 

- JOSEFINA ROBINA 

- JUAN LUIS CORTES DE HARO 

- KEKA RUFFO 

- LUIS DIAZ DEL RIO 

- MARGARITA JIMÉNEZ DEL CUBILLO 

- MARGARITA MARTINEZ 

- Mª PAZ ESCRIBANO 

- Mª DEL PILAR RUIZ 

- MARÍA LUISA MATEOS RGUEZ-VILLAMIL 

- MARIBEL VERGARA 

- PALOMA ARMENTEROS 

- PILAR MATEOS RGUEZ-VILLAMI 

- SILVIA IBARRA 

- PILAR JIMENEZ DEL CUBILLO 
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13.- EVOLUCIÓN DEL NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS 
 
Presentamos unos datos comparando con el año 2000 donde se confirma el aumento de las personas 
atendidas como consecuencia del aumento de las adicciones en la población. En Proyecto Joven han 
disminuido los números, al dejar de atender a jóvenes de Reforma Juvenil desde el mes de junio de 2013 
En el último año, se ha producido un aumento en el número de las personas atendidas en el Programa de 
Apoyo y en Proyecto Joven. Este año se han comenzado a realizar seguimiento individualizado desde 
nuestra sede en Cádiz. 
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14.- PERFIL DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 
 
ESTUDIO REALIZADO DE FORMA ANÓNIMA CON 144 personas USUARIAS. 
 

 SEXO 
 
 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Hombres 93% 83% 90% 84% 91% 93% 82,2% 87,58% 85,43% 84,56% 

Mujeres 7% 17% 10% 16% 9% 7% 17,8% 12,42% 14,57% 15,43% 

 
Ha aumentado el número de mujeres atendidas. 
 

 DEMANDA DE TRATAMIENTO POR SUSTANCIAS 
 

 
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

T 2015 T 2016 

H M H M 

Cocaína 60% 46% 50% 49% 43% 38% 40% 29,81% 35,09% 1,98% 32,63% 2.08% 

Alcohol 11% 17% 17% 20% 25% 19% 14% 19,88% 10,59% 1,32% 9,72% 3,47% 

Heroína 6% 16% 16% 10% 9% 8% 8% 8,7% 9,93% 2,64% 6,94% 0% 

Cannabis 17% 13% 13% 14% 19% 27% 29% 34,15% 24,50% 7,28% 27,77% 8,33% 

Otras drogas - - - - - 1% 1% 1,86% 0,66% 0% 0% 0% 

Juego Patológico 3% 3% 4% 4% 4% 6% 7% 3,11% 0,66% 0% 4,16% 0% 

Otras Adicciones 
Sin sustancia 

- - - 3% - 1% 1% 2,48% 5,29% 1,32% 5,55% 0,69% 

 
El cannabis (36,1%) y la cocaína (34,71), siguen siendo las sustancias por las que más se demanda tratamiento. 
La demanda por alcohol (10,19) ha tenido una subida del 3,26% con respecto al año anterior. La demanda por 
abuso de las TIC sigue en alza. 
Otras adicciones sin sustancias: 10 (8 hombres, 2 mujeres),  de estos, 7 son por abuso a internet y 3 por abuso a 
móviles. 

 EDAD MEDIA DEL USUARIO POR SUSTANCIA O ADICCIÓN 
 

 
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

T 2015 T 2016 

H M H M 

Cocaína            31 31 30 31 31 31 33,46 34,69 34,32 34,45 32 34,52 38 

Alcohol 38 39 37 45 41 41 41,71 45,34 39,81 40,79 33 42 45,40 

Heroína 34 33 25 33 33 32 36,22 35,64 37,79 39,33 32 37,20 0 

Cannabis 19 19 20 19 21 20 19,35 20,22 18,60 19,14 16,82 19,03 21,50 

Otras drogas - - - - - 26 47 30 37 37 0 32,50 44 

Juego 34 41 37 37 37 39 37,38 36,20 40 40 0 30,67 0 

Otras Adicciones sin 
sustancias 

- - - 26 - 27 17 25 16 16 18 18 19 

 
Hay que tener en cuenta que en este estudio no participan los menores atendidos en el Programa de 
Protección de Menores.  
 

 EDAD DE INICIO AL CONSUMO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 T 2016 

H M H M 

Cocaína 33 21 20 19 20.4 18.8 20.4 20,96 19.98 20.12 17,67 19,86 25,33 

Alcohol 1er consumo - - - - - - - - - 15.50 23.50 14,54 21 

Alcohol abusivo 14 16 16 17 16.4 16.3 18.6 28.56 26.75 26,64 27,50 24,54 35,67 

Heroína 22 19 21 21 17.4 21.6 20 18,14 18.83 17.93 22 25,90 0 

Cannabis 15 14 14 14 14.6 14.8 14.3 14,11 14.62 14,77 14,18 14,23 15,17 

Otras drogas - - - - - 21 37 20 26 26 0 25,50 18 

 
Ha disminuido la edad de inicio del alcohol.  
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 NÚMERO DE AÑOS CONSUMIENDO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 T 2016 

H M H M 

Cocaína 12 9,3 10 11 11.4 12.5 12.8 13,73 14.57 14,58 14,33 14,66 12,67 

Alcohol 15,2 13,6 13 16 13.4 10 14.5 16,78 16.06 14,14 5,50 18,15 6 

Heroína 15 13,5 15 13 16 10.2 16 17,50 18.63 20,93 10 11,30 0 

Cannabis 6,6 5,1 5 5 6.6 5.2 5 6,11 4.02 4.44 2,64 4,49 6,33 

Otras drogas - - - - - 5 10 10 11 11 0 7 26 

 
Ha aumentado los años de consumo tanto en las personas consumidoras de alcohol como del cannabis. 

 

 VÍA MÁS FRECUENTE DE ADMINISTRACIÓN 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 2016 

H M H M 

Cocaína, Esnifada 22,6% 59,4% 84% 89% 85% 95% 88,37% 93,7% 85.7% 86,7% 66,6% 84,09% 100% 

Alcohol, oral 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Heroína, Fumada 60% 91,6% 87,5% 100% 100% 90% 100% 71,43% 84,21% 86,67% 75% 100% - 

Cannabis, Fumado 86,7% 88,8% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Otras drogas, oral - - - - - 100% 100% 100% - - - - - 

 
Ninguna persona utilizó la vía parenteral (inyectada) para el consumo de heroína. 
 

 SITUACIÓN LABORAL 
 

 
Ha aumentado el número de personas que están trabajando o con contrato temporal. Aumenta el número de 
personas que trabajan para la familia sin sueldo y cuyo perfil es femenino. 
 

 NIVEL DE ESTUDIOS 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 T 2016 

H M H M 

Primarios o inferior no 
finalizado 

43,3% 81,9% 61,29% 57.4% 54.8% 51% 51% 60,87% 27.15% 24,81% 40,91% 13,93% 13,64% 

Finalizado educación 
primaria 

- - - - - - - - 31.13% 30,23% 36,36% 34,43% 36,36 

Graduado Escolar o 
E.S.O 

31,4% 12,9% 24,52% 30.9% 25% 25% 14% 16,15% 25.17% 27,13% 13.64% 30,33% 18,18% 

Bachiller Superior o F.P. 15,1% 1,7% 5,81% 8.8% 8.8% 9% 19% 16,77% 12.58% 13,18% 9,09% 13,11% 13,64% 

Estudios Universitarios 8,1% 2,5% 3,87% 2.6% 2.4% 4% 3 % 2,48% 3.95% 4,65% - 7,38% 9,09% 

Desconocido - - - - - 11% 13% 3.11% - - - 0,82% 4,55% 

 
El nivel de estudios ha subido en relación al año pasado, destacar el aumento de personas usuarias con 
estudios universitarios.   

   

 

 

 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 2016 

H M H M 

Parado 47,7% 53,2% 59,6% 64,6% 55% 59% 42,3% 37,8% 43.0% 45,7% 27,2% 37,1% 36,4% 

Trabajando. Contrato 
indefinido o autónomo 

29,5% 33,5% 28,85% 23% 28% 17% 21% 18,63% 12.58% 14,7% 0 19,6% 9,09% 

Con contrato temporal - - - - - - - - 4.64% 4,6% 4,55% 5,74% 4,55% 

Estudiando 12,5% 6,5% 3,21% 7% 6% 15% 21% 26,71% 27.15% 23,2% 50% 31,1% 45,4% 

Otros  10,2% 5,7% 8,33% 4,60% 8% 8% 3,39% 14,29% 11.26% 10,8% 13,6% - - 

Pensionista - 0,7% - 0,8% - 1% 5,93% 2,48% 0.66% 0,78% - 3,28% - 

Trabajando para la 
familia. Sin sueldo  

- - - - - - - - 0.66% - 4,55% 0 45,5% 
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 CONVIVENCIA FAMILIAR 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
T 2015 T 2016 

H M H M 

Con Familia de 
Origen  

46,5% 47,7% 42,68% 48,6% 45.6% 58% 59% 50,93% 56.29% 55,04% 63,64% 59,84% 63,64% 

Con Familia Propia 37,5% 34,3% 28,03% 26,5 % 34.4% 18% 14% 26,08% 25.17% 27,14% 13,65% 21,31% 22,73% 

Solo 6,8% 9,7% 8,28% 9,73% 9.6% 8% 4% 8,07% 5.30% 6,20% 0 9,02% 13,64% 

Con Amigos - - 1,27% - 0.8% - 1% 0,62% 1.32% 1,55% 0 0,82% 0 

Otras Situaciones 9% 8,2% 19,75% 15,04% 9.6% 16% 18% 12,66% 11.92% 10,09% 22,73% 9,02% 0 

 
Aumenta el número de personas que conviven con la familia de origen y sigue disminuyendo el número de 
personas que viven con la familia propia. Aumento considerable de personas usuarias que viven solas. 
 
Nota: 
- En el apartado de (con familia propia), están  los que viven con su pareja e hijos, los que viven solo con su 
pareja y los que viven solo con los hijos. 
- En el apartado (otras situaciones), están los desconocidos, instituciones penitenciarias y otros. 

 
.  
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15.- RECORTES DE PRENSA 
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C/ Corredera, nº 25
11402 Jerez
Tlf. 956.18.32.74 
Fax. 956.18.32.76

PROYECTO HOMBRE EN CÁDIZ 
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Av. Segunda Aguada s/n
Centro Municipal Hermanas
Mirabal - 2ª Planta
11012 Cádiz
Tlf. y Fax 956.25.01.53

Correo electrónico: sede@proyectohombreprovinciacadiz.org
Página Web: www.proyectohombreprovinciacadiz.org 

Provincia de Cádiz


