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1. CARTADEL DIRECTOR

Proyecto Hombre Provincia de Cadiz, durante el pasado afio 2018 ha sido
maés “provincia” que nunca ya que estamos trabajando para poder atender las
distintas necesidades que presenta una provincia como la nuestra.

Se ha diversificado no solo el perfil de personas atendidas, con un
aumento en adicciéon a las apuestas deportivas, el juego online o con un uso
problemético de las tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC),
sino también en cuanto a su procedencia se refiere.

Durante este ano se ha reforzado nuestra atenciéon en la ciudad de Cadiz,
pasando a contar con un centro de dia, de atencién mdas completa y con un
horario mas amplio, que facilita el acceso no solo a los gaditanos y gaditanas
sino a todas las poblaciones pertenecientes a la Bahia de Cadiz.

En el Campo de Gibraltar a través del programa de Intervencién laboral
PREVENTIS, seguimos trabajando para la prevenciéon y tratamiento de
personas con problemas de adicciones y sus familias. Asi mismo continuamos
con el trabajo que se realiza con la poblacion reclusa de la prision
“Botafuegos” en Algeciras.

El programa Preventis se presenté en el mes de diciembre y las
actividades de este programa de Intervencién laboral ya se realizan en varias
empresas de distintas localidades de la provincia: Algeciras, Cadiz, Conil,
Grazalema, Jerez, San Fernando y Rota.

Continuamos atendiendo a un elevado ntmero de personas en los
distintos programas de tratamiento: 411 personas, 18 mas que el pasado 2017.
En el Programa de prisiéon se observa un importante aumento atendiendo a
384 personas, 119 personas mas con respecto a 2017

En relaciéon a las sustancias, las que han causado mayor demanda de
tratamiento han sido la cocaina (37,15%), el cannabis (29,72%), que también
sube con respecto al afio anterior y el alcohol (12,83%). Las personas atendidas
por el abuso de las TIC han aumentado, pasando del 3,78% al 10,8%

Por dltimo, destacar que han aumentado las entidades y organismos
tanto publicos como privados que han facilitado y cofinanciado nuestro
trabajo.

Nuestro agradecimiento a Iberdrola, la Fundacion Cadiz C.F. y la
Fundacioén Tres culturas por los reconocimientos a la labor que realizamos.

Luis B. Bononato Vizquez
Director Proyecto Hombre
Provincia de Cidiz
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2. NUESTROS PROGRAMAS

PROGRAMAS DE TRATAMIENTO PREVENCION ESCOLAR
* Programa Base (Acogida, CTy * Programa “Entre todos”
Reinsercion) (primaria)
* Proyecto Joven * Programa “Juego de llaves”
* Programa de Habilidades (secundaria)

parentales

Proteccién de Menores
Programa de Apoyo
Programa PREVENTIS

Programa de Prision:

o Programa Mirame

o Programa para mujeres
internas

o Cumplimiento de condena
en PH

o Puerto Il y Puerto III

o Algeciras

o SS.SS. Ext. Cadizy CIS
Jerez

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Trabajo con las familias
Metadona

Patologia Dual

Casas de Acogida: Jerez
(Hombres. AFACESJE) y Conil
(Mujeres. Asociaciéon Aprende a
vivir)

SERVICIOS GENERALES

Asesoramiento Juridico
Servicio Médico
Formacion Escolar
Comisién de Relaciones
Institucionales

Area de Comunicacién

VOLUNTARIADO

Reuniones de Coordinaciéon
Formacién - Convivencias
Trabajo en red

FORMACION

Aula de Formacion y Debate
Cursos de Formacion Continua

Alumnos y alumnas en practica.

* Programa “Rompecabezas” (ciclos
formativos, F.P.B)

» Taller de prevenciéon de drogas
legales y crecimiento personal
(primaria secundaria, bachiller,
ciclos formativos)

» Taller de prevenciéon de drogas
ilegales y crecimiento personal
(primaria secundaria, bachiller,
ciclos formativos)

» Taller de habitos saludables y
crecimiento personal (primaria)

» Taller de gestiéon emocional y
autoestima. (secundaria, bachiller,
ciclos formativos)

» Taller de coeducaciéon

PREVENCION FAMILIAR
» Escuela de familias
* Programa “A tiempo”
* Programa “creciendo juntos”
(padres /madres e hijos/as)

PREVENCION COMUNITARIA
»  Curso de formacion de
dependencias para mediadores
de adolescentes
» Curso de formacion de
dependencias para agentes
sociales

INTERVENCION LABORAL

* Campanas de sensibilizacién y
prevencién sobre consumo de
sustancias en el &mbito laboral

* Formacién sobre “Consumo y
dependencias en el &mbito
laboral” dirigida a la plantilla de
trabajadores de una empresa.




3. NUESTRAS SEDES

SEDE SOCIAL

Calle Corredera, 25

11402 Jerez de la Frontera
Teléfono: 956 183 274
Fax: 956 183 276

DIRECCION, COORDINACION,
RR.HH., PRISION, ADMON.,
VOLUNTARIADO,
COMUNICACION,
INTERVERVENCION LABORAL y
PREVENCION ESCOLAR.

Calle Corredera, 25

11402 Jerez de la Frontera

Teléfono: 956 183 274

Fax: 956 183 276

ACOGIDA Y PROYECTO JOVEN
Avenida de la Serrana, local 1y 2
11404 Jerez de la Frontera
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Teléfono: 956 187 479
COMUNIDAD TERAPEUTICA,
REINSERCION Y P. DE MENORES
Carretera de Estella a Nueva Jarilla,
parcela 34- Finca Los Garciagos
11592 Jerez de la Frontera

Teléfono 956 237 662

Fax: 956 237 221

PROGRAMA DE APOYO
Plaza Carrizosa, 2 - Bajo
11403 Jerez de la Frontera
Teléfono: 956 323 479

CENTRO DE DIA BAHIA DE
CADIZ

Segunda Aguada

Centro Hermanas Mirabal 22 Planta

11012 Cadiz
Teléfono y Fax: 956 250 153

Sede del Centro de dia de Proyecto Hombre Bahia de Cadiz
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4. PROGRAMAS DE TRATAMIENTO

Este afio, de nuevo se ha mantenido elevado el niimero de personas atendidas.

4.1. PROGRAMA BASE

Se atienden a personas policonsumidoras. La mayoria carecen de seguimiento familiar y
provienen de los Centros Penitenciarios y Albergues Municipales, no teniendo recursos
econdmicos ni red social. Es el perfil del que mas ha bajado la demanda si bien es cierto que
se incrementan los perfiles con rasgos de personalidad e incluso trastornos mentales
(patologia Dual) que hacen necesario el trabajo en un régimen residencial.

4.2. PROYECTO JOVEN

Se atienden a jovenes de 12 a 21 afios, con trastornos en el comportamiento, consumo
incipiente y/o esporadico, abuso de las TICs, fracaso escolar y problematica familiar.

El programa esta tendiendo a la especializacion con la creacién y adaptacién a programas
especificos para trastornos en el comportamiento, grupos de habilidades sociales, Programa
INTEGRATE para el trabajo con jovenes con problemas de abusos a las TIC (Mévil,
internet, juegos y apuestas online, videojuegos, etc.)

Es un programa donde se trabaja con el menor que presenta el problema, asi como su
entorno familiar mas cercano y el grupo de amigos.

4.3. PROTECCION DE MENORES

Desde julio de 2007 atendemos a menores sin proteccion, espafioles y extranjeros, derivados
a nuestro Centro por la Direcciéon General de Infancia y Familia de la Junta de Andalucia.
Un total de 129 chicos han pasado por nuestro centro, de los cuales 21 han sido atendidos
en 2018.
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En total en el 2018 hemos atendido a 21 menores.

4.4. PROGRAMA DE APOYO

La adiccién de las personas atendidas en este
programa es a la cocaina, alcohol o juego.
Vienen acompafiadas por sus familias y
contintan con su empleo, ya que estan
integradas laboral y socialmente. En horario
de tarde-noche. En este programa se estan
atendiendo a nuevos perfiles como las
personas con problemas de abuso o
dependencia a las TIC, al Juego Online,
apuestas deportivas, etc.,, asi como otros
trastornos del comportamiento.

En 2018 fueron atendidas 93 personas
4.5. PROGRAMA DE PRISION

Este programa se realiza con el objetivo de
posibilitar que cada vez mds personas con
problemas de adiccién, interesadas en su
rehabilitacién, puedan realizar en las mejores
condiciones posibles el Programa Terapéutico
educativo dentro de Prision o que tengan la
oportunidad de realizarlo en nuestro Centro en
virtud del art. 182 del Reglamento Penitenciario.

Pilar Garcia y Natalia Pérez, del equipo de prision
En la celebracion del dia de la Merced
4.6. A AN JANSRLYALN LVARANLRLIVA R, \ v LLJI ULDA)
Se realiza en los Centros Penitenciarios de Puerto II, Puerto III y Algeciras. El programa
"MIRAME" consiste principalmente en la atencién a un grupo de internos e internas

afectados/as por el VIH, asi como personas internas no afectadas.

Durante el 2018, se han atendido a un total de 592 personas tanto afectados/as como no

afectados/as en coloquios personales, grupos de autoayuda, seminarios de informacion y
otras actividades.
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4.7. CUMPLIMIENTO DE CONDENA EN PROYECTO HOMBRE

Durante el afio 2018 han cumplido condena en nuestro centro en virtud de los siguientes
articulos, un total de 34 personas, 10 personas mas que en 2017.

Art. 182 del Reglamento Penitenciario: 12 personas.

Art. 80.5 del Cédigo Penal: 7 personas.

Trabajos en Beneficio de la Comunidad: 3 personas.

Art. 86.4 del R.P. (Control Telematico): 1 persona.
Localizaciéon Permanente: 1 persona.

Art. 82 del Reglamento Penitenciario: 6 personas.

Art. 93 Cédigo Penal (Libertad Condicional): 4 personas.

4.8. ALTAS TERAPEUTICAS

El alta se celebra en un acto al que asiste la persona que finaliza el programa, su familia y
los compafieros y las familias del programa concreto que han participado en su proceso.
También asisten sus terapeutas y el director- presidente. La persona protagonista es quién
que recibe el alta, pero la familia sigue teniendo un lugar importante ya que también ha
realizado un proceso de conocimiento y crecimiento personal, como asi lo expresan en tan
emotivo acto.

El objetivo se consigue cuando la persona decide por si misma, libre y responsablemente
qué sentido quiere dar a su vida, asumiendo las consecuencias de dicha decisién. Es decir,
se sitia en el camino de la autonomia.

ALTAS TERAPEUTICAS 2018 Desde los inicios
Programa Base 14 236 (desde 1993)
Proyecto Joven 31 158 (desde 1998)
Programa de Apoyo 26 186 (desde 2000)
Proteccién de menores 6 38 (desde 2011)
Centro de dia Bahia de Cadiz 2 2 (desde 2018)
TOTAL 79 697

5. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

5.1. TRABAJO CON LAS FAMILIAS

Dentro del proceso de rehabilitacién, en todos los Programas, es esencial la participacion
activa de las familias. Por ello, desde el primer contacto con la persona afectada, se procura
que la familia participe como protagonista, corresponsable y coterapeuta. Les proponemos
un proceso de concienciacién y autoandlisis, paralelo al proceso de rehabilitacion del
afectado/a.
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5.2. CASAS DE ACOGIDA

Para las personas que, queriendo realizar nuestro programa, no pueden hacerlo por carecer
de apoyo familiar. El perfil es de personas policonsumidoras y alto nivel de
desestructuracion. Es una casa independiente, econémica y juridicamente de Proyecto
Hombre, siendo gestionada por AFACESJE. En total son 10 plazas disponibles en Jerez. Se
mantuvo la colaboracién con la Asociaciéon APRENDE A VIVIR, de Conil, para atender a
mujeres con problemas de adiccién y sin apoyo familiar, en la casa que cuenta con 4 plazas,
en coordinacion con la fase de Acogida del programa Base.

Personas atendidas en Casas de Acogida (2007-2018)

100

Luis Bononato, director de Proyecto Hombre Provincia de Cadiz y Natividad Montero Directora del programa Base, en la reunién
mantenida con M? Angeles Moreno, presidenta de la Asociacién “Aprende a vivir”, acompafados por Celia Pérez, trabajadora social, de
dicha entidad.

5.3. PROGRAMA DE METADONA

Se atiende a personas que estan en Programas de mantenimiento con Metadona y optan por
realizar el programa de Proyecto Hombre.

Se utiliza la Metadona como puente previo a la introduccién del usuario o usuaria en un
programa libre de drogas y conseguir una mejor calidad de vida. Se considera una
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herramienta mads, sin que esto haya provocado una desviacioén de la filosofia propia de un
centro libre de drogas.

Se realiza el seguimiento en coordinacién con los Centros de Tratamiento de Adicciones de
la Diputacion de Cadiz.

5.4. PROCEDENCIA DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

A continuacién, se relacionan las localidades a la que pertenecen las personas atendidas durante el 2018 en cada uno de los programas.
En relacién a la provincia de Cadiz, la mayoria de las personas provienen de Jerez (23 %), Cadiz (11%), Algeciras (9%), El Puerto de Sta.
Maria (7%), Chiclana (5%), Sanltcar (3%), San Fernando, La Linea y Puerto Real (2%), Conil y Ceuta (1,7%).

Provincia de Cadiz

Localidad 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Algeciras 6 3 2 1 1 17 42 72
Arcos 2 1 3 6
Barbate 1 1 9 11
Benalup-Casas Viejas 1 2 3
Bornos 1 1
Cadiz 8 6 5 5 5 1 16 40 86
Chiclana 4 4 2 5 7 1 21 44
Ceuta 14 14
Chipiona 1 3 7 11
Conil 1 2 1 1 3 1 5 14
El Cuervo 1 2 3
Espera 1 1
Jerez Fra. 14 5 2 67 42 49 179
Jimena Fra. 5 5
La Linea 1 1 2 1 16 21
Lebrija 1 2 2 2 4 2 13
Los Barrios 3 1 1 1 5 11
Medina Sidonia 1 1 2
Olvera 1 1
Paterna de la Rivera 3 1 4
Puerto de Sta. Maria 7 3 13 7 27 57
Puerto Real 5 3 2 3 5 18
Puerto Serrano 3 3
Rota 1 2 2 5
San Fernando 3 2 2 1 2 3 5 18
Sanltcar de Bda. 3 3 6 4 9 25
San Roque 1 1 6 8
Tarifa 1 1
Trebujena 1 1 2
Vejer 1 2 3
Villamartin 1 1
Zahara de los Atunes 1 1
Almeria 1 1 2
Cordoba 3 3 6
Huelva 2 3 5
22 Granada 2 2
2 8 Jaén 4 4
3 § Mélaga 3 41 44
F~ ® Sevilla 1 9 10

10
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Otras 2 3 3 10 18
2 provincias!
= Otros paises? 4 7 10 21
o Total3 63 43 21 112 89 21 24 18 365 756
Total4 71 47 21 114 93 21 26 18 384 795

6. SERVICIOS GENERALES

6.1. ASESORAMIENTO JURIDICO

Proyecto Hombre proporciona Asesoramiento Juridico a las personas que lo solicitan, como
un aspecto mas de su proceso terapéutico.

El asesoramiento se realiza a tres niveles: informacién, orientacién y concienciacién. El
trabajo de los abogados siempre es de asesoramiento, sin representar a las personas
afectadas en causas penales con el fin de que éstas asuman la responsabilidad de su
situacion juridica.

Durante el afio 2017 el namero y objeto de las consultas ha sido el siguiente:

TEMAS CONSULTAS

Consultas Familias 8
Consultas Penales 2
Asuntos Laborales 0
Consultas Administrativas 0
TOTAL 10

6.2. SERVICIO MEDICO-PSIQUIATRICO

El servicio médico, gestionado por personal contratado y Voluntariado, abarca los
siguientes aspectos:
e Supervisién y control de datos analiticos y clinicos de las personas atendidas.
e Evaluacion y asistencia médica de patologia dual o mdltiple, asociada a la
adiccion.
e Prescripcién y control farmacolégico de sindromes de abstinencia y/o cuadros

sintomaticos en relacion con el decalaje (reduccién progresiva) en la
administracién de Metadona.

e Imparticiéon de seminarios.
e Atencién primaria de patologia comun.
e Archivo y recogida de datos estadisticos del material clinico.

e Control de botiquines.

1. Acogida, 2. Comunidad Terapéutica, 3. Comunidad Terapéutica de Reinsercién, 4. Proyecto Joven, 5. Programa de Apoyo, 6. Menores de
Proteccidn, 7. Centro de dia Bahia de Cadiz, 8. Proyecto "Preventis", 9. Programa de Prision, 10. Total.

! Murcia, Badajoz, Albacete, Barcelona, Madrid, Lugo, Bilbao, Canaria, Gerona, Pontevedra

2 Bolivia, Rumania, Bélgica, Brasil, Argelia, Rusia, Senegal, Marruecos, Gran Bretafia (Gibraltar).

3 Estos datos provienen de la suma de los usuarios a dia 1 de enero de 2018, los nuevos ingresos, los reingresos y los traslados de otros centros.
4 Total de usuarios que han estado en cada uno de los Programas.

11
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Durante 2018 la psiquiatra ha mantenido un total de 113 consultas: 100 hombres y 13
mujeres.

De estas 113 consultas, 46 han presentado algtin tipo de trastorno psiquidtrico:

Trastornos de la conducta 9
Comportamiento disocial

Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad
Trastorno del control de impulsos
Trastorno limite de la personalidad
Trastorno psicético toxico

Trastorno mixto de la personalidad
Trastorno depresivo

Trastorno ansioso-depresivo
Trastorno obsesivo

Trastorno de ansiedad

Negligencia infantil

Asperger

Celotipia

Trastorno negativista desafiante
Rasgos de personalidad anancésticos
Trastorno agresivo

PR R R R N W W W W o1 g G

6.3. FORMACION ESCOLAR

Durante el afio 2018 (2° y 3° trimestre del Curso 17/18 y 1° trimestre del Curso 18/19), una
vez mas, se ha llevado a cabo la colaboraciéon entre el Centro de Educacién Permanente
“Victoria Alba” y Proyecto Hombre. La coordinacién entre ambos equipos directivos sigue
siendo una de las prioridades. Para ello se mantiene, como minimo, una reunién a principio
y otra al finalizar el curso escolar, asi como continuos encuentros y reuniones puntuales,
envios de e-mails, WhatsApp, llamadas telefénicas... para el intercambio de opiniones,
informaciones varias, disefiar lineas de trabajo con determinados wusuarios/as,
propuestas....

Usuarios del programa Base en una visita con las maestras a Montesierra.

12
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Los Planes Educativos impartidos han sido:

o Plan Educativo de Formacioén Basica para personas adultas: Nivel I y Nivel II.

o Planes Educativos de caracter no formal para personas adultas:

e Acceso a otros niveles: “Acceso a Ciclos Formativos de Grado Medio de
Formacién Profesional” y Acceso a la Universidad para mayores de 25 afios.

o Planes Educativos para el fomento de la ciudadania activa:

e Plan Educativo para la Adquisicion de Hébitos de Vida Saludable y
prevencion de enfermedades y riesgos profesionales.

o Plan de “Interculturalidad, Cultura y Lengua Espafiola para personas
procedentes de otros paises”.

o Plan Educativo para la obtencién de la titulaciéon basica:

o Preparacion para la realizaciéon de la prueba para la obtencion del titulo
de Graduado en Educaciéon Obligatoria para mayores de 18 afios.

Detallamos a continuacién las actividades complementarias y extraescolares que se han
desarrollado, a parte de las propiamente académicas correspondientes a cada Plan
Educativo impartido:

29 de enero: el alumnado de “Acogida” se desplaz6 al CEPER para celebrar del Dia
de la Paz, mientras el de “Comunidad”, lo celebr6 en la propia sede el martes, 30.
Desayuno-Convivencia y realizaciéon de un videoforum con la pelicula “Hasta el
altimo hombre”.

24 de abril: celebraciéon del Dia del Libro. La escritora Elena Baca (alumna del
CEPER) nos present6 su libro de novela juvenil “Sadhila, la princesa maldita”. A las
10:00 h. Asisti6 el alumnado de “Acogida”. Hubo clase en la sede de “Comunidad”,
las maestras llevaron el libro y les hablaron de la autora y su obra.

2 de mayo: visita guiada a la fédbrica de embutidos “Montesierra”. A las 10:30 h.
Asisti6 el alumnado de “Comunidad”.

24 de mayo: visita guiada a la exposicion temporal “Génesis” con fotografias de
Sebastidn Salgado. Obra Social de la Caixa. A las 10:00 h. Asisti6 el alumnado de
“Acogida”.

14 de abril: prueba libre para la obtencién del Titulo de Graduado en Secundaria. Se
presentaron Jorge P., Alejandro S., Juan Manuel B. y Antonio B.

16 de junio: prueba libre para la obtencién del Titulo de Graduado en Secundaria. Se
presento Jorge P.

31 de junio: Teatro Villamarta: asistencia del grupo de “menores” y “Acogida” a la
representaciéon “Una noche blanca con los clasicos” a las 10:00 h. Obra Social de la
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Fundacién "La Caixa". El objetivo ha sido acercarnos y comprender a los autores del
Siglo de Oro, verlos como jovenes reivindicativos de otra época y asi fomentar la
curiosidad por la literatura.

24 de octubre: visita de M.? Perseverancia Haut, inspectora de zona a la sede de
“Comunidad”. Reunién con la direccion de P.H., asi como con usuarios/as y

familiares.

Semana del 19 al 22 de noviembre: trabajamos a nivel de grupo-clase el “Dia contra
la violencia hacia las mujeres”, a través de la lectura de textos y noticias alusivas al
tema de la resoluciéon de conflictos de forma positiva. Se visualizaron videos sobre

los micromachismos.

Celebracion del Dia de la Constitucién: se trabajaron textos alusivos a diversos
contenidos constitucionales.

18 de diciembre: almuerzo-convivencia y Zambomba en “Comunidad” para
celebrar la Fiesta de Navidad, a partir de las 14:00 h. En esta ocasién se cont6 con la
asistencia de la inspectora de zona.

Talleres que se han realizado:

Taller de animacién a la lecto-escritura

Educacion en valores a través del cine.

Taller creativo. Disefios para colorear y Manualidades (para el Dia de la Paz:
pequetos lazos blancos de tela y broches con diversos disefios de la paloma de la
paz elaborados con goma EVA).

Taller de dibujo.

Taller para ejercitar la atencion, la percepcion y la memoria.

Taller de resolucion de pasatiempos: al alumnado se le ha planteado crucigramas,
sopas de letras, pasatiempos matematicos, juegos de conocimiento del lenguaje,
palabras cruzadas, juegos de logica... con el objetivo de ejercitar la mente y que a la
vez aprendan porque se han clasificado por diferentes contenidos didacticos.

Taller “Problemas de ingenio”: al alumnado se le ha planteado diversas situaciones
con la finalidad de acercarle las matematicas de una forma mas divertida y aumentar
su capacidad de razonamiento.

También, y para practicar el calculo, se ha trabajado en la resolucién de problemas
con situaciones que se plantean en la vida real.
Taller “;Cantamos villancicos por Navidad!”: con el grupo de “Acogida”-

6.4. COMISION DE RELACIONES INSTITUCIONALES

Este afio la Comision ha continuado con el objetivo de atender las demandas y necesidades
existentes en los distintos sectores de nuestro centro.
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6.5. AREA DE COMUNICACION

Continuamente se requiere la presencia de nuestros profesionales en los distintos medios
de comunicacién: prensa, radio y television tanto local como nacional, para participar en
programas, debates, etc., relacionados con el mundo de las adicciones. Este afio destacamos
nuestra presencia en Facebook, llegando a tener 1200 seguidores.

El Gabinete de Prensa se ocupa de los siguientes temas: Relaciones con los medios de
comunicacién; Proyecto y realizacion de los nuevos soportes publicitarios: carteles,
dipticos, anuncios en prensa, calendarios, pegatinas, etc. Archivo de prensa y de fotos.
Elaboracién y actualizacién de la web y de Facebook de la entidad.

Estos han sido los medios de comunicacién en los que hemos participado:

e TV:Onda Jerez, Onda Cadiz, La Sexta Noticias, Antena 3, Canal Sur

e DPrensa: Diario de Jerez, Viva Jerez.

e Radio: Onda Cero, Cadena Ser, Onda Jerez, Canal Sur Radio, COPE, RNE, Radio
Puerto.

e Digital: La voz digital de Cadiz, Vox populi, portal solidario Cadiz solidaria.
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7. CENTRO DE DIA BAHIA DE CADIZ

En el Centro de dia de Proyecto Hombre en Cadiz, se ha implementado el equipo de trabajo
a fin de ofrecer una mejor atenciéon a las personas de Cadiz y la Bahia. El niimero de
personas atendidas (afectadas y familias) en el afio 2018 por el Centro de dia Bahia de Cadiz
ha sido de 20 personas:

Grupo Orienta 10
Sesiones individuales 3
Grupo de Apoyo 7

De todo lo acontecido en el 2018, destacamos lo siguiente:

Consolidacién del Centro de dia de Proyecto Hombre en Cadiz, con un aumento de
las actividades realizadas y un mayor nimero de personas atendidas, en el local del
Centro Municipal Hermanas Mirabal, cedido por el Ayuntamiento.

Reunién con distintos representantes del movimiento asociativo de Cadiz y el
personal sanitario de los Centros de Salud, con el objetivo de informar sobre nuestra
sede y facilitar una mayor coordinacion.

Reunién con Ana Isabel Ferndndez, Concejala de Bienestar Social del Ayto. de Cadiz.
Firma de convenio con el Ayuntamiento de Cadiz.

La mayor demanda viene por personas consumidoras de cocaina (50,57 %).
Talleres de prevencién en centros educativos.

Reconocimiento de la Universidad de Cadiz a Proyecto Hombre, por su implicaciéon
social.

Renovacién del convenio con Navantia. Programa de Intervencién Laboral.

Colaboracién del Colegio Oficial de médicos de Céadiz.

7.1. ATENCION A PERSONAS AFECTADAS Y SUS FAMILIAS

Acogida de la persona que demanda informacién. Realizada por la coordinadora

Primera entrevista y coloquios de seguimiento: Tras la toma de contacto inicial en
nuestra sede, se lleva a cabo la primera entrevista, los coloquios de seguimiento y
grupos, con el fin de realizar la derivacién al programa indicado segtn el perfil que
presente cada usuario/a: Proyecto Joven (para menores y adolescentes), Programa
de Apoyo (para cocaina, alcohol, juego..) o Programa Base (politoxicomania
fundamentalmente). En esta primera entrevista, se les realizan a los usuarios el test
de diagnostico rapido de V.L.H.

El nimero de personas atendidas (afectadas y familias) en el afio 2018 por Proyecto
Hombre Bahia de Cadiz ha sido de 150 personas; de las cuales 96 eran afectadas,
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(atendiéndose 92 en la sede y 4 por teléfono) y 54 familias de personas afectadas
(atendiéndose 29 en la sede y 25 por teléfono).

Luis Bononato, junto con Maribel Vargas, Responsable del centro de Dia de Proyecto Hombre Bahia de Cadiz y Carlos de Silva en una
de las actividades desarrolladas en el Centro de dia.

Comparativa de personas afectadas atendidas (2009-2018)
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7.2. ATENCION A PERSONAS INTERNAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS
DE PUERTO II, PUERTO II1 Y ALGECIRAS

Este trabajo se realiza con el personal terapéutico y el voluntariado del equipo de prision.
Se desarrollan cuatro programas distintos: grupos de motivacién, médulo libre de drogas,
Programa de atencién a mujeres y programa mirame (VIH-SIDA).

Se hacen entrevistas personales, grupos, seminarios, convivencias y salidas terapéuticas.

7.3. ACTIVIDADES REALIZADAS EN COORDINACION CON OTRAS ENTIDADES

La coordinacién es el eje fundamental de funcionamiento para las personas y entidades
que trabajamos en el &mbito de lo social. El esfuerzo que venimos haciendo desde hace
diecisiete afios en mantener contactos con otras entidades se confirma en el aumento de
nuestra presencia en diferentes reuniones y encuentros, asi como en los medios de
comunicacion.
e Reunidén con las Orientadoras escolares del IES San Severiano, IES Fernando Aguilar
Quignon y del IES Cornelio Balbo.
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Reuniéon con la RELAS, con Pilar San Narciso, responsable de salud del
Ayuntamiento de Cadiz y Antonio Vergara.

Reunién sobre VIH en la delegacién de Salud Puablica.

Reunién con el personal técnico del area de cooperacion social del Ayuntamiento de
Cadiz.

Reunién con el trabajador Social de CTA de
Cadiz, Sebastidn Verdugo para estudio de los
perfiles atendidos en el distrito extramuros-
Bahia.

Presentacion del plan estratégico para zonas
desfavorecidas por el Ayuntamiento de Cadiz.
Reunién para el estudio de perfiles con grupo
RELAS zona extramuros- bahia.

Grupos de trabajo sobre mujer e inmigracion,
Instituto Andaluz de la Mujer.

Asistencia la presentacion de la WEB Cadiz solidaria.
Reunién Grupo Motor del plan local de salud.

Visita a nuestras instalaciones en Cadiz del director Relaciones institucionales del
Cadiz Club de Fatbol, José Mata Morales y Antonio Caro Verdia.

Reunioén con arupo RELAS

7.4. ACTIVIDADES DE FORMACION REALIZADAS EN CADIZ

Presentacion del programa INTEGRATE en la reunién de la comision del distrito
sanitario Bahia de Cadiz - La Janda.

Charla sobre Prevencién y sobre Proyecto Hombre en el LE.S. La Caleta, en IES San
Severiano y en el IES Fernando Aguilar Quignon.

Sesion informativa sobre Proyecto Hombre a alumnos/as de enfermeria de la UCA.

7.5. PARTICIPACION EN ACTIVIDADES DE FORMACION

XVIII jornada sobre desigualdades sociales y salud. UCA.
Asistencia a X jornada de salud mental. ADSP-A, GISPCA, UCA.

7.6. ACTIVIDADES DE PREVENCION ESCOLAR, FAMILIAR Y COMUNITARIA

Taller de Prevenciéon en IES La Caleta, cursos de 2° de la ESO. “Alcohol, cannabis y
crecimiento personal”.

Taller en el IES Fernando Aguilar. “Alcohol, cannabis y crecimiento personal”.
Talleres de Prevencién Escolar en IES San Severiano en 2° de E.S.O. y en F.P. Medios
de Comunicacion.

Entrevista en Onda Cadiz TV, sobre Proyecto Joven.

Entrevista en Diario de Cadiz al Director de Proyecto Hombre

7.7. RECONOCIMIENTOS

Distincién a Proyecto Hombre Provincia de Cadiz, junto a otras entidades por la
Fundaciéon Cadiz CF.
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8. PROGRAMAS DE PREVENCION ESCOLAR, FAMILIAR Y
COMUNITARIA

Proyecto hombre, después de 27 afios de experiencia, sigue siendo consciente de la
importancia de anticiparse a las necesidades de la poblacion, por todo esto trabajamos en
dos lineas de actuacion.

Por un lado, dando respuestas a las demandas de asesoramiento, formacién vy
acompafiamiento en el &mbito de las adicciones, tanto de familias como de profesionales de
la educacién y de lo social.

Por otro lado, impartiendo programas de prevencion a los jéovenes y adolescentes para que
puedan contar con una informacién actual y veraz sobre los riesgos del consumo de las
drogas y de un uso inadecuado y/o abuso de las tecnologias (movil, internet, juegos y
apuestas online, videojuegos...), potenciando aquellas herramientas personales, familiares
y del entorno que puedan contrarrestar la normalizacién cada vez mayor del consumo de
algunas sustancias y mantener una relacién equilibrada con las tecnologias.

Durante 2018 se han atendido a un total de 5.022 personas y se han realizado actividades en
50 Centros Educativos, en la asociaciéon Asperger, la asociacién Don Bosco, Caritas, grupo
Scout La Salle - San José, Real Club Nautico de El Puerto de Santa Maria, Universidad de
Cadiz, C.E.P. de Algeciras y centro de salud San Telmo, en 21 poblaciones y pedanias de la
provincia de Cadiz: Arcos de la Frontera, Barbate, Cidiz, Chiclana, Conil, El Puerto de Santa
Maria, El Torno, El Portal, Grazalema, Guadalcacin, Jerez de la Frontera, La Barca de la Florida, La
Ina, La Linea de la Concepcion, Lomopardo, Puerto Real, Rota, Sanliicar, Torrecera, Trebujena y
Ubrique.

Actividad de prevencién escolar desarrollada en un centro educativo por Chari Martin
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Actividad Madres/padres

Talleres de Drogas legales 190

Talleres de Drogas ilegales 43 996 -- 58
Talleres de uso problematico de TIC 88 2122 117
Juego de Llaves 8 240 - 10
Creciendo Juntos 1 30 13 -
Rompecabezas 1 25 2
Taller de gestién emocional 1 18 1
Taller de resolucion de conflictos y 1 28 2
habilidades Sociales

Taller de competencias personales 16 404 23
Sesiones informativas 20 - 158 11
Sesiones formativas 32 50 207 238
Escuelas de familias 2 - 52 -
Escuela de TIC para Familias 1 - 15 -
TOTAL 222 4103 445 474

8.1. PROGRAMA DE PREVENCION POR CENTROS EDUCATIVOS

Arcos Fra. CDP La Salle Fundacién Moreno 4
Bachiller
Barbate IES Trafalgar
Cadiz IES La Caleta
CEIP Marianistas San Felipe Neri
CEIP Adolfo De Castro
IES Drago
Chiclana IES La Pedrera Blanca
Conil CEIP Los Bateles
CEIP Jestis Maria Y José
CEIP Tomas Iglesias
IES Los Molinos
IES La Atalaya
IES Roche
El Puerto Sta. Maria CEIP Grazalema
El Torno CEIP Guadalete
El Portal CEIP Virgen Del Mar
Grazalema IES Las Cumbres
CEIP Antonio Machado
Guadalcacin CEIP Tomasa Pinilla
CEIP Guadaluz
IES La Campifia
Jerez de la Frontera Maria Auxiliadora (Salesianas)
CEIP Marianistas (El Pilar)
CEIP Antonio De Nebrija
CEIP Torresoto
CEIP Salle Mundo Nuevo
CEIP Tartessos
CEIP San Juan De Dios
CEIP Oratorio Festivo (Salesianos)
CEIP El Retiro
1ES Sofia
CEIP Isabel La Catdlica
CEIP Salesianos Lora Tamayo
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IES Alvar Nufiez 2
CEIP Montealto 1
CEIP Hijas De San José 4
CEIP La Salle Buen Pastor 4
La Barca de la Florida CEIP La Barca de la Florida 3
IES Vega Del Guadalete 2
La Ina CEIP La Ina 1
La Linea de la Concepcién IES Mar de Poniente 2
Lomopardo CEIP Lomopardo 3
Puerto Real IES Algaida 9
Rota IES Castillo de Luna 4
Sanlacar CEIP Compaiiia de Maria 5
CEIP Divina Pastora 2
Torrecera CEIP Torrecera 1
Trebujena IES Alventus 8
IES José Cabrera 3
Ubrique IES Las Cumbres 1
Total 163

8.2. PROGRAMA DE PREVENCION EN OTRAS ENTIDADES

Jerez de la Frontera Asociacion Asperger 1

Grupo Scout Salle San José 1
El Portal Céritas 1
Cédiz Asociacion Don Bosco 1
Total 4

8.3. PROGRAMA DE PREVENCION (ASOC., ENTIDADES PUBLICAS O PRIVADAS)

Arcos de la Frontera Fundacién Iberdrola
Barbate IES Trafalgar
Cadiz Fundacién Iberdrola

Fundacién Cajasol
Ayuntamiento Cadiz

Chiclana Fundacioén Iberdrola
Conil Fundacion Iberdrola
Fundacion Fuerte Hotel
El Puerto Sta. Maria AMPA del IES José Luis Tejada
El Torno Fundacién Caja Rural del Sur
El Portal Fundacién Caja Rural del Sur
Fundacién Iberdrola
Grazalema Fundacion Fuerte Hotel
Guadalcacin Fundacién Caja Rural del Sur
Jerez De la Frontera Fundacién Iberdrola
Fundacién Cajasol
Holcim

AMPA del CEIP Antonio De Nebrija
AMPA del CEIP Maria Auxiliadora
AMPA del CEIP Marianistas (El Pilar)
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La Barca de la Florida Fundacién Caja Rural del Sur
La Ina Fundacién Caja Rural del Sur
La Linea de la Concepcién Fundacién Iberdrola

Lomopardo Fundacién Caja Rural del Sur
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Puerto Real Navantia 9
Rota Fundacién Iberdrola 4
Sanltcar Fundacién Iberdrola 7
Torrecera Fundacién Caja Rural del Sur 1
Trebujena Fundacién Iberdrola 10
Ayuntamiento de Trebujena 1
Ubrique Diputaciéon de Cadiz 1
Total 167

8.4. PROGRAMA DE PREVENCION POR POBLACIONES Y ACTIVIDAD

Algeciras Sesiéon Formativa a Profesionales 3

Arcos De la Frontera Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Para Familias Intégrate
Taller Para Familias Intégrate

Barbate Taller Drogas Ilegales

Cadiz Taller Drogas llegales
Taller de Competencias Personales
Sesién Informatica a Familias
Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Para Familias Intégrate
Sesién Formativa A Profesionales

Chiclana Taller Uso Problematico de las TIC
Conil Taller de Drogas Legales
Taller Drogas llegales

Taller Uso Problematico de las TIC
Sesion Informativa A Familias

El Puerto De Santa Maria Sesion Informativa A Familias
Escuela de TIC para Familias
Sesion Formativa A Profesionales
Sesiéon Formativa Alumnado

El Torno Taller Uso Problemético de las TIC
Sesion Informéatica A Familias
El Portal Taller Drogas Ilegales

Taller Uso Problematico de las TIC

Escuela de Padres Y Madres
Grazalema Taller Drogas Legales

Taller Drogas Ilegales

Taller Uso Problematico de las TIC

Taller Gestion Emocional

Sesion Informativa A Familias
Taller de Resolucién de Conflictos Y
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Habilidades Sociales

Guadalcacin Taller Drogas Ilegales 4
Taller Uso Problematico de las TIC 3
Sesion Informatica A Familias 1

Jerez de la Frontera Juego de Llaves 8
Taller Drogas llegales 7
Taller de Drogas Legales 1
Taller de Competencias Personales 11
Sesién Formativa A Profesionales 7
Taller Uso Problematico de las TIC 34
Sesiones Informativas A Profesionales 2
Sesion Informativa A Familias 5
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La Barca de la Florida

La Ina
La Linea de la Concepcién

Lomopardo

Puerto Real

Rota
Sanltcar
Torrecera

Trebujena

Ubrique
Total

Taller Para Familias Intégrate
Programa Rompecabezas

Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Drogas Ilegales

Programa Creciendo Juntos

Sesion Informativa a Familias
Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Para Familias Intégrate

Taller Drogas Ilegales
Taller Uso Problemaético de las TIC
Sesion Informatica a Familias

Taller Drogas Ilegales
Taller Para Familias Intégrate
Taller Uso Problematico de las TIC

Sesiones Informativas a Profesionales
Taller Uso Problematico de las TIC
Sesion Formativa a Familias

Taller Uso Problematico de las TIC
Sesion Informativa a Familias

Taller Drogas Ilegales

Taller Uso Problematico de las TIC
Taller Para Familias Intégrate
Escuela de Familias

Taller Drogas Ilegales
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9. INTERVENCION LABORAL

Dentro del campo de la intervencién laboral, asesoramos y acompafiamos con planes de
prevencion, a las empresas que sienten la necesidad de abordar internamente el tema del
consumo de alcohol y otras drogas en los puestos de trabajo, promoviendo un dmbito
laboral saludable que revierta en una mejora del ambiente de trabajo y la productividad.

Durante 2018 hemos realizado 92 intervenciones para: Grupo hotelero “Hoteles Fuerte”,
Fuerzas Armadas (Arsenal de la Carraca y Base de Rota), Navantia, en los astilleros de San
Fernando, Cadiz y Puerto Real, SAGEP (sociedad de estibadores de El Puerto de Algeciras)
y MC Mutual.

Con estas intervenciones se han atendido a un total de 661 personas de 8 localidades de la
provincia de Cadiz: Algeciras, Cadiz, Conil, Grazalema, Jerez, Puerto Real, Rota y San
Fernando.

Accién formativa en la prevencién laboral llevada a cabo por Ana Lucrecia Aranda
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Las actividades que se realizan son las siguientes:

e Campafias de publicidad sobre la concienciaciéon del consumo “0” de drogas en el
ambito laboral.
e Cursos de formacion sobre prevencién de dependencias.
e Taller sobre prevencién y abordaje de consumos de drogas en el &mbito laboral.
e Punto Preventis (espacio ubicado dentro de cada empresa):
o Atencién individualizada (informacién, tratamiento y/o derivacion a recursos

especializados).
o Atencién grupal a familiares.

Cuadro general de intervencién laboral en el 2018: 9 localidades, 5 empresas, 92

intervenciones, 661 personas atendidas

Personas

Jerez Mc Mutual Formaciéon
Cadiz Navantia Formacién 2 24
San Fernando  Navantia Formacién 2 31
Puerto Real Navantia Formacion 3 45
Algeciras Sociedad de Estibadores = Formacién 3 96
Campana de Publicidad 3
Punto Preventis 73 280
Conil Grupo Fuerte Hoteles Formacién 1 17
Grazalema Grupo Fuerte Hoteles Formacion 1 10
San Fernando  Fuerzas Armadas Formacién 2 84
(Escuela de Suboficiales
La Carraca)
Rota Fuerzas Armadas Formacion 1 63

(Base Naval de Rota)
Total 92 661
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10. PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Hay designada una persona a las tareas de coordinacién y formacion del voluntariado. Con
su labor y la del equipo de coordinacion del voluntariado, se ha afianzado este Programa
con el voluntariado que participa en él, las actividades de formacién y supervision, y el
nivel de pertenencia al Centro.

Los sectores donde prestan su servicio los 132 voluntarios/as que se encuentran en el
Centro a 31 de diciembre de 2018, son los siguientes:

e Acogida e Asesoria Juridica

¢ Comunidad Terapéutica e Servicios Médicos

e Reinsercion e Gabinete de Prensa/Comunicacién
e Proyecto Joven e Buasqueda de Recursos

e Programa de Apoyo e Relaciones institucionales

e Centralita de teléfonos e Encuestas

e Grupos de familias e (Casa de Acogida

e Coordinacién y Voluntariado e Proyecto Hombre en Cadiz

e Centros Penitenciarios e Varios

Desde la coordinaciéon del voluntariado se representa a Proyecto Hombre provincia de
Cadiz en:

e El Consejo Local del Voluntariado de Jerez de la Frontera, como vocal del
consejo, representando a las entidades de voluntariado de la ciudad.

e La Plataforma del Voluntariado de la provincia de Cadiz, de la que somos
miembros de su Junta Directiva.

e La Comisién del Voluntariado de la Asociacién Andaluza P.H.
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Personal contratado y voluntario durante la convivencia anual
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11. ESCUELA DE FORMACION DEL VOLUNTARIADO DE
PROYECTO HOMBRE PROVINCIA DE CADIZ

Durante el afio 2018 se ha impartido la siguiente formacién especifica para el voluntariado:

e El 20 de noviembre se llevé dentro del plan de formacién del voluntariado una
accion formativa sobre “los Rasgos de personalidad”.
e El 21 de abril coincidiendo con la convivencia del voluntariado se ofrecié una breve

formacion sobre el programa INTEGRATE, para personas con problemas de

adiccion a las nuevas tecnologias.
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Accién formativa sobre los rasgos de personalidad llevada a cabo por Javier del Rio

12. OTRAS ACTIVIDADES

Febrero
e 2. Jornada de convivencia de las colaboradoras de El Puerto de Santa Maria.

Marzo
e 31. Visita del “Paige’s DoGood Day”

Abril
e 13. Merienda benéfica
e 20. Convivencia anual del voluntariado.

Mayo
e 25-26. IX Escuela Andaluza del Voluntariado. Asisten: Jorge Fdez., Carmen Ramirez
y Lola Atienza.
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Junio
e 13. Reunién con el equipo de coordinacién del voluntariado.
e 27.Reunioén con el voluntariado del piso.
e 7-8, Jornadas para coordinadores/responsables de voluntariado de Proyecto
Hombre. “Formacién; del autoconocimiento al autocuidado y motivaciéon” para
coordinadores/as de Proyecto Hombre.” Asiste Marina Lobete.

Julio
e 24-28. Rastrillo solidario en Puerto Sherry.
e Cena de puerto Sherry:

Agosto
e 7.Cena en Puerto Sherry.

Octubre
¢ 1. Reunién con voluntarias de puerta
5. Crea Voluntario. Consejo local del voluntariado.
e 17. Reunién del consejo local del voluntariado
e 19-21. Escuela de otofio en el Escorial, Asiste Jorge Fernandez.

Noviembre
e 6. Charla en campus de jerez UCA, voluntariado UCA
e 12. Reunién con el equipo de voluntariado de Proyecto Joven
e 20. Formacién sobre rasgos de personalidad (Javier del Rio) (34 Voluntarios/ as)

Diciembre
e 1. XVII Encuentro Andaluz del Voluntariado “Tecnolovida”. En Granada, 13
voluntarios/ as.
e 5. Celebracion del dia internacional del voluntariado. Consejo Local del
Voluntariado.

e 18. Zambomba en CT (almuerzo y actuacién) 18 voluntarios/as.

Grupo de voluntarios y voluntarias asistentes al Encuentro andaluz del voluntariado celebrado en Granada y acompafiados por Nuria
Alcén, coordinadora de Centro.
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13. FORMACION

A continuacién, se relacionan los cursos que se han efectuado este afio y en los que hemos
participado.

13.1. FORMACION RECIBIDA
Enero

e Taller sobre disefio, formulacion y desarrollo de proyectos “supervision,
monitorizaciéon y correcciéon de los trabajos fin de master”. Asociacién Proyecto
Hombre. Madrid. Asiste Nuria Alcon

e Estrategias para el trabajo con familias en el &mbito de la prevenciéon de
drogodependencias y otras adicciones. (Finaliza en abril). Asociacién Proyecto
Hombre. Online. Realiza Javier del Rio.

Febrero

e '"Prevenciéon en drogodependencias y otras adicciones: conceptos y habilidades para
el trabajo con menores"(Finaliza en abril). Asociaciéon Proyecto Hombre. Online.
Realiza Cristina Menacho

Marzo

e 3° Congreso y XIV Jornadas AEBH “Origen y Reconciliacién: un abanico de
posibilidades”. Asociacién Espafiola de Constelaciones Familiares Bert Hellinger
(AEBH). Cadiz. Asiste Ana Diaz.

e XLV Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. Sociedad Cientifico Espafiola de Estudios
sobre el Alcohol, el alcoholismo y las otras toxicomanias. Toledo. Asiste Sonia
Franco.

e 'Intervencién con menores en situacion de riesgo en el ambito de la prevencion de
drogodependencias y otras adicciones"(Finaliza en mayo). Asociacién Proyecto
Hombre. Online. Realiza M.* Carmen Tocén.

Abril

e Encuentro Formacién ZONA SUR, foros de trabajo: Intervencién con menores:
Lineas generales, y mas en concreto TIC e Intervencién con conductas violentas.
Intervenciéon con personas con trastorno de salud mental. INSOLA. ;Cémo se
entiende la Insercién Laboral? Asociacién Andaluza Proyecto Hombre. Antequera.
Asisten Natividad Montero, M.* Carmen Tocén, Luis Bononato, Sonia Franco y
Nuria Alcon.

e Formaciéon en Comunicaciéon "La importancia de la comunicacién institucional".
Asociacion Proyecto Hombre. Madrid. Asiste Javier Sevilla.

e Formacion Programa de Prevencion Selectiva “Rompecabezas”. Asociacion Proyecto
Hombre. Madrid. Asiste Natalia Pérez.

e Jornada ciudad auténoma de Ceuta. Penas y medidas alternativas: reto y
oportunidad. Subdireccién de Medidas y penas alternativas. Ministerio del Interior.
Ceuta. Asisten Pilar Garcia y Nuria Alcon.
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Mayo

Junio

Estrategias para el trabajo con familias en el ambito de la prevencion de
drogodependencias y otras adicciones. 2% ed. (Finaliza en junio). Asociacién Proyecto
Hombre. Online. Realiza Sonia Pefia

“Curso adaptacion en proteccion de datos para profesionales del ambito
socioeducativo” (finaliza en mayo). COPESA (Colegio Profesionales de Educadores
Sociales). Online. Realiza Pilar Garcia.

Sesion informativo-formativa Plataforma TSAD. Asociaciéon Proyecto Hombre.
Online. Realiza Cristina Menacho, Javier Sevilla, Valeria Gil, Pilar Garcia, Ana
Moreno, Amor Espinosa, Inmaculada Moreno y Maribel Vargas.

Formacién sobre la Gestiéon de INSOLA. Asociaciéon Proyecto Hombre. Jerez. Asisten
Natividad Montero, Rocio Acevedo, M.? Carmen Tocén, Sonia Pefia, Nuria Alcon,
Javier Sevilla, Nuria Alcén, Javier del Rio, Sonia Franco, Lourdes Panal, Ana
Martinez y Ana Moreno.

XX Jornadas de la Asociacién Proyecto Hombre: PROYECTO GENERO. Vision
integral de la intervencion en adicciones. Asociacién Proyecto Hombre. Madrid.
Asiste Rocio Acevedo.

Curso Basico de manejo de test rdpido VIH. Consejeria de Salud Junta de Andalucia.
Cadiz. Asisten Victor Revuelta, Sonia Franco y Sonia Pefia

Curso MOOC de aprendizaje colaborativo "Contando con la infancia y la
adolescencia en el Municipio". Direccién General de Infancia y Familias Junta de
Andalucia. Online. Realiza M.? Luisa Silva y Julia del Junco.

Jornadas de coordinadores/as de voluntariado de Proyecto Hombre “Del
autoconocimiento al autocuidado y motivacién”. Asociaciéon Proyecto Hombre.
Madrid. Asiste Marina Lobete.

Septiembre

Situacién de las Mujeres Migrantes "Género y Migra- Acciéon". Instituto Andaluz de
la Mujer. Cadiz. Asiste Amor Espinosa.

&4 Facuitad de | @

LCA Ciencias |

Charo Herndndez, Sonia Franco, M* Carmen tocén, Maribel Vargas
y Patricia Ortega en la X Jornada sobre salud mental de la UCA.
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III EDICION MASTER EN ADICCIONES: PERSPECTIVA BIOPSICOSOCIAL.
Universidad de Oviedo y Asociacién Proyecto Hombre. (Finaliza junio 2019).
Madrid. Asiste Sonia Franco.

“Direccién por misiones y liderazgo transformador. Organizaciones con sentido de
misién”. Asociaciéon Andaluza Proyecto Hombre. Sevilla. Asisten M.? Carmen Tocén,
Luis Bononato, Cristina Menacho, Nuria Alcén.

Octubre

Prevencion en drogodependencias y otras adicciones: conceptos y habilidades para
el trabajo con menores. (finaliza en diciembre) Asociaciéon Proyecto Hombre. Online.
Realiza Victoria Tena.

Intervenciéon con menores en situacion de riesgo en el &mbito de la prevencién de
drogodependencias y otras adicciones. (finaliza en diciembre) Asociacién Proyecto
Hombre. Online. Realiza Lorena Luque.

Sesion formativa "Transparencia y buenas practicas en ONG”. Fundacion Lealtad.
Online. Realiza Ana Martinez.

1% Jornada sobre "La accién comunitaria para la reduccién de las desigualdades
sociales en salud". Asociacién para la Defensa de la Sanidad Puablica de Andalucia
(ADSP-A) y Grupo de Investigacion de Salud Publica de Cadiz. Cadiz. Asiste
Maribel Vargas.

Programa seminario de formacién en comunicacién: Formacién de portavoces.
Asociacion Proyecto Hombre. Madrid. Asiste Luis Bononato.

X Jornada sobre salud mental “Trastorno limite de la personalidad ;dénde esta el
limite?”. Diputacion de Cadiz. Area de Igualdad y Bienestar Social / Servicios
Sociales Especializados y UCA. Puerto Real. Asisten Maribel Vargas, Patricia
Fernandez, Charo Herndndez, Sonia Franco y M.? Carmen Tocon.

Gestion de riesgos en entornos TIC (finaliza en diciembre). Fundaciéon Atenea.
Online. Realiza Valeria Gil.

Noviembre

Presentaciéon material pedagégico Programa "Implicate en Positivo". La Liga
espafola de la educacion. Cadiz. Asiste Valeria Gil.

Curso de manipulador de alimentos de mayor riesgo. Escuela de formacién de
Scouts catélicos de Andalucia. Jerez. Asisten M.* Luisa Silva, Rafael Camacho, Tania
Meco y Angel Garcia.

Conferencia sobre pautas educativas de psicéloga D* Rocio Ramos-Padl. Centro
Inglés. El Puerto de Sta. M.? Asiste Ana Lucrecia Aranda.

Diciembre

VI Mesa Del Voluntariado "Voluntariado en colectivos vulnerables. La violencia del
hacer y del no hacer". Colegio de médicos de Cadiz. Cadiz. Asiste Nuria Alcon y
Lola Dodero.

2° Jornada Iberdrola Solidaria. Fundacién Iberdrola Espana. Madrid. Asiste Valeria
Gil.

Presentaciones orales eficaces. GESFOR. Online. Realiza Chari Martin, Ana Lucrecia
Aranda, Carlos de Silva, Ana Diaz e Inmaculada Moreno.
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e Coaching- desarrollo profesional estratégico. GESFOR. Online. Realiza Luis
Bononato y M.* Carmen Tocon

e Técnicas de negociacion. GESFOR. Online. Realiza Pilar Garcia

e Gestor de formacion. GESFOR. Online. Realiza Nuria Alcén

e Gestion eficaz de reuniones. GESFOR. Online. Realiza Fatima Guerrero, Cristina
Menacho, Victoria Tena, Lorena Luque, M.? José Neira, Juan Pedro Reguera, Patricia
Fernandez, M.? Luisa Silva, Natividad Montero, Rosario Hernandez, Amalia Aguilar,
Victor Revuelta, Rocio Acevedo, Javier Sevilla, Rosa M. Campos, M.? Isabel Vargas
y Francisco Javier del Rio.

e Técnicas de motivaciéon y dindmicas de grupo. GESFOR. Online. Realiza Paloma
Mateo.

e Macros con Microsoft Office. GESFOR. Online. Realiza Natalia Pérez.

e Contabilidad de gestion. GESFOR. Online. Realiza Ana Martinez.

e Navegacién y seguridad en internet. GESFOR. Online. Realiza Valeria Gil.

e El uso eficaz del tiempo. GESFOR. Online. Realiza Sonia Pefia y Amor Espinosa

e El contrato de trabajo. GESFOR. Online. Realiza Lourdes Panal.

13.2. FORMACION INTERNA

Online y para todo el personal contratado.

Enero Julio
e '"Plan Nacional y Andaluz de e "Educacion medioambiental"
"
Drogas Agosto
Febrero e '"Mindfulness"
"n 3 1 1 n
e '"Inteligencia emocional Septiembre
Marzo e '"Organizacioén del trabajo.
e "Enfoque de género en las Herramientas tics ttiles"
1 1 "
adicciones Octubre
Abril ¢ '"Enfoque humanista. Counseling"
"y 5 1 1 n
e '"Liderazgo y trabajo en equipo Noviembre
Mayo ¢ '"Enfermedades mentales"
" * 4 . es s . n
e "Programacion neurolingtiistica Diciembre
Junio e '"Eneagrama"

e "Creatividad"

13.3. FORMACION IMPARTIDA (FUERA DEL PROGRAMA DE PREVENCION)

Abril
e III Congreso Juventud y Seguridad "El Consumo de Drogas y Alcohol por Menores"
Escuela Superior de Ingenieria. UCA. Puerto Real. Impartido por Luis Bononato

Mayo
e V Jornadas de Orientacién Profesional "Empleadores del Trabajo social" Facultad
Ciencias del Trabajo, UCA Campus de Jerez. Impartido por Nuria Alcén.
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Junio
e Conferencia sobre género. Asociacién Aprende a vivir Conil. Impartido por Rocio
Acevedo

Octubre

e Educaciéon Inclusiva "Salud Mental positiva" Universidad de Cadiz. Campus de
Puerto Real. Impartido por Luis Bononato

14. COMUNICACIONES EN FOROS, POSTER, INVESTIGACION

Marzo

e Elaboracién y presentacion de 2 posters en
las XLV Jornadas Nacionales
Socidrogalcohol.  Sociedad  Cientifico
Espafiola de Estudios sobre el Alcohol, el
alcoholismo y las otras toxicomanias en
Toledo. Titulos: "Apuestas deportivas a
través del teléfono: a propésito de un caso"
y "El abuso sexual infantil y su relacién con
el desarrollo de una adiccién: a propdsito
de un caso". Realizado por Sonia Franco.

Octubre

e Poster expuesto en las jornadas "La accion
comunitaria para la reducciéon de las
desigualdades sociales en salud". Cadiz.
Titulo “Juego privado, juego patolégico y
empobrecimiento”. Realizado por Daniel ].
Lopez y Maribel Vargas.

Octubre Sonia Franco en las XLV Jornadas Socidrogalcohol

e Participacion en estudio de la ONU del equipo de expertos de la comisién de
evaluacién de la Asociacion Proyecto Hombre.

Noviembre

e Colaboracién en las pruebas de pilotaje del proyecto: UPC-Adapt: Implementacién
de un curriculo de prevencion en Europa: Adaptacion y piloto. Realizado por Ana
Lucrecia Aranda.
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15. PRACTICAS DE ALUMNADO EN NUESTROS PROGRAMAS

Un afio més continuamos dando respuesta y acogiendo a alumnado de distintas facultades
y centros de estudios para la realizacion de practicas en los distintos dispositivos de nuestro
Centro. Apostamos por los profesionales del futuro.

Nombre Procedencia Destino

Arroyo Montalbéan, Gloria
Bernardo Mufioz, Eva
Caraballo Ruiz, Elena
Carrasco
Manuel
Cross Fernandez, Guillermo

Casas,

Delage Gonzalez, Magdalena

Duque Terriza, Patricia

Espada Ortiz, Ezequiel
Garcia Comensana, Francisco
Gonzélez Luna, Lucia

Martin Rosado, Alexeis
Melquiades Montero, Nazaret
Morales Marquez Begona
Pascual Romén, Sofia
Ramirez Torrejon, José Angel
Rodriguez Garcia, Roberto
Saiz Neupaver, Cristina
Salmeron Jaén, Raquel

Silva Sanchez, Maria Luisa
Sirvientes Tello, Sara
Vézquez Camero, Sandra

Velazquez Sanchez, Maria José

Moreno Moreno, Inmaculada

Carrillo Torrején, Alejandro
Rueda Santiago, Manuel
Garcia Martin, José Miguel
Gonzalez Beato, Daniel

Francisco

Master General Sanitario (UNED)
Grado en Criminologia y Seguridad

Master General Sanitario (UNED)

Grado en Integraciéon Social
Cornelio Balbo

Grado en trabajo social- universidad
Pablo de Olavide (Sevilla)

Grado en trabajo social- universidad
Pablo de Olavide (Sevilla)

Grado en trabajo social - relaciones
laborales de TS Campus el Carmen
(Huelva)

Grado en Integraciéon social C.F.P Sigler
(San Fernando)

Grado en Psicologia - Universidad de
Granada

Grado en Integraciéon Social C.F.P Sigler
(San Fernando)

grado en Trabajo Social, Ciencias del
Trabajo (UCA)

Grado en Integraciéon Social LE.S Santa
Isabel de Hungria (Jerez)
Master en d. de Malaga
educativo

Grado en Psicologia de la Universidad
de Pais Vasco (UPV)

Grado Psicologia - Facultad Ciencias de
la Educacion (UCA)

Grado en Trabajo Social, Facultad de
Ciencias del Trabajo (UCA)

Master General Sanitario (UNED)
Colegio Trabajo Social de Cadiz

Grado psicologia - Facultad de Ciencias
de la Educacion (UCA)

Master en Criminalidad e Intervencién
Social Universidad de Malaga

Grado Psicologia - Facultad Ciencias de
la Educacion (UCA)

Master en Sistema Penal y Criminalidad
Facultad de Derecho (UCA)

Master General Sanitario (UNED)

Master General Sanitario (UNED)
Grado en Trabajo Social (UNED)
Grado en Psicologia (UNED)
Grado en Psicologia (UNED)

LES

centro
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P. Base (C.T. y Piso)
P. Base (C.T. y Piso)

Proyecto Joven y Piso

Centro de dia bahfa de Cadiz
y Piso)

P. Base (acogida y Piso)

P. Base (acogida y Piso)

P. Base (C.T. y Piso)

P. Base (acogida y Piso)
P. Base (C.T. y Piso)

P. Base (acogida y Piso)
P. Base (acogida y Piso)
P. Base (acogida y Piso)
P. Base (C.T. y Piso)

P. Proyecto Joveny Piso
P. Apoyo

Prevencién y Piso

Programa de Apoyo

P. Proyecto Joveny Piso

C.T. El Faro Protecciéon de
Menores

P. Base (acogida y Piso) y PH
Cadiz

P. Apoyo

P. Base y Piso

P. Apoyo
P. Base y Piso
P. Apoyo
P. Base y Piso
P. Base y Piso
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16. BALANCE ECONOMICO 2018

INGRESOS EUROS

SUBVENCIONES DE ORGANISMOS PUBLICOS

Ministerio de Sanidad, Consumo y B. Social

Ministerio del Interior (Centros Penitenciarios)

Ministerio de Empleo y S. Social, Fondo Social Europeo-Insola
Ministerio de Fomento, Autoridad Portuaria de la Bahia de
Algeciras

Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Direccion
General de Servicios Sociales y atencién a la drogodependencia
(Plazas concertadas C.T. Terapéutica)

Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Direcciéon
General de Servicios Sociales y atencién a la drogodependencia
(Centro de Tratamiento Ambulatorio)

Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales- Direcciéon
General de Personas Mayores, Infancia y Familia (Proteccién de
Menores)

Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales (IRPF Andalucia)
Consejeria de Salud

Instituto Andaluz de la Mujer

Diputaciéon Provincial de Cadiz

Ayuntamiento de Cadiz

Ayuntamiento de Jerez de la Fra.

APORTACIONES PRIVADAS

Asociacion APROHOM

Donativos familias de usuarios

Donativos y donaciones de particulares
Ingresos de Prevencion (Centros Educativos)
Ingresos de Intervencion Laboral

Campanas: Resto zambomba 2017

OTROS INGRESOS

Subvenciones oficiales traspasadas al ejercicio
Subvenciones entidades privadas
Ingresos por formacion

TOTAL INGRESOS
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818.932,49
25.985,00
7.922,04
146.115,03
1.500,00

106.967,00

43.320,00

355.264,00

73.552,39
9.201,54
10.200,00
905,49
20.000,00
18.000,00
256.985,05
58.030,00
152.060,62
10.802,86
17.937,08
17.942,46
212,03
59.888,04
1.803,04
55.685,00
2.400,00

1.135.805,58
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GASTOS
GASTOS DE PERSONAL

AMORTIZACION DE INMOVILIZADO

Sueldos y Salarios
Otros Gastos de Personal

Sueldos y Salarios FSE-Insola
Seguridad Social a cargo de la Empresa
S.S. a cargo de la Empresa FSE-Insola

Gastos de Formacién

Amortizacion de Inmovilizado Inmaterial
Amortizacion de Inmovilizado Material

GASTOS DE EXPLOTACION

Reparaciones y conservacion
Servicios de profesionales independientes

Primas de seguro

Servicios bancarios y similares

Publicidad y Propaganda

Suministros (agua, electricidad, propano)

Otros Gastos
o Alimentacién

Gastos de teléfono

Correos y mensajeria

O O O O O

o Gastos varios
Gastos FSE-Insola
Gastos de Auditoria
Otros tributos

Dietas, viajes y kilometrajes
Material de oficina y fotocopias

Combustible vehiculos

TOTAL GASTOS
Suma Total de Ingresos

Suma Total de Gastos
EXCEDENTE POSITIVO
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EUROS

837.381,25
535.032,70
76,48
111.125,56
152.463,12
34.989,48
3.693,91
20.768,17
7.857,91
12.910,26
156.746,10
8.410,08
19.310,00
8.987,46
871,23
1.174,76
15.069,35

23.266,74
5.892,90
8.860,11
3.758,28

657,59
6.010,92

40.865,28
7.246,82
5.941,69

422,89
1.014.895,52
1.135.805,58

1.014.895,52
120.910,06
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BALANCE DE SITUACION 2018

ACTIVO

INMOVILIZADO

INMOVILIZADO INMATERIAL

Casa de C.T. Terapéutica
Aplicaciones informaticas
Amortizaciéon Acumulada I. Inmaterial

INMOVILIZADO MATERIAL

Casa Plaza Carrizosa

Otras Instalaciones

Mobiliario

Equipos informaticos

Elementos de transporte
Amortizacion Acumulada I. Material

ACTIVO CIRCULANTE

DEUDORES

Consejeria Igualdad, Salud y P. Sociales (CT)
Consejeria Igualdad, Salud y P. Sociales (Acogida)
Consejerfa Igualdad, Salud y P. Sociales (P. Menores)
Consejerfa de Salud

Ministerio del Interior

H.P. Deudora por subvenciones FSE. Insola
Ayuntamiento de Jerez de la Fra.

Asociacion Afacesje

Deudores Varios

TESORERIA

Caja
Bancos

TOTAL ACTIVO

PASIVO

340.325,66
211.829,99
392.895,73
226,10
-181.291,84
128.495,67
157.980,99
29.442,53
11.874,56
15.111,76
38.923,10
-124.837,27
797.883,34
282.527,59
8.820,00
3.610,00
29.280,00
9.201,54
571,95
200.986,45
18.000,00
5.307,45
6.750,20
515.355,75
570,97
514.784,78
1.138.209,00

FONDOS PROPIOS

Capital Social
Remanente
Excedente Positivo Ejercicio 2018

INGRESOS A DISTRIBUIR EN VARIOS EJERCICIOS

Subvenciones oficiales en Capital
Donaciones para construcciéon Nueva Sede

Otras Subvenciones Donaciones y Legados

ACREEDORES A CORTO PLAZO

Hacienda Puablica

Seguridad Social

Remuneraciones pendientes de pago
Varios

TOTAL PASIVO

9.805,19
22.687,55

809.224,82

3.005,06
685.309,70
120.910,06
260.638,30

46.878,88
110.133,78

103.625,64
68.345,88
12.927,52
22.925,62
45.658,33

22.687,55
1.138.209,00
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17. AYUDA INDISPENSABLE
Para cubrir nuestros presupuestos se hace imprescindible la organizaciéon de diversas
actividades que se realizan gracias a la implicacién altruista de muchas personas y

entidades.

Ballet de Belén Fernandez Reconocimiento Alfredo Carrasco

El Mago Guss y Mao

Almuerzo en el Barrosillo de las colaboradoras de

El Puerto de Santa Maria
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18. ACTIVIDADES PARA RECAUDAR FONDOS

e Abril. VII Merienda solidaria de Club Nazaret.

e Julio. VIII Mercadillo solidario de Puerto Sherry.

e Agosto. Coctel en el Hotel Puerto Sherry.

e Octubre. XVII Regata en el Real Club Nautico de El Puerto de Santa Maria.
e Diciembre. Merienda - Rastrillo Solidario en El Puerto de Santa Maria.

e Diciembre. Loteria de Navidad organizada por APROHOM.
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19. EMPRESAS COLABORADORAS

Proyecto Hombre Provincia de Cadiz

Alfredo Tapas

Atium Comunicaciones S.L.U.
Bodegas Barbadillo

Bodegas Gutiérrez Colosia
Bodegas Marques De Vargas
Bodegas Osborne

Bodegas San José

Carniceria Javier Gonzalez

El Centro Ingles

El Corte Inglés
Fundacién Cruzcampo
Hotel Puerto Sherry
Hotel Montecastillo
Melgarejo E Hijos S.L.
Precopan

Sanitul S.A.

Territorio Y Ciudad, S.L.

20. ENTIDADES, FUNDACIONES, ASOCIACIONES Y VARIOS

21.

Asociacion 2034

Asociacion de Viudas Luciferi Fanum
Asociacion Reyes Magos
Asociaciéon  Jerezana de
Zaqueo

Asociacion Por Su Ilusion
Banco de Alimentos
Centro de Educacion Permanente
Victoria Alba

Club Nazaret

Colegio Oficial de Médicos de Cadiz
Escuela de Danza Belén Fernandez
Fundacion Cajasol

Caridad

Fundacion Caja Rural Del Sur
Fundacién Fuerte

Fundaciéon Cadiz Club De Futbol
Obra Social La Caixa

Magia Mingue Momo y Magos
Asociados

Real Club Nautico de El Puerto De
Santa Maria
Movimiento
Andalucia
La Caixa

Scout Catdlicos de

COLABORADORES PARTICULARES

A. Villanueva

Carmen Barbadillo

Josefina Rovina

Elisa Terry

Keka Raffo

Margarita Martinez

Maria Luisa Mateo Rodriguez-
Villamil

Pilar Mateo Rodriguez-Villamil
Maribel Vergara

Pilar Jiménez del Cubillo
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22. EVOLUCION DEL NUMERO DE PERSONAS ATENDIDAS

En estos dltimos afios, frente a la paulatina bajada de personas atendidas por policonsumo
y con alta desestructuracion, siguen en aumento los perfiles en los programas
ambulatorios, en los que atendemos a personas con adicciones a otras sustancias como el
cannabis, la cocaina o el alcohol y personas con un uso problematico de las TICs, adiccién
al juego Online, a las apuestas deportivas y otros trastornos del comportamiento. Estas
personas son atendidas mayoritariamente en el programa de Apoyo y en Proyecto Joven
tanto en Jerez, como en el Centro de dia bahia de Cadiz.

PROGRAMA BASE
2000 2007 2008 2009 2010 2011 2013 2014 2015

218 171 225 237 203 183 162 121 105 142 135 136 139

PROGRAMA DE APOYO

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2014 2015

17 90 97 95 97 102 99 91 103 91 103 103 93

PROYECTO JOVEN

2000 2007 ‘2008 2009 2010 2011 2014 2015
33 49 64 52 42 53 54 64 72 72 90 118 114

PROTECCION DE MENORES
2000 2007 2008 2009 2010 2011

- 2 3 12 21 25 18 20 16 20 19 18 21

CENTRO DE DIA - BAHIA DE CADIZ
2000 2007 2008 2009 2010 2011

2000 2007 2008 2009 2010 2011

TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO
2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012

268 356 416 422 401 460 441 353 296 325 350 393 411

PROGRAMA DE PRISION
2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012

194 311 321 345 345 386 351 356 325 294 272 265 384

TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y DE PRISION

2000 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

462 667 737 767 746 846 792 724 621 619 622 658 795
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23. PERFIL DE LAS PERSONAS ATENDIDAS"

DATOS DE PERSONAS ATENDIDAS DIVIDIDOS EN HOMBRES Y MUJERES

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Hombres 93% 83% 90% 84% 91% 93% 82,2% 87,58 % 85,43% 84,56 % 87,56 % 86,49 %
Mujeres 7% 17% 10% 16% 9% 7% 17,8% 12,42% 14,57 % 15,43 % 12,43% 13,51 %

Aumenta levemente el namero de mujeres.

DEMANDA DE TRATAMIENTO POR SUSTANCIAS:

2008 2009 2010 2011 2012 2013 T 2015

H M H M H M H M
Cocaina 46% 50% 49% 43% 38% 40% 29,81% 3509% 1,98% 32,63%  2.08%  33,51% 3,24% 34,45% 2,70%
Alcohol 17% 17% 20% 25% 19% 14% 19,88% 10,59% 1,32%  9,72% 347%  11,35% 594% 10,13% 2,70%
Heroina 2,89%  551% 3,88% 0% 095% 2,72%  0,66% 0,69% 0% 2,09% 0% 0,54% 0% 0% 0%
Heroina + cocaina  13,04% 10,34% 9,70% 8,19% 857% 7,27% 10,59%  833% 2,08%  4,89% 0% 540% 054%  6,75% 0%
(rebujo)
Cannabis 13% 13% 14% 19% 27% 29% 34,15% 2450% 7,28% 27,77%  8,33%  2540% 1,62% 24,32% 5,40%
Otras drogas = = = - 1% 1% 1,86% 0,66% 0% 0% 0% 054% 0,54% 0% 0%
Juego Patoldgico 3% 4% 4% 4% 6% 7% 3,11% 0,66% 0% 4,16% 0% 5,94% 0% 2,79% 0%
Otras Adicciones - - 3% - 1% 1% 2,48% 529%  1,32%  5,55% 0,69% 324% 054% 810% 2,70%

sin sustancia

(Mavil, Internet)

La demanda de tratamiento por cocaina (37,15%), que ha subido en 0,4% en relacién a 2017, y el cannabis (29,72) que aumenta un 2,7
con respecto al afio anterior siguen siendo las sustancias por las que mas se demanda tratamiento. La demanda por alcohol (17,29 %)
ha sufrido una leve bajada (4,42%) y el abuso de las TIC ha aumentado, pasando del 3,78% al 10,8%, atendiendo a 12 hombres y 4
mujeres, mientras que el juego patoldgico baja del 5,94% al 2,79%. Ninguna persona ha estado en tratamiento por consumo exclusivo

de heroina, subiendo el consumo de rebujo (heroina y cocaina) a 6,75%.

® Estudio realizado de forma anénima con 148 personas usuarias.
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EDAD MEDIA DEL USUARIO POR SUSTANCIA O ADICCION:
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

H M H M H M H M
Cocaina 31 30 31 31 31 33,46 34,69 34,32 34,45 32 34,52 38 34,15 31,60 34,53 28,75
Alcohol 39 37 45 41 41 41,71 45,34 39,81 40,79 33 42 45,40 38,50 42,73 39,20 53,75
Heroinay 33 25 33 33 32 36,22 35,64 37,79 39,33 32 37,20 0 34,67 0 40,70 0
rebujo
Cannabis 19 20 19 21 20 19,35 20,22 18,60 19,14 16,82 19,03 21,50 20,58 17,75 21,19 19,50
Otras drogas - - - - 26 47 30 37 37 0 32,50 44 30 38,50 0 0
Juego Patolégico 41 37 37 37 39 37,38 36,20 40 40 0 30,67 0 32,20 0 26,50 0
Otras - - 26 - 27 17 25 16 16 18 18 19 26 17 16 23
Adicciones

sin Sustancias

Ha aumentado levemente la edad media del usuario atendido en general con respecto a todas las drogas, al contrario que en el juego
patolégico y otras adicciones sin sustancia que baja levemente.

EDAD DE INICIO DE CONSUMO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCION:

2008 2009 2010 2011 T 2017

H M H M H M H M
Cocaina 21 20 19 20.4 18.8 20.4 20,96  19.98 20.12 17,67 19,86 2533 19,14 21,20 19,90 21,25
Alcohol - - - - - - - - 15.50 2350 14,54 21 15,21 16 17,27 23,75
ler consumo
Alcohol abusivo 16 16 17 16.4 16.3 18.6 28.56  26.75 26,64 27,50 2454 35,67 25,63 30,82 23,87 38
Heroina y 19 21 21 17.4 21.6 20 18,14  18.83 17.93 22 25,90 0 23 0 26,4 0
“Rebujo”
Cannabis 14 14 14 14.6 14.8 14.3 14,11 14.62 14,77 14,18 14,23 15,17 14,45 14,25 15,22 16
Otras drogas - - - - 21 37 20 26 26 0 25,50 18 17 28,50 0 0

La edad de inicio baja en los hombres tanto en el primer consumo de alcohol como en el consumo abusivo. Por el contrario, en las
mujeres se mantiene o aumenta las edades de inicio.
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NUMERO DE ANOS CONSUMIENDO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCION

Aumentan fundamentalmente los afios de consumo en el alcohol tanto en hombres como en mujeres, sin embargo, bajan los afios de
consumo en ambos casos con respecto al consumo de cannabis.

2008 2009 2010 2011 2012

H M H M H M H M
Cocaina 93 10 11 11.4 12.5 12.8 13,73 1457 1458 14,33 14,66 12,67 1502 1040 14,30 7,50
Alcohol 13,6 13 16 13.4 10 14.5 16,78  16.06 14,14 5,50 18,15 6 1226 11,91 1533 1575
Heroina 13,5 15 13 16 10.2 16 17,50  18.63 20,93 10 11,30 0 11,67 0 14,30 0
y “Rebujo”
Cannabis 51 5 5 6.6 52 5 6,11 4.02 4.44 2,64 4,49 6,33 6,13 3,50 5,97 3,50
Otras - - - - 5 10 10 11 11 0 7 26 13 9,86 0 0
drogas

ViA MAS FRECUENTE DE ADMINISTRACION

Ninguna persona utiliz6 la via parenteral (inyectada) para el consumo de heroina.

2008 2009 2013 2014 T 2015

H M H M H M H M

Cocaina, 594%  84% 89% 85% 9%5%  88,37%  93,7% 85.7% 86,7%  66,6% 84,09% 100% 83,05% 80%  90,20% 75,00%
Esnifada

Alcohol, 100%  100% 100% 100% 100%  100% 100% 100% 100% 100% 100%  100%  100%  100%  100% 100%
oral

Heroina, 91,6% 87,5% 100% 100%  90% 100% 71,43% 84,21% 86,67%  75% 100% - 100% - 90,00%  0,00%
Fumada

Cannabis, 88,8% 100% 100% 100% 100%  100% 100% 100% 100% 100% 100%  100%  100%  100%  100% 100%
Fumado

Otras - - - - 100%  100% 100% - - - - - - - - -
drogas,

oral
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SITUACION LABORAL

Disminuye el niimero de personas con estabilidad laboral y aumentan las personas con contratos temporales.

2008 2009 2010 2011

H M H M H M H M
Parado 53,2% 59,6% 64,6% 55% 59% 423% 37,8%  43.0% 457% 272% 371% 36,4% 48% 43,48%  43,75% 45%
Trabajando. 335% 28,85%  23% 28% 17% 21%  18,63% 12.58% 14,7% 0 19,6% 9,09% 18,49% 17,39% 7,81% 5%

Contrato
indefinido o

auténomo

Con contrato - - - - - - - 4.64% 46% 455% 574% 4,55% 10,27%  8,70%  10,94% 15,00%
temporal

Estudiando 6,5% 3,21% 7% 6% 15% 21%  26,71% 27.15% 232% 50% 31,1% 454% 18,49% 21,74% 28,91% 35,00%
Otros 5,7% 8,33% 4,60% 8% 8% 3,39% 14,29% 11.26% 10,8% 13,6% - - 2,73% 4,35% 6,25% 0,00%
Pensionista 0,7% - 0,8% - 1% 593% 2,48% 0.66% 0,78% - 3,28% - 2,05% 0% 2,34 % 0,00%
NIVEL DE ESTUDIOS:

El nivel de estudios en general ha bajado en relacion al afio pasado, esto se debe al aumento en la atencién de jévenes de menor edad.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 T 2015

H M H M H M H M
Primarios o 81,9% 61,29% 574% 548% 51% 51% 60,87% 27.15% 24,81% 40,91% 13,93% 13,64% 16,44% 30,43% 21,09% 15%
inferior no
finalizado
Finalizada - - - - - - - 31.13% 30,23% 36,36% 34,43% 36,36% 34,25% 26,09% 34,38% 50%
educacion
primaria
Graduado 129% 24,52% 309% 25% 25% 14% 16,15% 25.17% 27,13% 13.64% 30,33% 18,18% 30,14% 21,74% 28,13% 25%
Escolar o
E.S.O.
Bachiller 1,7% 581% 88% 88% 9% 19% 16,77% 12.58% 13,18% 9,09% 13,11% 13,64% 14,38% 13,04% 10,94% 10,00%
Superior o F.P.
Estudios 25% 387% 26% 24% 4% 3% 248% 3.95% 4,65% - 738%  909% 4,11% 870% 3,91%  0,00%
Universitarios

Desconocido - - - - 11% 13% 3.11% - - - 0,82% 4,55% 0,68% 0% 1,56%  0,00%
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CONVIVENCIA FAMILIAR:
Aumenta el nimero de personas que conviven con la familia de origen, disminuye el nimero de mujeres que conviven con familia

propia. Aumentan también otras realidades como convivencia en instituciones, prision, etc.

2010 2011

2012

2013

2014 2015

T 2015

Memoria anual 2018

2008 2009

Con  Familia de 47,7% 42,68%

Origen
Con Familia Propia 34,3% 28,03%

48,6%  45.6%

26,5 % 34.4%

9,73%  9.6%
- 0.8%

15,04%  9.6%

58%

18%
8%

16%

59%

14%

4%
1%
18%

50,93% 56.29%

26,08% 25.17%

8,07%  5.30%
0,62%  1.32%

12,66% 11.92%

H M H
55,04% 63,64% 59,84%

27,14% 13,65% 21,31%

6,20% 0 9,02%
1,55% 0 0,82%

10,09% 22,73%  9,02%

M H M H M
63,64% 56,16% 47,83% 64,84% 55,00%

22,73% 19,86% 30,34% 21,88% 25,00%

13,64% 10,96% 4,35%  3,91%  5,00%
0 2,05%  4,35% 0,00%  5,00%

0 6,16% 0% 9,37%  10,00%

Solo 9,7%  8,28%

Con Amigos/Otros - 1,27%

Otras Situaciones 82% 19,75%
(Carcel,

Albergue...)

Aclaracion:

hijos.
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En el apartado (otras situaciones), estin los desconocidos, instituciones penitenciarias y otros.

En el apartado de (con familia propia), estin los que viven con su pareja e hijos, los que viven solo con su pareja y los que viven solo con los
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24. RECORTES DE PRENSA
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Provincia de Cadiz

ProYECTO HOMBRE

SEDE SOCIAL CENTRO DE DiA BAHIIA DE CADIZ
C/ Corredera, N° 25 Plaza Hospital
11402 Jerez Avda. Segunda Aguada s/n ;ﬁ: -
TIf. 956.18.32.74 Centro Municipal Hermanas Mirabal 2° Zime> o
Fax. 956.18.32.76 Planta

11402 Cadiz

TIf. y Fax 956.25.01.53

Siguenos en
e Facebook

Correo electronico: sede@proyectohombreprovinciacadiz.org
Pagina Web: www.proyectohombreprovinciacadiz.org

Unién Europea
Fondo Social Europeo
“Invierte en tu futuro”
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