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VISITA A JEREZ DE LA COMUNIDAD "SPIEGEL" DE BRUSELAS

La Visita que hicieron los residentes de la Comunidad Terapéutica
de Jerez a Bruselas, fue correspondida con la que hicieron aqui los
residentes de la Comunidad "Spiegel". Asi nos cuentan Peter y
Steve algunas de sus experiencias:

Finalmente llegé el dia de nuestra partida para la visita a la
Comunidad Terapéutica "El Faro". Estuvimos esperando este dia
con mucha impaciencia. Queriamos volver a ver a los amigos que
habiamos conocido en Bruselas en Junio. Nuestro nerviosismo
termind con el reencuentro. Ya conociamos a gran parte del grupo
de residentes, pero también con los nuevos hemos sentido mucho
calor humano y amistad. Eso nos dio toda la energia necesaria
para pasarlo bien juntos. Al principio tuvimos dificultades de
comunicacion, pero haciendo esfuerzos se fueron resolviendo
poco a poco. Nos arreglabamos con gestos, algunas palabras en

castellano, otras en italiano, francés o inglés. Result6 muy
interesante aprender a adaptarnos a una nueva "“casa" con su
estructuray reglas, un poco diferente de las nuestras.

Nos gusté mucho el paseo en la playa y la sierra de Andalucia y los
pueblecitos blancos y acogedores. Disfrutamos de la visita de los
familiares de los residentes y les agradecemos la comida deliciosa
gue nos trajeron. Pero lo mas importante de nuestra visita fue el
intercambio de experiencias personales con los residentes con el
mismo problema de la droga pero dentro de una cultura diferente.
Queremos terminar este relato con nuestro agradecimiento a todos
los profesionales y voluntarios de ambas organizaciones que
ayudaron a realizar esta experiencia para nosotros. Y a nuestros
amigos residentes de "El Faro" queremos mandarles mucho apoyoy
fuerza en su camino hacia unavidafeliz y sin drogas.

APERTURA DEL PISO DE MUJERES "CASA ALBORADA”

Desde el pasado mes de Octubre, Jerez cuenta con una casa de
acogida donde mujeres drogodependientes que no tienen familia o
han roto su vinculacion con la misma, pueden iniciar su
rehabilitacion en Proyecto Hombre. Hasta ahora, en Jerez, solo
existia un piso Alternativo para hombres. Con gran satisfaccion,
por tanto, podemos anunciar que una grave carencia que padecia
el genero femenino ha sido subsanada.

La Asociacion de Antiguas Alumnas de Jesus Maria El Cuco,
creada para colaborar en labores de asistencia y promocién social,

asumid en mayo esta iniciativa, después de que Proyecto Hombre
les transmitiera la acuciante necesidad existente en este &mbito. Se
pusieron manos a la obra y en un tiempo récord lograron las ayudas
necesarias para llevar a cabo las obras de acondicionamiento y
puesta en marcha de esta casa, con capacidad para albergar a seis
chicas y la monitora responsable. La buena marcha del piso esta
garantizada merced a una estrecha colaboracion de Proyecto
Hombre con la Asociacién de Antiguas Alumnas que siguen
trabajando ahora para obtener los recursos necesarios para su
mantenimiento.

CELEBRACION DEL Xll ANIVERSARIO
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El 14 de febrero, en el Salén de Actos de la Caja San
Fernando de Jerez, tuvo lugar la celebracion del XII
aniversario de Proyecto Hombre en la provincia de
Cédiz.

El acto dio comienzo con una exposicién audiovisual
de las actividades y logros de los ultimos afos,
titulado: "Doce afios, doce realidades". Después
fueron alternandose una serie de representaciones
de mdusica y baile a cargo de familiares de los
usuarios de los diferentes programas, con las
intervenciones de los representantes sociales
asistentes. La Delegada de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Jerez, Marina Troya animé a
Proyecto Hombre a continuar su encomiable labor
en anos venideros. José Manuel Trillo, de CCOO,
amigo y colaborador de Proyecto Hombre desde sus
inicios, manifesté que, al igual que cuando entr6 en
el Comité "Unidos Contra la Droga" hace 12 afios,
sigue "enganchado" a Proyecto Hombre.

Carlos Garcia de la Delegacion Provincial de Servicios Sociales
de la Junta de Andalucia en Céadiz, felicité calurosamente la labor
de la organizacion que ha posibilitado el que tantos hombres y
mujeres recuperen la vida. Y la concejal de Asuntos Sociales del
PP, Aurelia Romero, comentd cdmo Proyecto Hombre suple una
responsabilidad y una gestién que corresponde a los politicos.

Entre los asistentes se encontraba una nutrida representacion de
los internos adscritos al Programa de Prisién en cuyo nombre,
uno de ellos manifesté que la carcel mas dura para nosotros ha
sido la droga; saliendo de ésta seremos completamente libres.
Después, los integrantes del Programa de Prision de Proyecto
Hombre entregaron una placa de agradecimiento al Equipo de
Tratamiento del centro penitenciario Puerto 1l. Y Luis Bononato
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asi como los educadores, voluntarios y colaboradores recibieron un
diploma de felicitacion y reconocimiento.

Las actuaciones de los usuarios de los diferentes Programas, asi como
de sus familias, fueron a cual més interesante y divertidas haciendo las
delicias de los asistentes. Las letras de las canciones fueron
especialmente ocurrentes, haciendo a todos reir 0, en ocasiones, llorar
de emocion.

La clausura del acto fue especialmente emotiva. Se pidi6 a todos los
voluntarios que subieran al escenario portando un clavel rojo que se les
habia repartido previamente. A continuacién, se agruparon esos
claveles en diferentes ramos, entregandose a la persona elegida como
mas representativa de cada Programa.



EL PROGRAMA DE PRISION VA VIENTO EN POPA

Las noticias siguientes relacionadas con Prisién, confirman que el Programa va viento en popa. La
Memoria de los ultimos tres afios, que fue presentada en un acto en el que el Juez Decano de Jerez,
D. Blas Alberto Navarro Gonzalez nos honré con su presencia, confirma que los objetivos se estan
cumpliendo. Ha aumentado el nimero de personas atendidas, pasando de 200 internos en 1999 y
239en 2001, a312en 2002.. También ha aumentado el nimero de personas acogidas al Art. 182.

SALIDAS TERAPEUTICAS DE INTERNOS DE PUERTO I

Las salidas terapéuticas demuestran ser un método eficaz de potenciar la rehabilitacion. Gracias a
una estrecha colaboracién con el equipo terapéutico de Puerto Il, un total de 8 internos del centro
Penitenciario Puerto Il de El Puerto
de Santa Maria (Cadiz) han tenido
la oportunidad de realizar una visita
a las dependencias de Proyecto
Hombre en Jerez en dos "salidas
terapéuticas”. La primera tuvo lugar
en diciembre y la segunda en
febrero. Asimismo varios internos
asistieron a la celebracion de
nuestro XIlI Aniversario,
participando activamente en los
actos. Se observa que con estas
salidas, los internos llegan a
conocer mejor Proyecto Hombre,
abriéndose para ellos la posibilidad
de terminar sus condenas
rehabilitAndose.

LOS INTERNOS DE ALGECIRAS HABLAN SOBRE SUS EXPERIENCIAS EN EL MODULO TERAPEUTICO

Se participa activamente en el nuevo Modulo Terapéutico abierto en el centro penitenciario de
Algeciras donde se han atendido un total de 11 de los 20 internos que viven en él. Las siguientes
experiencias, relatadas por los propios internos, nos permiten hacernos una idea clara de sus
beneficios.
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Soy un adicto en recuperacion. Hoy escribo estas letras en sefial de gratitud hacia un grupo de
personas que han hecho posible que hoy exista en la prision de Algeciras un Médulo Terapéutico libre
de drogas donde personas como yo, buscamos dia a dia una forma de vida mejor. Gracias al grupo
voy recuperando mi confianza, empiezo a estar agradecido por la vida y a aceptarla tal cual es. Con
honestidad voy en busca de mi integridad personal perdida. He soltado la idea de ser diferente y me
muestro tal como soy. Sé que ya no estoy solo y siento que ya forma parte de algo. Mis tristezas son
menores y mis alegrias son dobles. Me siento comprometido y me entrego al programa de mi
recuperacion. Me voy transformando en una persona sincera, respetuosa, responsable y madura.
Empiezo a vivir y disfrutar la vida sin consumir drogas y tengo una mejor perspectiva para mivida. En
el Modulo 7 hay un grupo de personas que luchan por conseguir lo que nunca hemos tenido:
LIBERTAD

Pedro Manuel

Con la ayuda que nos ofrecen estamos cambiando muchas actitudes y valores que teniamos
guardados. Esto nos estd haciendo cambiar nuestra personalidad y tenemos mas autoestima.
Debido a las actividades que realizamos en el Médulo, tenemos responsabilidad para llevar a cabo
nuevas metas.

Isidro, Fran, José Maria

La terapia me ha hecho pensar en cosas que yo nunca podria haber imaginado, y mucho menos
llevar a cabo. Por ejemplo el ser honesto conmigo mismo, pararme ante una situacion de violencia,
ponerme en el lugar de los deméas. Como dice la filosofia de esta gran familia de Proyecto Hombre,
estoy aqui porque no quiero esconderme mas. Sé que tengo la fuerza de cambiar de vida y lailusién
de que me saquen algun dia al centro de Jerez de la Frontera para seguir con mi reinsercién social.
Me siento duefio y responsable de mi mismo y puedo construirme a mi mismo. Yo soy YO y me siento
muy bien conmigo mismo.

Cristobal

® Subvenciones de la Caja San Fernando y Fundacion La Caixa.
® Este boletin ha sido impreso con la colaboracion de Territorio Ciudad y Urbe Optima.
® Plan de adecuacién de las Casas de Acogida y Comunidad Terapéutica realizado por los

arquitectos Vicente Prieto y Fernando Quintela.
® panaderia Santos.

® Centro Especializado en Prevencion de Riesgos Laborales (CPR).
Comité Unidos Contrala Droga.

VISITAS

Las visitas programadas, constituyen
una importante forma de acercamiento
ya que através de ellas un gran numero
de personas, colectivos y grupos,
tienen la oportunidad de visitar los
diferentes centros (Acogida,
Comunidad, Piso Alternativo de la
Asaociacion de Familias, etc.) y tener un
contacto mas directo con Proyecto
Hombre. Algunas de las que se han
realizado ultimamente son:

El Juez Decano de Jerez, Blas Alberto
Navarro Gonzalez

El Director Provincial del Instituto Social
de la Marina, Francisco del Corral

El Concejal de Servicios Sociales de
Arcos, Juan de Dios Barrera Ruiz

ACTIVIDADES

En estos dltimos meses se han
organizado varios actos para recaudar
fondos gracias a la participacion de
muchas personas. Estos actos han
sido: Cena en Montecastillo, Cena y
merienda en Vistahermosa, Verbena en
la Finca Montana a beneficio de la
Asociacion de Familias, Cena en
Gonzélez Byass a beneficio de Casa
Alboraday Fin de curso de la Academia
de Baile Angelita Gomez. Ademas, se
celebraron la| Regata organizada por el
Real Club Nautico de El Puerto de
Santa Maria, asi como la actuacion del
Grupo Jarcha organizada por la Caja
San Fernando junto a otras
asociaciones para el apoyo al
voluntariado. La recaudaciéon de las
entradas del Salén de Antigliedades de
Las Beatillas de enero también se
destin6 a Proyecto Hombre.

CONVIVENCIAS

AFACESJE

La Asociaciéon de Familias
(AFACESJE) celebré una convivencia a
la que asistieron mas de treinta
personas entre familias, voluntarios y
colaboradores. Una jornada muy
agradable en la que se compartieron
muchas experiencias.

Voluntarias de CASAALBORADA

El 23 de noviembre tuvo lugar en el
centro de la Plaza Carrizosa una
reunién de las voluntarias que hacen
seguimiento en Casa Alborada.
Durante el transcurso de la mafiana se
celebraron diversas sesiones
formativas y después las asistentes
compartieron sus experiencias
disfrutando de un agradable almuerzo.
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