
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PRESENTACIÓN: 
 
Comienzo esta presentación con lo más significativo de lo acontecido en el año 
2023: el traslado a partir del 28 de agosto a la nueva sede, en el número 24 de la 
Calle Prolongación Pizarro. 
 
Con 716 m2 construidos, albergará los despachos de Proyecto Joven, Programa 
de apoyo, Acogida, médico y psiquiatra en la zona de tratamiento, con todas las 
salas para reuniones, grupos y entrevistas; y en la zona de servicios generales, 
los despachos de dirección, coordinación, prisión, prevención e intervención 
laboral, subvenciones, administración, comunicación y voluntariado. 
Después de tantos años hemos conseguido, gracias al esfuerzo de tantas 
personas y entidades privadas, poder atender en mejores condiciones a todas las 
personas que vienen a tratamiento, así como un lugar más idóneo para el 
personal contratado y el voluntariado. 

Con el mantenimiento del número de las personas atendidas, se confirma el 
hecho de que el problema de las adicciones no ha disminuido, sólo ha cambiado 
el perfil, siendo personas más integradas con sus familias, en el trabajo, en el 
centro educativo… pero que sin embargo sufren de algún tipo de adicción. 

En total hemos atendido a 880 personas en programas de tratamiento y centros 
penitenciarios, 7.376 en prevención y 440 en intervención laboral.   

En relación a las sustancias, la que ha causado mayor demanda de tratamiento 
ha sido la cocaína 43,31%, seguida del cannabis con un 22,29% y el alcohol con 
un 15,28%, llegando al 58,58% cuando el consumo de alcohol se hace con otras 
sustancias. Estos porcentajes se mantienen estables con respecto al año 
anterior. 
 
En los dos últimos años el porcentaje de mujeres, jóvenes y adultas, en 
programas de tratamiento ha subido un 23,8%. En 2023, el 19,11% de total de 
personas que solicitaron ayuda fueron mujeres. 
 
Finalizo agradeciendo y valorando la profesionalidad del personal contratado y 
del voluntariado, y la implicación de tantas personas que, gracias a su entrega y 
a su apoyo económico, compensan la falta de ingresos necesarios para atender 
a todas las personas que se acercan a Proyecto Hombre.  

 

 
 

Luis B. Bononato Vázquez 
Director Proyecto Hombre 

  Provincia de Cádiz 

 
 
 



 
PERSONAS ATENDIDAS EN 2023  
 
Se mantiene en 2023 la tendencia al alza de las personas atendidas en los distintos 
programas de tratamiento. Aun no podemos medir el impacto que ha podido producir la 
apertura de la nueva sede, ya que empezó a funcionar en el último trimestre del año. 
 
De las personas atendidas en programas de tratamiento, distinguimos entre el número 
de personas atendidas (880) y el número de atenciones (931) ya que algunas personas 
han estado en dos o más programas. 

PERSONAS ATENDIDAS EN PROGRAMAS DE TRATAMIENTO:                         424 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Número de personas atendidas en los Programas de Tratamiento. 
Comparativa 2000-2023 

PERSONAS ATENDIDAS EN EL PROGRAMA DE PRISIÓN              456 

 

 

 

 
 
 
 
 

Número de personas atendidas en el Programa de Prisión 
Comparativa 2000-2023 

TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS EN TODOS LOS PROGRAMAS           880  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Número de personas atendidas en todos los programas. 
Comparativa 2000-2023 
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PROGRAMA BASE                                                                                                 94 

 

El Programa Base lo componen actualmente 3 fases en las que se han atendido a 94 

personas que en muchos casos han sido usuarios/as de varias de estas fases, lo que 

ha supuesto un total de 121 atenciones. 

 

Acogida: 68 personas 

Comunidad terapéutica: 40 personas 

Reinserción: 13 personas 

 

Durante los últimos años, el programa Base ha ido adaptándose a los nuevos perfiles 

que han ido apareciendo. Se atiende a personas policonsumidoras, careciendo la 

mayoría de seguimiento familiar, algunos provienen de los Centros Penitenciarios o 

Albergues Municipales, no teniendo recursos económicos ni red social. Si bien es cierto 

que se incrementan los perfiles con trastornos mentales (Patología Dual). 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Número de personas atendidas en el Programa Base 
Comparativa 2000-2023 

PROYECTO JOVEN                                                                                          104 

 

En Proyecto Joven se han atendido a 104 personas que ha supuesto un total de 107 
atenciones, al haberse atendido a 3 personas en varias ocasiones.  
Se atienden a jóvenes de 12 a 21 años, con trastornos en el comportamiento, consumo 
incipiente y/o esporádico, abuso de las TRIC (Móvil, internet,  juegos y apuestas online, 
videojuegos, etc.) fracaso escolar y problemática familiar. 
El programa está tendiendo a la especialización con la creación y adaptación a 
programas específicos para trastornos en el comportamiento, grupos de habilidades 
sociales, Programa INTÉGRATE para el trabajo con jóvenes con problemas de 
abusos a las TRIC… 
Es un programa donde se trabaja con el/la menor o joven que presenta el problema, 
con el entorno familiar más cercano y el grupo de amigos/as. 
 

 

 
 
 
 
 

Número de personas atendidas en Proyecto Joven 
Comparativa 2000-2023 
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PROGRAMA DE APOYO                                                                                 117  

 

En Programa de Apoyo se han atendido a 117 personas que ha supuesto un total de 121 
atenciones, al haberse atendido a 4 personas en varias ocasiones.  
La adicción de las personas atendidas en este programa es a la cocaína, alcohol o 
juego. Vienen acompañadas por sus familias y continúan con su empleo, ya que 
están integradas laboral y socialmente. En horario de tarde-noche. En este programa 
se están atendiendo a nuevos perfiles como las personas con problemas de abuso 
o dependencia a las TRICs, al Juego Online, apuestas deportivas, etc., así como otros 
trastornos del comportamiento. 
.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Número de personas atendidas en Programa de Apoyo 
Comparativa 2000-2023 

 

CENTRO DE DÍA BAHÍA DE CÁDIZ.                               68 

 
En el centro de día Bahía de Cádiz se han atendido a 68 personas que ha supuesto un 
total de 70 atenciones, al haberse atendido a 2 personas en varias ocasiones. 
 
El refuerzo realizado desde 2018 en la implementación de personal y horas para la 
atención en el centro de día Bahía de Cádiz, sigue dando sus frutos como muestran el 
total de personas atendidas, que han pasado de 20 en 2018 a 68 durante 2023.  
 

 
 

        
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Número de personas atendidas en el Centro de día Bahía de Cádiz 
Comparativa 2018-2023 

 
 

Grupo de Habilidades Sociales 23 

Sesiones individuales 13 

Grupo de Apoyo 32 
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PROTECCIÓN DE MENORES                                                                               12 
 

Desde julio de 2007 atendemos a menores sin protección, españoles y extranjeros, con 
graves trastornos del comportamiento, derivados a nuestro Centro por la Dirección 
General de Infancia y Familia de la Junta de Andalucía. Un total de 273 chicos han 
pasado por nuestro centro, de los cuales 12 han sido atendidos en 2023. 
 

PROYECTO “PREVENTIS”                                                                                    38 

 
Contamos con el punto “Preventis” dentro de las empresas para informar, asesorar, 
atender específicamente y derivar a recursos externos al personal laboral y familiares 
respecto al consumo de drogas, juego patológico u otros comportamientos 
potencialmente adictivos. Desde su comienzo en septiembre de 2017, hasta la 
actualidad, se han atendido a 103 personas de la plantilla y a más de 60 familiares en 
grupo. Durante el año 2023 se han atendido a 38 personas más 22 familiares.  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Número de personas atendidas en Proyecto “PREVENTIS” en 2023 
(Inicio programa PREVENTIS Septiembre 2017) 

 

CENTROS PENITENCIARIOS                                                                            456 

Este programa se realiza con el objetivo de posibilitar que cada vez más personas con 

problemas de adicción, interesadas en su rehabilitación, puedan realizar en las mejores 

condiciones posibles el Programa Terapéutico educativo dentro de Prisión o que tengan 

la oportunidad de realizarlo en nuestro Centro en virtud del art. 182 del Reglamento 

Penitenciario. 

 
 
 
 
 
 

 
 

Número de personas atendidas en los Centros Penitenciarios: Puerto II, Puerto III Hombres y Mujeres, Puerto III U.T.E., Algeciras 
Hombres y Mujeres, Algeciras U.T.E.  Comparativa 2000-2023 
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ATENCIÓN A MUJERES INTERNAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS     82  

 
Este programa se lleva a cabo en los módulos de mujeres de los Centros Penitenciarios 
de Puerto III y Algeciras. Se mantiene el alto número de mujeres atendidas, (81 en 2022, 
82 en 2023). Se realizan las siguientes actividades: 

 
Grupos de Autoayuda                           
Información del Programa                  
Talleres                                                      
Entrevistas Personales  
Convivencias 
Grupos Motivacionales                                         

 
 
      
 

                                         Número de mujeres atendidas en los Centros Penitenciarios 
                                                      Comparativa 2000-2023 

CUMPLIMIENTO DE CONDENAS                                                                          37 

 
Durante el año 2023 han cumplido condena en nuestro centro en virtud de los siguientes 
artículos, un total de 37 personas. 
 

Art. 182 del Reglamento Penitenciario: 8 personas. 
Art. 80.5 del Código Penal: 16 personas. 
Art. 86.4 del R.P. (Control Telemático): 4 personas          
Art. 82 del Reglamento Penitenciario: 4 personas 
Art. 100.2 del Reglamento Penitenciario: 2 personas 
Trabajo en Beneficio a la comunidad: 1 persona 
Localización Permanente: 2 personas 

ATENCIÓN MÉDICO-PSIQUIÁTRICA                                                                    88 

Durante el 2023 la psiquiatra ha atendido a 88 personas: 74 hombres y 14 mujeres, que 
han presentado los siguientes trastornos psiquiátricos (Hay que tener en cuenta que una 
misma persona puede tener varios diagnósticos):    

 
 Trastorno mental y del comportamiento debido al 

consumo de cocaína (41)  

 Trastorno mental del comportamiento debido al 
consumo de cánnabis (22) 

 Trastorno Mental y del comportamiento debido al 
consumo de alcohol (15)  

 Trastorno mental y del comportamiento debido al 
consumo de opiáceos (12) 

 Trastorno Depresivo (6) 

 Trastorno Límite de la Personalidad (5) 

 Trastorno por déficit de atención e Hiperactividad (5) 

 Juego patológico (5)  

 Psicosis (3) 

 Trastorno por rebujo (3) 

 Esquizofrenia Paranoide (2)  

 Trastorno mental y del comportamiento debido al 
consumo de múltiples drogas (2) 

 Trastorno esquizoafectivo (2) 

 Trastorno Obsesivo Compulsivo (1) 

 Trastorno de pánico con agorafobia (1)  

 Trastorno Psicótico tóxico (1)  

 Trastorno Personalidad Clúster B (1)  

 Trastorno Personalidad (1,   

 Trastorno control de los impulsos (1)   

 Trastorno mixto de la personalidad (1)  

 Trastorno psicótico polimorfo agudo (1)  

 Trastorno negativista desafiante (1), 

 Trastorno antisocial (1) 

 Retraso cognitivo leve (1)  

 Trastorno ansiedad (1)  

 Trastorno esquizotípico (1)   

 Trastorno orgánico de la personalidad (1)  

 Fobia social (1)                                                                                      
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PROGRAMA DE METADONA                                                                                     8 

 
Se atienden a personas que, realizando nuestro programa, siguen, a su vez, un 
tratamiento con Metadona. Es un perfil que cada vez tiene menos demanda.  
 
 
 
 

PROGRAMA DE PREVENCIÓN ESCOLAR, FAMILIAR Y COMUNITARIA         7.376 
 
 

Proyecto Hombre, después de 33 años de experiencia, sigue siendo consciente de la 

importancia de anticiparse a las necesidades de la población, siendo este uno de los 

motivos por los que trabajamos en dos líneas de actuación.  

Por un lado, dando respuestas a las demandas de asesoramiento, formación y 

acompañamiento en el ámbito de las adicciones a sustancias y comportamentales, tanto 

de familias como de profesionales de la educación y de lo social.  

Por otro lado, impartiendo programas de prevención a niños/as y adolescentes para que 

puedan contar con una información veraz sobre los riesgos del consumo de las drogas, 

del abuso de las tecnologías y el juego, potenciando herramientas personales como la 

identificación y gestión de las emociones, familiares y del entorno, que puedan 

contrarrestar la normalización cada vez mayor del consumo de algunas sustancias, la 

tendencia de jugar y apostar en sectores de la población cada vez más jóvenes y 

mantener una relación equilibrada con las tecnologías.  

Durante 2023 se han atendido a 7.376 personas, 120 más que en 2022 y más del doble 

que en 2021 (3.444).     

 

 

 

Se han realizado 324 actividades en 65 centros educativos y 17 en otras entidades: 
 

. Asociación Anide  

. Asociación Asperger Jerez 

. Asociación Imeris 

. Asociación Nuevo futuro  

. Cáritas El Portal 

. Centro de Internamiento “La Marchenilla” 

. Universidad de Cádiz   

. Colegio de abogados de Sevilla 

. Cádiz C.F. Fundación                                                                                           

. Hogar Mornese                                                                                      

. Centro de menores Tolossa Latour 

. Proyecto Joven de Proyecto Hombre. 

. Programa de Apoyo de Proyecto Hombre 

. Programa de Protección de menores 

. Centro de día Cádiz de Proyecto Hombre  

. Residencia de estudiantes Rancho Colores. 

.Sociedad de estibadores de El Puerto de      

Algeciras

 

 

 

 



 

Estas actividades se desarrollan en 24 poblaciones y pedanías de la provincia de Cádiz 

y Sevilla 

 
Algeciras 

Algodonales 

Cádiz 

Conil de la Frontera 

Chipiona  

El Portal 

El Puerto de Santa María  

El Torno 

Estella del Marqués  

Grazalema  

Guadalcacín  

Jerez de la Frontera  

La Barca de la Florida  

Medina Sidonia  

Nueva Jarilla   

Puerto Serrano  

Puerto Real  

San Fernando  

Sanlúcar de Barrameda  

San Isidro del Guadalete 

Sevilla 

Torrecera   

Trebujena 

Ubrique 

Vejer de la Frontera

 

 
 

El programa en cifras: 
 

324 actividades realizadas 

en 65 centros educativos  

y en 17 entidades privadas, asociaciones, etc.  

 24 localidades de la provincia de Cádiz y 1 en Sevilla 

6.382 alumnos/as  

577 padres y madres 

417 profesionales. 

 

Actividad Intervenciones Alumnado 
Madres/
padres 

Profesionales 

Talleres de Drogas legales 3 67 - 3 

Talleres de Drogas ilegales 35 834 - 35 

Talleres de uso responsable de TRIC 83         1907 - 82 

Taller Intégrate 8 - 93 26 

Juego de Llaves 28 790 50 31 

Taller habilidades para la vida 13 255 - 13 

Taller de gamer 40          764 25 40 

Taller juego de azar  1          25 - 1 

Taller siento, pienso, luego actúo. 46 1197 - 46 

Taller “Educando en emociones” 3 - 59 1 

Taller herramientas para educar  8 - 187 8 

Formación al profesorado  3 - - 65 

Programa corresponsable  4 41 34 2 

Sesión informativa 3 - 12 3 

Actividad “Ocio sin pantallas” 19 392 - 19 

Escuela TRIC 8 41 47 4 

Escuela de familias  6 - 37 3 

Sesiones específicas 13 69 33 35 

TOTAL 324 6382 577 417 



PROGRAMA DE PREVENCIÓN POR CENTROS EDUCATIVOS, ENTIDADES, ASOCIACIONES, ETC. 
 
 
 

POBLACIÓN CENTRO ENTIDAD FINANCIADORA 
N.º 

ACTIVIDADES 

Algeciras IES Getares Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

6 

Centro de internamiento “La Marchenilla” Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

3 

Sociedad de Estibadores Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

1 

Algodonales IES Fuente Alta El Centro 4 
Cádiz CEIP San Vicente de Paul Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
8 

Asociación “Nuevo futuro” Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

1 

Centro de día proyecto hombre  Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

1 

Fundación Cádiz CF Proyecto Hombre 1 
Chipiona Centro de menores “Tolossa Latour” Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 

Asociación ANIDE  Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

2 

Conil de la Frontera CEIP Los Bateles Fundación Fuerte 2 
IES Los Molinos Fundación Fuerte 4 
IES Los Molinos Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
5 

IES Atalaya Fundación Fuerte 3 
CEIP Tomás Iglesias Fundación Fuerte 4 
CPR Campo de Conil Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 

El Portal IES Virgen del Mar Fundación Caja Rural del Sur 2 
El Puerto de Santa María Asociación IMERIS Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
1 

El Torno CEIP Guadalete Fundación Caja Rural del Sur 5 
CEIP Guadalete Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
1 

Estella del Marqués IES Picasso Fundación Caja Rural del Sur 3 
Grazalema IES Sierra de Grazalema  Fundación Fuerte 5 

CEIP Antonio Machado Fundación Fuerte 2 
Guadalcacín  

 
 

IES La Campiña Fundación Caja Rural del Sur 3 
CEIP Tomasa Pinilla Fundación Caja Rural del Sur 3 
CEIP Guadaluz Fundación Caja Rural del Sur 3 

Jerez de la Frontera Nuestra Señora del Pilar (Los Marianistas) Nuestra Señora del Pilar (Los 
Marianistas) 

6 

Nuestra Señora del Pilar (Los Marianistas) Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

4 

Nuestra Señora del Pilar (Los Marianistas) IRPF Nacional 4 
Fundación Educativa ACI, Colegio Esclavas 
SCJ Jerez 

IRPF Nacional 4 

Fundación Educativa ACI, Colegio Esclavas 
SCJ Jerez 

Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

1 

IES Elena García Armada Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

5 

IES Lora Tamayo  IRPF Nacional 2 
Colegio Sagrada Familia (SAFA Jerez) Holcim 1 
Colegio Sagrada Familia (SAFA Jerez) Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 

María Auxiliadora “Salesianas” María Auxiliadora “Salesianas” 10 
Colegio Jesús-María “El Cuco” Colegio Jesús-María “El Cuco” 24 
CEIP “El Retiro” Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 



CEIP Tartessos Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

5 

IES Caballero Bonald IRPF Nacional 5 
Proyecto Joven  Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
16 

Proyecto Joven IRPF Nacional 2 
Proyecto Joven Programa Corresponsables 2 
Residencia escolar “Rancho de Colores” Residencia escolar “Rancho 

de Colores” 
2 

Cáritas IRPF Nacional 1 
Anide Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
1 

San Vicente de Paúl Centro 1 
San Vicente de Paúl Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 

Universidad de Cadoz Centro 3 
IES Andrés Benítez IRPF Nacional 4 
IES Princesa Sofía IRPF Nacional 4 
CEIP La Unión IRPF Nacional 4 
IES Santa Isabel de Hungría Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
2 

IES Santa Isabel de Hungría Holcim 2 
IES Lola Flores Holcim 4 
IES Lola Flores Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
6 

IES Padre Luis Coloma Holcim 3 
CEIP GLORIA FUERTES Holcim 2 
CEIP GLORIA FUERTES Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa 
2 

CEIP JESÚS MARÍA  ASUNCIÓN  Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa 

4 

FUNDACIÓN MORNESES Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa 

1 

FUNDACIÓN MORNESES IRPF Nacional 1 
ASOCIACIÓN ASPERGER Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa 
2 

PROGRAMA APOYO Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa 

1 

PROGRAMA APOYO Programa Corresponsables 2 
PROGRAMA APOYO IRPF Nacional 1 
Programa Protección de Menores Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa 
1 

La Barca de la Florida CEIP La Barca Fundación Caja Rural del Sur 5 
Medina Sidonia IES Sidón Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
3 

Puerto Serrano IES Vía Verde Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

6 

Puerto Real  IES La Jarcia  IES La Jarcia 3 
IES La Jarcia IRPF Nacional 4 
CEIP Juan Pablo II  Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
7 

IES La Algaida  IES La Algaida 8 
Residencia “Las Canteras”  Residencia “Las Canteras” 3 

San Fernando IES La Bahía Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

5 

IES Blas Infante Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

3 

Sanlúcar de Barrameda IES Cristóbal Colón Centro 6 
IES Cristóbal Colón Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa 
2 

San Isidro del Guadalete CEIP San Isidro del Guadalete Fundación Caja Rural del Sur 2 
Sevilla Colegio de Abogado de Sevilla Centro 1 



Torrecera CEIP Torrecera  Fundación Caja Rural del Sur 3 
CEIP Torrecera Fundación. Iberdrola España 

Fundación “la Caixa” 
1 

Trebujena IES Alventus Centro 4 
Ubrique CDP Sagrado  Corazón de Jesús Fundación. López Mariscal 6 

CEIP Fernando Gavilán Fundación. López Mariscal 4 
CEIP Benafélix Fundación. López Mariscal 2 
CEIP Maestro Francisco Fatou Fundación. López Mariscal 4 
CEIP Ramón Crossa Fundación. López Mariscal 4 
CEIP Reina Sofía  Fundación. López Mariscal 2 
CEIP Víctor de la Serna Fundación. López Mariscal 2 

Vejer de la Frontera IES La Janda  Fundación. Iberdrola España 
Fundación “la Caixa” 

5 

IES La Janda Centro 1 
Total  324 

 
 
 

PROGRAMA DE INTERVENCIÓN LABORAL                                                   440                                  

En el ámbito laboral, sensibilizamos, asesoramos y acompañamos a empresas que 

quieren promover entornos favorecedores de salud.  

Creamos planes de prevención e intervención sobre el consumo de alcohol, otras drogas 

y adicciones comportamentales en los puestos de trabajo, adaptados a la realidad de 

cada empresa.  

Durante 2023 hemos realizado intervenciones para: Navantia (Astilleros de Puerto Real, 

San Fernando y Cádiz), SAGEP (Sociedad de Estibadores de El Puerto de Algeciras), 

Fuerzas Armadas (Base de Rota y Escuela de Suboficiales de San Fernando) Hoteles 

Fuerte en Conil de la Frontera y Grazalema. 

Con estas intervenciones se han atendido a un total de 440 personas de 7 localidades 

de la provincia de Cádiz: Algeciras, Cádiz, Conil de la Frontera, Grazalema, Puerto Real, 

Rota y San Fernando.  

Las actividades que se realizan son las siguientes: 
 

 Campañas de publicidad sobre la concienciación del consumo “0” de drogas y 
otros comportamientos potencialmente adictivos en el ámbito laboral. 

 Cursos de formación sobre prevención de dependencias. 

 Sesiones formativas. 

 Taller sobre prevención y abordaje de consumos de drogas y otros 
comportamientos potencialmente adictivos en el ámbito laboral. 

 Punto Preventis (espacio ubicado dentro de cada empresa): 
o Atención individualizada (información, tratamiento y/o derivación a 

recursos especializados). 
o Atención grupal a familiares. 

 
 

 



 
Números en Intervención Laboral en el 2023: 

 
7 localidades. 
3 empresas. 

101 Intervenciones. 

440 personas atendidas. 
 

 

 
 
 
 
ÁREA DE COMUNICACIÓN 
 
Continúa el trabajo para mejorar e implementar la comunicación, difusión y publicitación 
del centro, tanto en redes sociales, como en prensa escrita y en la WEB. Nuestras redes 
sociales ocupan un importante lugar para la difusión e información sobre las actividades, 
acuerdos… y, en general, la vida del centro, alcanzando durante este año a 1.929 
personas en redes sociales y un total de 143 publicaciones también en redes. 
 
Desde el área de comunicación, se han llevado a cabo distintas acciones con el objetivo 
de promover los valores del voluntariado, la solidaridad, el compromiso. 
 
Igualmente se realizan distintas publicaciones para distintos medios y soportes: la 
revista, la newsletter de la Asociación nacional de Proyecto Hombre y el boletín “Mírame” 
de nuestra entidad, en las redes sociales (Facebook, Instagram Twitter, YouTube y 
WhatsApp), y la página WEB.  
 
Por otro lado, esta área cubre la creación de soporte documental para el centro, la 
elaboración de las memorias, y todo lo relacionado con la difusión, trípticos, cartelería… 
  
 
 
 
 

Localidad Empresa Tipo de Actividad N.º 
Personas 
Atendidas 

ALGECIRAS  SOCIEDAD DE 
ESTIBADORES 

CAMPAÑA DE       
PUBLICIDAD  
PUNTO PREVENTIS 
FORMACIÓN 

6 
87 
1 

 
       60  
       13  

CONIL DE LA 
FRONTERA  

HOTEL FUERTE  FORMACIÓN 1        22 

GRAZALEMA HOTEL FUERTE  FORMACIÓN. 1 9 
ROTA F ARMADAS  FORMACIÓN 3 276 
SAN FERNANDO  F ARMADAS  FORMACIÓN  2   60   

Total      5 3 3 101 440 



FORMACIÓN    

A continuación, se relacionan los cursos que se han efectuado este año y en los que hemos 
participado. 

FORMACIÓN RECIBIDA  

ENERO 

● Curso "Gestión de conflictos". MC Mutual. On line. Realiza Patricia Lozano. 
● Curso "Formador de Formadores". CIBERAULA. On line. Realiza Ana Lucrecia Aranda. 
● Curso "Síndrome de estar quemado". MC Mutual. On line. Realiza Eloísa Rosales. 

 

FEBRERO 

● Curso “Familias Digitales. Claves para acompañar a tus hijas e hijos en la nueva cultura 
digital educativa.”. BBVA-FAD. On line. Realizan Eloisa Rosales, Valeria Gil y Luis 
Bononato. 

● III Módulo del Máster en Adicciones: perspectiva biopsicosocial. Asociación PH y 
Universidad de Oviedo. Presencial. Realiza Juan Pedro Reguera. 

● Curso “Aplicación de la perspectiva de género en la intervención en adicciones nuevas 
masculinidades”. Asociación PH. On line. Realiza Rocío Acevedo. 

● Curso “Estrategias para el trabajo con familias en el ámbito de la prevención de 
drogodependencias y otras adicciones”. Asociación PH. On line. Realiza Patricia Lozano. 

● Curso “Proyecto Género Visión integral de la intervención en adicciones”. Asociación PH. 
On line. Realiza Mª Antonia Reyes. 

● Curso "Escuela de espalda". MC Mutual. On line. Realiza Mª José Neira. 
 

MARZO 

● Jornada de trabajo para profesionales de la Red Pública de Atención a las Adicciones de 
Andalucía. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada- Consejería de Salud y 
Consumo Junta de Andalucía. Presencial. Participan Luis Bononato, Ana Lucrecia 
Aranda, Mª Carmen Tocón, Sonia Franco, Cristina Menacho, Pilar García y Nuria Alcón.  

● Curso “Transforma ONG Andalucía”. Fundación Cibervoluntarios. On line. Realiza 
Nayibe Canabal. 

● Jornada informativa programa "Servicio Responsable". Delegación de Servicios Sociales 
de Cádiz-Asociación Hazkunde. Presencial. Participa Carlos de Silva. 

● Encuentro Mujeres "Unidas somos más poderosas". Asociación Andaluza PH. En Sevilla. 
Presencial. Participan Mª Antonia Reyes y 4 mujeres en tratamiento en Programa de 
Apoyo y Centro de día de Cádiz.  

ABRIL 

● Jornadas “Orientaciones prácticas para la tramitación eficaz de subvenciones a tenor de 
la normativa vigente. Convocatoria 0,7 estatal” Asociación PH. Presencial. Participa 
Javier Sevilla. 

● IV Módulo del Máster en Adicciones: Perspectiva biopsicosocial. Asociación PH y 
Universidad de Oviedo. Presencial. Realiza Juan Pedro Reguera. 

MAYO 

● Curso “Formación para el programa servicio responsable”  Delegación de Servicios 
Sociales de Cádiz-Asociación Hazkunde. ON line. Realiza Ana Lucrecia Aranda. 

● XXIV Jornadas Encuentro internacional en inserción sociolaboral. Asociación PH. 
Participa Javier Sevilla. 



● Curso “Manejo de situaciones de agresión y violencia en el trabajo con menores” 
Asociación Kyu Shin Kan. Presencial. Todo el equipo del Programa de Protección de 
Menores.  

SEPTIEMBRE 

● Proyecto de intercambio ¨Inter Gentes Across Nations¨. Asociación PH-COLMINE 
DUBLIN. Presencial. Participa Rosario Martin. 

● I Modulo del Master en Adicciones: Perspectiva biopsicosocial. Asociación PH y 
Universidad de Oviedo. Presencial. Realiza Patricia Fernández. 

● III Encuentro "La gestión del conocimiento en las intervenciones en adicciones". 
Asociación PH-FLACT. On line. Participa Sonia Franco y Luis Bononato. 

OCTUBRE 

● Webinar "Cómo avanzar en transparencia y buenas practicas". Fundación Lealtad. On 
line. Realiza Nuria Alcón. 

● Formación sobre actualización SIPASDA. Técnica de SIPASDA Junta de Andalucía. 
Presencial. Participan Sonia Franco, Mª Luisa Silva, Rocío Acevedo, Patricia Lozano, 
Eloísa Rosales.  

● Curso “Aplicación de la perspectiva de género: inclusión del trabajo de la violencia en la 
intervención en adicciones. Nivel avanzado”. Asociación PH. On line. Realiza Fátima 
Guerrero. 

NOVIEMBRE 

● I Encuentro de la Asociación Proyecto Hombre: Contigo Somos Proyecto. Asociación PH. 
Presencial. Participan Luis Bononato, Sonia Peña, Eloísa Rosales, Sonia Franco y Nuria 
Alcón.  

● Curso “Protocolo de coordinación para la atención a mujeres con problemas de 
adicciones víctimas de violencia de género”. Escuela Andaluza de Salud Pública-
Consejería de Salud y Consumo Junta de Andalucía. On line. Realizan Eloísa Rosales y 
Sonia Franco.  

● II Módulo del Máster en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial. Asociación PH y 
Universidad de Oviedo. Presencial. Realiza Patricia Fernández. 

DICIEMBRE 

● Sesión informativa sobre pilotaje fase II modelo de evaluación multidimensional de las 
adicciones de PH. Asociación PH. On line. Participan Jesus Luis Anes y Nuria Alcón.  

● Webinar "Adolescentes y pantallas. resultados del proyecto Casandra II". Universidad 
Miguel Hernández. On line. Realizan Valeria Gil y Fátima Marín. 

 
 
FORMACIÓN INTERNA  

 
En el año 2023 se inició el espacio formativo “Desayunando con…”, para reactivar 

el objetivo de fomentar el reciclaje formativo y el encuentro entre los profesionales de la 

entidad. Con las siguientes ediciones: 

● Marzo: Jornada de formación "Prevención de las conductas suicidas y las autolesiones en 
los trastornos adictivos. “A cargo de Daniel López, técnico de salud y consumo en Cádiz, 
dentro del programa europeo impleMENTAL. 

● Septiembre: Jornada de formación "Conceptos sobre género y diversidad". A cargo de 
Eduardo Cordel, psicólogo y sexólogo de la Asociación Jerelesgay.  

 
 



 
 

ALERTA ACTUALIDAD 
 

 
Online y para todo el personal contratado a través del cual se fomenta el reciclaje y actualización sobre temas 
respecto a los que es necesario estar al día 
 

Enero 
"Informe 2022. Alcohol, tabaco y drogas ilegales en España" Observatorio Español de las Drogas y 
las Adicciones (OEDA) de la Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas. 

Febrero Video sobre el X Encuentro Ágora "Metanfetamina, problemática y respuestas"  

Marzo 

Documento de la Confederación de Empresarios de Andalucía, sobre Igualdad y Brecha Salarial. 
Guías con recursos prácticos del Programa CLARA, para hacer actividades sobre género elaborados 
por el Instituto de la Mujer.  

Abril 
Documental sobre el tema del uso problemático o adicción a la pornografía. 

Mayo 
Información expuesta en la XXIV JORNADAS DE LA ASOCIACIÓN PROYECTO HOMBRE: 
ENCUENTRO INTERNACIONAL EN INSERCIÓN SOCIOLABORAL y la campaña "Más que un 
Empleo" 

Junio Guías de recursos para asesoramiento y derivación en situaciones de violencia de género. 

Agosto 
Video tutorial sobre SHARENTING. (Riesgos de compartir información e imágenes personales de 
los menores por redes sociales). 

Septiembre 
Informe de la ONU sobre el auge de las drogas sintéticas en todo el mundo y documental sobre el 
FENTANILO. 

Octubre 
Artículo sobre detección de abuso infantil en adultos con adicción y guía sobre educación afectiva y 
sexual en familias. 

Noviembre Información por qué el 25N es el Día Internacional contra la Violencia hacia las Mujeres. 

Diciembre  Webinar " CIBERSEGURIDAD Y MENORES" 

 
  

 
 
 
 

 

FORMACIÓN IMPARTIDA (FUERA DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN) 
 

Marzo El trabajo de Proyecto Hombre provincia de Cádiz en prisión y con problemas de salud mental. Grado 
de Criminología UCA. Ponente Luis B. Bononato. 
 

Abril Desarrollo de clases en la asignatura Nuevas Formas de Pobreza- Máster en Protección Jurídico-
Social de Personas y Colectivos Vulnerables. Campus de Jerez UCA. Ponentes Ana Lucrecia Aranda 
y Luis Bononato. 
 
 

Mayo Metodología de PH y programa de tratamiento de Proyecto Joven. Parroquia de la Asunción. 
Ponentes Luis Bononato y Patricia Lozano. 
 

Julio “Cómo introducir la prevención y detección de adicciones en los planes formativos”. Jornadas 
“International Tutor Training”. Escuela de Formación de Scouts MSC. Ponente Luis Bononato. 
 

Noviembre  
 

Metodología de intervención social de PH especialmente con las personas que se encuentran como 
usuarios de algún recurso residencial. Grado Integración Social del IES Santa Isabel de Hungría. 
Ponente Sonia Franco. 
Metodología y programas de PH. Grado Integración Social IES ILERNA. Ponente Luis Bononato 
  



COLABORACIONES EN TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN ACADÉMICOS 

Durante el año se han firmado acuerdos de colaboración a través de los cuales se ha 
posibilitado la realización de diferentes trabajos académicos: 

 
● CARMEN BORREGO, realiza Trabajo Fin de Master General Sanitario “Protocolo de 

Evaluación y tratamiento psicológico grupal en adicción a la cocaína” 
● SOFIA PASCUAL, realiza Trabajo Fin de Master General Sanitario “Estilos de la 

personalidad que afectan en el miedo y en su relación con el consumo de sustancias 
adictivas” 

● JUAN PEDRO REGUERA, realiza Trabajo Fin de Trabajo Fin de Master de 
Adicciones “Proceso de un menor con ingreso con brote psicótico y alta terapéutica” 

 
PRÁCTICAS DE ALUMNADO EN NUESTROS PROGRAMAS  

 
Un año más continuamos dando respuesta y acogiendo a alumnado de distintas 
facultades y centros de estudios para la realización de prácticas en los distintos 
dispositivos de nuestro Centro. Apostamos por los profesionales del futuro. Durante el 
2023, 20 personas: 12 mujeres y 8 hombres, han realizado prácticas con nosotros, 
desde los siguientes centros de estudios: 
 
Instituto MEDAC – Integración Social 
Instituto Ilerna Sevilla - Integración Social 
Instituto Santa Isabel de Hungría – Integración Social 
Universidad Europea de Valencia - Psicología - Master General sanitario 
Universidad de Cádiz – Grado de Trabajo Social 
Universidad de Cádiz - Máster Protección Jurídico-Social De Personas Y Colectivos Vulnerables 
Universidad de Cádiz - Máster en Violencia Criminal 
Universidad de Málaga - Grado de Psicología 
Universidad de Jaén – Grado de Trabajo Social 
Universidad Europea de Valencia - Psicología - Master General sanitario 
Universidad Internacional de Valencia – Master en Prevención de drogas y otras adicciones. 
Universidad Internacional de Valencia – Psicología - Master General sanitario 
Universidad Internacional de la Rioja - Psicología - Master General sanitario 
Universidad Internacional de la Rioja – Grado de Psicología 
Universidad Huelva – Psicología - Master General sanitario  
Universidad Oberta de Cataluña - Grado de Psicología 

PERSONAL CONTRATADO                                         41 

 

La profesionalidad y la disponibilidad caracterizan a las personas contratadas, que 
realizan cursos de formación continua para mantener la respuesta educativa -
terapéutica necesaria a las nuevas demandas y las necesidades del área de gestión. 
Son profesionales de la medicina, psicología, trabajo social, educación social, 
integración social, administración…   
 
Profesionales en el Centro a 31 de diciembre del 2023: 
 

Equipo de Gestión 6 

Personal educativo - terapéutico 24 

Personal de apoyo 6 

Médico 2 

Administración 3 

TOTAL 41 
 



VOLUNTARIADO                                                                                                                      91  

 

Durante 2023 se ha seguido contando con personal contratado para las tareas de 
coordinación y formación del voluntariado. El reto ha sido posibilitar la cercanía y la 
calidez necesaria para dedicarle el tiempo y la ilusión necesarios.  
 
El voluntariado ha dado una importante lección de entrega y compromiso, adaptándose 
a los cambios, dificultades, medidas de seguridad y una vuelta progresiva a la 
normalidad en sus funciones. 
 
Este año se han realizado las actividades previstas. De esta manera se ha llevado a 
cabo: 
 
El XX Encuentro andaluz del voluntariado en Huelva. 
La XIV Escuela Andaluza del Voluntariado en Mollina, organizada por nuestro centro, en 
la que Valeria Gil, del equipo de prevención, fue la ponente principal bajo el tema: “La 
era digital: oportunidades y amenazas”. 
El XXI Encuentro andaluz del voluntariado, organizado por nuestra entidad en la que 80 
personas voluntarias de los distintos centros de Proyecto Hombre de Andalucía, 
participaron en una jornada de formación y convivencia en las instalaciones de la UCA 
en el campus de Jerez. 
La XX Escuela de Otoño en San Lorenzo de El Escorial. 
 
Se ha participado en las actividades propias del centro como la celebración de nuestro 
XXXII aniversario, la tradicional zambomba navideña en la Comunidad terapéutica, y 
otras reuniones y formaciones, a lo largo de todo el año. 
 
Igualmente, el voluntariado ha sido una pieza fundamental en la puesta en marcha de la 
nueva sede, participando en la logística, mudanza, búsqueda de recursos, montaje de 
muebles, organización del material, etc. 
 
Los sectores donde prestan su servicio los/as 91 voluntarios/as activos/as que se 
encuentran en el Centro a 31 de diciembre de 2023, son los siguientes:  
 

Acogida                                                   
Comunidad Terapéutica 
Reinserción                                              
Proyecto Joven 
Programa de Apoyo                                
Centralita de teléfonos 
Grupos de familias                                  
Coordinación de Voluntariado                           
Asesoría Jurídica  

Servicio Médico                                       
Centro de día en Cádiz        
Área de Comunicación   
Búsqueda de Recursos 
Relaciones institucionales   
Administración                   
Mantenimiento  
Varios…  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

EVOLUCION DEL NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS: 
 

 

 
TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO* 

 
 

 
 

PROGRAMA DE PRISIÓN 
                              
 

 
 
 

TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y DE PRISIÓN* 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

462 801 746 619 622 658 795 931 915 813 927 880 

 
 
EVOLUCION POR PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN INDICADA: 

 
PROGRAMA BASE* 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

218 171 203 142 135 136 139 101 88 82 97 94 

 
PROGRAMA DE APOYO 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

17 94 97 91 103 103 93 100 109 94 96 117 

 
PROYECTO JOVEN 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

33 92 42 72 90 118 114 146 119 114 121 104 

 
PROTECCIÓN DE MENORES 

 

2000 2007 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

- 2 21 20 19 18 21 21 20 19 18 12 
Este programa se inició en 2007 

 
CENTRO DE DÍA – BAHÍA DE CÁDIZ 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

- - - - 3 12 20 49 64 56 59 68 

 
PROYECTO PREVENTIS 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

- - - - - 6 18 27 25 30 26 38 

 
 
*Hasta 2018 se contabilizan en Programa Base el número total de atenciones. Desde 2019 se contabilizan por persona y 
no por atenciones. 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

268 431 401 325 350 393 411 444 425 395 417 424 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

194 370 345 294 272 265 384 487 490 418 510 456 



 

 
PROCEDENCIA DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 
 

A continuación, se relacionan las localidades a las que pertenecen las personas atendidas durante 2023 en cada uno 
de los programas: 
 
En relación a la provincia de Cádiz, la mayoría provienen de Jerez de la Frontera (27%); Algeciras (9%); Cádiz (8%); 
El Puerto de Santa María (7%); Chiclana de la Frontera y Sanlúcar de Barrameda (5%); La Línea, Puerto Real y San 
Fernando (3%); Arcos, Conil y Rota (2%) y Barbate, Benalup-Casas Viejas, Chipiona, Los Barrios, Puerto Serrano, San 
Roque, Tarifa, Vejer de la Frontera y Villamartín (1%). 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOCALIDAD Acogida C.T. C.T.R 
Proyecto 

Joven 

Programa 

de Apoyo 

Menores de 

Protección 

Proyecto 

Hombre 

Cádiz 

Proyecto 

"Preventis" 

Program

a de 

Prisión 

Total 

Algar         1 1 

Algeciras 3  1 1 2   32 41 80 

Arcos       1   1 8    9 19 

Barbate 1      1  9 11 

Benalup-Casas Viejas 3 2   1     6 

Bornos         1 1 

Cádiz 2 3  4   28  32 69 

Castellar de la Frontera        1  1 

Chiclana 4 1  6   13  21   45 

Chipiona 1    1    11 13 

Conil 1   2   9  5 17 

El Puerto de Santa María 4 2  15 9  2  31 63 

Espera 1  1  1     3 

Jerez de la Frontera 28 1  70 64    74 237 

Jimena de la Frontera     1    1 2 

La Línea         26   26 

Los Barrios 1       2 5 8 

Medina Sidonia         3 3 

Olvera         1 1 

Paterna de la Rivera 1         1 

Prado del Rey  1   1    2 4 

Puerto Real 2 1  1 2  5  17 28 

Puerto Serrano 2    1    3 6 

Rota 3  1 2 2    8 16 

San Fernando    1   9  14 24 

San José del Valle         1    1 

San Roque         5 5 

Sanlúcar de Bda. 7 1 1 2 15    15 41 

Tarifa        1 6 7 

Trebujena     1    1 2 

Ubrique 1    1     2 

Vejer     1  1  3 5 

Villamartín 1   1     5 7 

 PROVINCIAS 

ANDALUZAS 

          

Almería         2 2 

Córdoba             4    4 

Huelva         2 2  

Granada         1 1 

Jaén      2    2 

Málaga        1    3  2 55 61 

Sevilla 3    5 3   16 27 

OTRAS PROVINCIAS           

Madrid, A Coruña, 

Barcelona, Murcia, Alicante, 

Ceuta, Melilla, Valencia. Las 

Palmas de Gran Canarias, 

Logroño y Tenerife. 

   1 1     9 11 

OTROS PAÍSES           

Marruecos, Argelia, Reino 

Unido, Ecuador, Honduras y 

El Salvador. 

        14 14 



 

ESTUDIO REALIZADO DE FORMA ANÓNIMA CON 157 USUARIOS/AS 

Estos datos se obtienen de las personas que han accedido a tratamiento en alguno de nuestros dispositivos a partir de Enero de 2023 y 
que han sido registrados en el Sistema de Información del Plan Andaluz sobre Drogas y Adicciones (SIPASDA), donde se recogen todos 
los datos relacionados de estas personas, excepto aquellas que se atienden por trastornos de comportamiento no asociados a adicciones 
(por ejemplo, menores con problemas de agresividad, que son atendidos y no presentan trastorno por adicción). 
 
 
 
 
DATOS DE PERSONAS ATENDIDAS DIVIDIDOS EN HOMBRES Y MUJERES 
 
 
 

 
 
Aumenta considerablemente el porcentaje de mujeres atendidas con respecto al año anterior 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Hombres 89,1% 86,79% 84% 85,43% 84,56% 87,56% 86,49% 81,32% 83,43% 78,68% 90,5% 80,89% 

Mujeres 10,9% 13,21% 16% 14,57% 15,43% 12,43% 13,51% 18,68% 16,56% 21,32% 9,5% 19,11% 



 

 
 
 
 
DEMANDA DE TRATAMIENTO POR SUSTANCIAS:    
 
La sustancia por la que se recibe mayor demanda de tratamiento en 2023 es la cocaína con un 43,31%, seguida del cannabis con un 

22,29% y el alcohol con un 15,28%, llegando al 58,58% cuando el consumo de alcohol se hace con otras sustancias.   
 
En las mujeres, destaca de manera significativa el aumento de demanda por problemas de Cocaína (5,73%), cannabis (5,73%) y alcohol 
(4,46%), siendo estos, los porcentajes más altos de los últimos años.  
 
En el caso de los hombres el porcentaje mayor de demanda de tratamiento sigue siendo por consumo de cocaína (37,58% del total de la 
demanda de 2023).   
 
Disminuye levemente el porcentaje de personas con problemas de consumo de rebujo (cocaína y heroína) y por cuarto año consecutivo 
no recibimos demanda de ayuda de personas consumidoras de heroína en exclusividad. 
 
 

 
 

 
 
 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 33,51% 3,24% 34,45% 2,70% 38,47% 3,85% 42,67% 3,19% 36,96% 2,42% 42,45% 1,11% 37,58% 5,73% 

Alcohol 11,35% 5,94% 10,13% 2,70% 6,04% 3,85% 8,92% 1,27% 12,12% 3,03% 15,64% 2,23% 10,82% 4,46% 

Heroína 0,54% 0% 0% 0% 1,1% 0,55% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

Heroína + Cocaína (Rebujo) 5,40% 0,54% 6,75% 0% 4,95% 0,55% 8,92% 0,64% 6,66% 0% 7,26% 0% 6,37% 0% 

Cannabis 25,40% 1,62% 24,32% 5,40% 13,74% 7,14% 12,74% 8,28% 13,33% 3,63% 15,64% 2,79% 16,56% 5,73% 

Otras drogas 0,54% 0,54% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1,81% 0,60% 1,11% 0% 1,3% 0,63% 

Juego Patológico 5,94% 0% 2,79% 0% 9,89% 0,55% 6,37% 0% 4,84% 0% 3,91% 1,11% 5,1% 1,3% 

Otras Adicciones sin sustancia 
(Móvil, Internet) 

3,24% 0,54% 8,10% 2,70% 7,85% 2,2% 1,27% 1,91% 6,66% 7,87% 4,47% 2,23% 3,18% 1,3% 



 

EDAD MEDIA DE LA PERSONA USUARIA POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN:  
 
Destacamos que en “otras drogas” (62 años) y el “juego patológico” (59 años) la edad de las mujeres es significativamente mayor llegando 
casi a duplicar la edad media de los hombres (39 y 33 respectivamente). En el resto de adicciones son similares las edades en función 
del género. Sigue siendo significativamente baja la edad media de las mujeres con problemas de adicción al cannabis (18 años).   
 

 
 

  EDAD MEDIA DE INICIO DE CONSUMO SEGÚN SUSTANCIA O ADICCIÓN PRINCIPAL:  
 
En el caso del primer consumo de alcohol (17 años) y en “otras drogas” (21 años) son los hombres quienes empiezan antes a consumir. 
En el caso del cannabis se mantienen las edades de inicio en idénticas condiciones los últimos años (15 años tanto en hombres como en 
mujeres).    
 

 
 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 34 31 34 28 34 36 36 41 37 37 38 34 37 41 

Alcohol 38 42 39 53 43 44 39 40 42 46 45 52 40 38 

Heroína/rebujo 34 0 40 0 42 37 37 35 42 0 51 0 40 0 

Cannabis 20 17 21 19 21 17 19 21 19 25 23 19 24 18 

Otras drogas 30 38 0 0 0 0 41 43 39 37 29 0 39 62 

Juego Patológico 32 0 26 0 31 21 35 0 32 0 43 51 33 57 

Otras Adicciones sin Sustancia 26 17 16 23 18 22 19 16 18 18 17 32 22 23 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 19 21 19 21 19 26 20 23 20 25 21 23 21 23 

Alcohol  1er consumo 15 16 17 23 16 17 16 20 16 14 18 19 17 22 

Alcohol abusivo 25 30 23 38 31 30 25 22 22 37 30 34 26 25 

Heroína y “Rebujo” 23 0 26 0 24 22 23 30 25 0 25 0 27 0 

Cannabis 14 14 15 16 15 14 15 15 14 14 15 14 15 15 

Otras drogas 17 28 0 0 0 0 18 24 33 32 22 0 21 41 



 

 NÚMERO DE AÑOS CONSUMIENDO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN:  
 
Los hombres se mantienen más años en el consumo de sustancias en general, salvo en la cocaína, donde significativamente, las mujeres 
superan en más de tres años el periodo de prevalencia del consumo.  Hay un número de años muy alto en las personas con problemas 
de adicción a “otras drogas” al ser un número tan bajo de personas con este problema (2 hombres y 1 mujer), las características son muy 
especiales y adaptadas a los pocos casos que han demandado atención. 
 

 
 
 

VÍA MÁS FRECUENTE DE ADMINISTRACIÓN: 
 
Se mantienen las vías de administración según el tipo de sustancias. Continúa desaparecida la vía parental y el consumo de heroína.   
 

 

 
 

 2017 2018  2019 2020 2021 2022 2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 15,02 10,40 14,30 7,50 18,27 9,86 16,18 17,80 16,92 12,75 16,71 11,50 15,83 18,44 

Alcohol 12,26 11,91 15,33 15,75 11,22 14,14 15,29 18,00 19,29 8,20 16 18,25 14,29 11,00 

Heroína y “Rebujo” 11,67 0 14,30 0 18,27 14,50 14,29 5,00 17,82 0 26,23 0 0 0 

Cannabis 6,13 3,50 5,97 3,50 6,04 3,33 4,42 5,58 4,82 11,67 8,04 4,80 8,69 3,44 

Otras drogas 13 9,86 0 0 0 0 23,00 19,00 6,33 5 7 0 17,50 21,00 

          2017                     2018.                       2019                    2020 2021 2022                    2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína, Esnifada 83% 80% 90,20% 75,00% 94,29% 100% 86,57% 100% 98,36% 100% 92,11% 100% 93,22% 66,67% 

Alcohol, oral 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Heroína, Fumada 100% - 90,00% 0,00% 100% 100% 85,71% 100% 100% 0% 100% 0% 90% 0% 

Cannabis, Fumado 100% 100% 100% 100% 96% 100% 100% 100% 100% 100% 96,43% 100% 92,31% 88,89% 

Otras drogas, oral - - - - -  100% 100% 100% 100% 100% 0% 100% 100% 



 

 
SITUACIÓN LABORAL DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO: 
 
El porcentaje de mujeres en paro (46.67%) sigue siendo superior al de los hombres (42,52%). Destaca por otra parte, como viene siendo 
la tendencia, que el porcentaje de mujeres que estudian (23,33%) duplica al de los hombres (12,60%). 
 

 
 
 

NIVEL DE ESTUDIOS DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO:  
 
En relación a las personas sin estudios, los hombres superan en un 6% a las mujeres. Por otro lado, se revierte la tendencia de los últimos 
años y son los hombres, los que tienen un porcentaje mayor de estudios universitarios finalizados, y se reduce la diferencia por sexo en 
cuanto a estudios básicos y el bachiller finalizados. 
 
 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Primarios o inferior no finalizado 16,44% 30,43% 21,09% 15% 14,19% 20,59% 17,56% 15,38% 12,5% 3,45% 19,75 11,76 19,69% 13,33% 

Finalizada educación primaria 34,25% 26,09% 34,38% 50% 39,19% 41,18% 30,53% 34,62% 38,24% 41,38% 35,19 47,06 35,34% 46,67% 

Graduado Escolar o E.S.O 30,14% 21,74% 28,13% 25% 30,41% 14,71% 26,72% 34,62% 22,06% 13,79% 24,07 11,76 19,69% 20,00% 

Bachiller Superior o F.P. 14,38% 13,04% 10,94% 10,00% 11,49% 8,82% 16,03% 11,54% 18,38% 20,69% 17,28 23,53 16,54% 20,00% 

Estudios Universitarios 4,11% 8,70% 3,91% 0,00% 4,73% 14,71% 6,11% 3,85% 8,09% 20,69% 2,47 5,88 7,09% 0% 

Desconocido 0,68% 0% 1,56% 0,00% - - 3,05% 0,00 0,74% 0,00% 1,23 0 1,57% 0% 

 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Parado 48% 43,48% 43,75% 45% 33,78% 41,17% 48,85% 30,77% 41,91% 37,93% 41,36% 47,06% 42,52% 46,67% 

Trabajando. Contrato indefinido 
o autónomo 

18,49% 17,39% 7,81% 5% 20,27% 5,88% 14,50% 3,85% 21,32% 3,45% 15,43% 11,76% 18,90% 3,33% 

Con contrato temporal 10,27% 8,70% 10,94% 15,00% 18,92% 5,88% 15,29% 15,38% 11,76% 10,34% 20,99% 0% 16,54% 13,33% 

Estudiando 18,49% 21,74% 28,91% 35,00% 22,30% 38,24% 11,45% 38,46% 16,91% 48,28% 12,96% 23,53% 12,60% 23,33% 

Otros  2,73% 4,35% 6,25% 0,00% 0,68% 2,94% 7,63% 11,54% 2,94% 0% 2,47% 0% 0,79% 0% 

Pensionista 2,05% 0% 2,34% 0,00% 4,05% 5,88% 2,29% 0,00% 0,00% 0,00% 6,79% 17,65% 7,87% 13,33% 



 

 
CONVIVENCIA DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO: 
 
El porcentaje mayor lo encontramos en hombres y mujeres, que conviven “con la familia de origen”. Es significativo el porcentaje de 
mujeres que viven solas (36,76%), frente al porcentaje de hombres que viven solos (8,66%).   
 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

 H M H M H M H M H M H M H M 

Con Familia de Origen  56,16% 47,83% 64,84% 55,00% 59,46% 58,82% 48,85% 61,54% 54,94% 58,68% 48,77% 58,82% 57,48% 40% 

Con Familia Propia 19,86% 30,34% 21,88% 25,00% 16,22% 17,65% 20,61% 15,38% 25% 27,58% 35,81% 23,53% 23,62% 16,66% 

Solo 10,96% 4,35% 3,91% 5,00% 7,43% 0,00% 10,69% 7,69% 13,97% 6,90% 8,02% 11,76% 8,66% 36,67% 

Con Amigos - Otros 2,05% 4,35% 0,00% 5,00% 0,68% 5,88% 0,76% 0,00% 1,47% 6,90 1,85% 0% 1,57% 0% 

Otras Situaciones, Cárcel,  
Albergue 

6,16% 0% 9,37% 10,00% 6,76% 2,94% 0% 0% 6,62% 0 5,56% 5,88% 7,88% 6,67% 

 
Aclaración:  
- En el apartado de (con familia propia), están los que viven con su pareja e hijos, los que viven solo con su pareja y los que viven solo con los hijos 
- En el apartado (otras situaciones), están los desconocidos, instituciones penitenciarias y otros. 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

CAMPAÑAS BENÉFICAS: 
 
Las campañas, actividades y eventos organizados a fin de recaudar fondos para nuestra entidad suponen una importante fuente de 
financiación que nos permite poder seguir realizando la labor que llevamos a cabo. Es importante destacar que, en la organización 
precisamente de este tipo de actividades, se encuentran, en muchos casos, personas anónimas, voluntarias y colaboradoras, que de 
forma desinteresada organizan, proponen y gestionan estas actividades. 
 
Durante 2023 se ha llevado a cabo: 
 

 La merienda en el Club El Buzo el 22 de marzo.  

 El primer almuerzo solidario en la finca “El Barrosillo” el 1 de abril. 

 XI Mercadillo Solidario de Puerto Sherry del 24 al 28 de julio. 

 La 1ª Gala lírica Solidaria celebrada en el Teatro Villamarta el 3 de noviembre. 

 La Campaña para la nueva sede: haciendo socios, con la entrega de un marcapáginas que hacia tangible la donación o la Campaña 
por BIZUM llevada a cabo durante el mes de agosto, para colaborar en la adecuación y amueblado de la nueva sede. 

 La XXII Regata organizada por el Real Club Náutico de El Puerto de Santa María el 25 de noviembre. 

 La zambomba BIC (Bien de Interés Cultural) organizada por el Ayuntamiento de Jerez, junto con la Cartera Real el 15 de diciembre. 

 La venta de Lotería de Navidad, organizada por APROHOM 
 
 
Sin estas campañas, eventos, actos y demás no alcanzaríamos año tras año nuestros objetivos. A todas las personas que organizan, que 
colaboran o que asisten: GRACIAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
PERSONAS, ENTIDADES, ORGANISMOS, COLABORADORES CON PROYECTO HOMBRE PROVINCIA DE CÁDIZ EN 2023 

   
 

ORGANISMOS PÚBLICOS:

Ayuntamiento de Cádiz 
Ayuntamiento de Jerez 
Centro de Educación Permanente Victoria Alba 
Consejería Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad 
Consejería Infancia Y Familia 
Consejería de Salud y Consumo 

 

Diputación de Cádiz 
Ministerio de Empleo Y Seguridad Social 
Ministerio del Interior 
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 
NAVANTIA 
Universidad de Cádiz 
SAGEP 

  

EMPRESAS, FUNDACIONES, ASOCIACIONES:
 
Agrupación Esperanto de rutas de la Delegación de 
Scout de Jerez 
AIM SPAIN EVENTES & DMS S.L. 

Almacenes Carmona S.A. 
Asociación de caridad Jerezana ZAQUEO 
Asociación AFACESJE 
Asociación APROHOM 
Asociación de Viudas “Luciferi Fanun” 
Asociación “Por su ilusión” 
Atípico Eventos  
Banco de Alimentos 
Bodega Caballero 
Bodega Estevez 
Bodega González Byass 
Cádiz C.F. Fundación 
Colegio Oficial de Médicos de Cádiz 
Cáritas Conil 
Catering Primitivo 
Catering Santa Brígida 
Centro Inglés 
CYBERSUR informática S.L.U. 
 

 
Club Náutico Puerto Sherry  
Colegio La Salle (Comunidad de adultos) 
Cruz Roja  
Cruzcampo 
Distribuciones Guadalete (Coca-Cola)  
Finca el Barrosillo 
Fundación Caja Rural del Sur 
Fundación Doctor Pascual 
Fundación Forum Astense 
Fundación Fuerte 
Fundación Iberdrola 
Fundación Jaime González Gordon 
Fundación ”la Caixa” 
Fundación Octavio Comes 
Fundación Roviralta 
Fundación Teatro Villamarta 
Garplus Distribución  y Asistencia Técnica S.L.  
Grupo de colaboradoras de El Puerto 
Grupo Scout “La Salle” de Jerez 
Hermandad de la Exaltación de Jerez 
Hermandad del Rocío de Sanlúcar de Barrameda 
 

 
Hotel Barceló Montecastillo 
Holcim España S.A.U. 
Huerto Ecológico (Madre Coraje) 

IKEA IBERICA S.A. 
INSTITUTO DE EMPRESA S.L.  
José Ruiz (sonido)  
López Real Inversores 2021 S.L.  
Madre Coraje 
Makro 
Montesierra 
Oxfam Intermón 
Parroquia de San Juan de Dios 
Parroquia de Santa María de la Asunción 
Real Club Náutico de El Puerto de Santa María 
Reflejos del Sur (grupo musical) 
Reyes Magos de Jerez 2023 
Rotary Club Costa Noroeste 
SANITUL 
Store La Caixa calle larga 
Movimiento Scouts Católicos de Andalucía 
Taller Félix Moreno 



 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

COLABORADORES/AS PARTICULARES
 
 
 

Alvaro Rodríguez Fdez. de Navarrete 
Alvaro Pascual Lopez 
Antonia Barrios ortiz 
Aurora Jurado Pérez 
Ana María Vázquez Reyes 
Antonio Gómez Moreno 
Antonio Duarte Romero 
Antonio Luis Barrera Ortega  
Antonio Vázquez Romero 
Blanca Mª Fdez. de Navarrete Bedoya 
Carlos Cordón Castosa 
Carmen Barbadillo Fernández de los Ríos 
Eduardo Hernández Varas 
Familia Mateos Rodriguez-Villamil. 
Francisco José Carrillo Sánchez 
Francisco Oliva Rojas 
Gloria Abarca García 
Ines Ruiz Lassaletta 
Ignacio Rodríguez Cepeda 
Isabel María Begines Mateos 
Inés Bononato Barrios 
Jaime Pombo  
Javier Taboada Fernandez de Navarrete 
Jesús Luis Anes Vela 
Jose Luis Maqueira Marín 
Jorge Arranz Martínez 

 
 
 

 
 
 
Jorge Fernandez de Navarrete Bedoya 
Jorge Juan Navallas Molina 
Jose Ángel Sánchez Abrines 
Jose Francisco Rodriguez Lazaro 
Jose Manuel Baturone Mourelle 
Jose Manuel Bonete Roldán 
Josefina Robina Porras 
Juan García Cantero 
Juan Luis Pozo Rubio 
Julia Perles Huerta 
Julio Lozano Garijo 
Keka Raffo 
Luis Arsenio Díaz del Rio Español. 
María Covadonga Traverso Blanco 
María Cristina Iglesias-Sarria Fdez. de Navarrete 
María Dolores Vázquez Fernández de Liencre 
María Elena Palacios Del Valle 
Maria Isabel Valle Santano 
María Jesús Fernández de Navarrete Bedoya 
María Luisa Mateos Rodríguez-Villamil 
María Macarena Martínez López 
María Martín Sagrado 
María del Pilar Jimenez Del Cuvillo 
María del Pilar Mateos Rodríguez-Villamil 
Maribel Vergara Pelayo 
Margarita Del Pino Benjumeda 
 
 
 

 
 
 
Marta Ferguson Amores 
Marta Jimenez Benitez 
Manuel Ballesteros Agabo 
Manuel María Ortega Marlasca 
Manuela Gonzalez Romero 
Mercedes Gragera Pavon 
Miguel Ángel García Luque 
Milagros Ruiz Cabezuelo 
Nuria Alcón López 
Pilar Comín Sebastián 
Pilar Jiménez del Cubillo  
Rafael Abrio Navarro 
Rafael Mota Gallego 
Rocío Berbel Albea 
Rodrigo Gregorio Iglesias-Sarria Fdez. de 
Navarrete 
Sebastian Sánchez Estudillo 
Silvia Guerrero Cobo 
Silvia Ibarra Coello de Portugal 
Soledad Hueso Bueno 
Soledad Taboada Fdez. de Navarrete 
Margarita Martínez 
Vicente Fausto De Juan Orlandis 


