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PRESENTACIÓN: 
 
Gracias a la implicación desinteresada de un grupo importante de personas 
colaboradoras y voluntarias, en Proyecto Hombre provincia de Cádiz, el personal 
contratado, desde el compromiso social y la profesionalidad, sigue dando una respuesta 
de calidad a las personas que se acercan a nuestras sedes. 

 
En el año 2025 seguimos adaptando nuestros programas y servicios a las nuevas 
realidades, que tanto se distancia de las vividas cuando dimos nuestros primeros pasos 
en febrero de 1.991, pero como señala el slogan al celebrar en 2026 los 35 años, “las 
adicciones cambian, nuestro compromiso permanece”. 

 
A lo largo del año hemos atendido a 865 personas en los programas de tratamiento y 
centros penitenciarios, 6.607 en prevención (sigue siendo alta la demanda desde los 
Centros educativos) y 719 en intervención laboral. 
 
De las 367 personas atendidas en los programas de tratamiento, 310 fueron hombres 
(84,5%) y 57 fueron mujeres (15,5%). En Proyecto Joven, los porcentajes pasan a ser de 
74,6% de hombres y 25,4% de mujeres. 
 
Por edad las personas más jóvenes tratadas son una chica con 12 años por problemas 
de comportamiento y un chico de 12 años por uso problemático de las TRIC; y de las 
mayores, un hombre de 70 años y una mujer de 63, ambos por consumo de alcohol. 
 
Según la sustancia principal de consumo, la que ha causado mayor demanda de 
tratamiento ha sido la cocaína (39,8%), seguida del alcohol (24,3%), el cannabis (11,8%) y 
las TRIC (7,4%).  
 
Seguimos dando repuesta a estas personas y sus familias, pero, sin embargo, seguimos 
necesitando de la organización de distintas actividades para recaudar fondos (gracias 
a las personas y las empresas que lo hacen posible), ya que las subvenciones de las 
administraciones públicas siguen sin cubrir nuestros presupuestos.   
 
Con la celebración del 35º aniversario de la apertura de Proyecto Hombre en Jerez y en 
la provincia de Cádiz, confiamos en seguir dando respuesta y esperanza a tantas 
personas que, con valentía, inician un proceso de cambio y crecimiento personal con 
nuestro centro. 
 
 

Luis B. Bononato Vázquez 
Director Proyecto Hombre 

  Provincia de Cádiz 
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PERSONAS ATENDIDAS EN 2025 
 

Se estabiliza en 2025 el volumen total de personas atendidas en los distintos 
programas  
 

En los programas de tratamiento, distinguimos entre el número de personas 
atendidas (866) y el número de atenciones (949) ya que algunas personas han estado 
en dos o más programas. 
 

   PERSONAS ATENDIDAS EN PROGRAMAS DE TRATAMIENTO:                     367 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

   PERSONAS ATENDIDAS EN EL PROGRAMA DE PRISIÓN                                                 498 

 

 

 

 
 
 
 
 

   TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS EN TODOS LOS PROGRAMAS                             865 
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   PROGRAMA BASE                                                                                                                                   111 
 

El Programa Base lo componen actualmente 3 programas a su vez, en los que se han atendido 
a 111 personas que en muchos casos han sido usuarios/as de dos o tres programas, lo que ha 
supuesto un total de 138 atenciones, de las cuales:      

 

Durante los últimos años, el programa Base ha ido adaptándose a los nuevos perfiles que han 
ido apareciendo. Se atiende a personas policonsumidoras, careciendo la mayoría de 
seguimiento familiar, algunos provienen de los Centros Penitenciarios o Albergues 
Municipales, no teniendo recursos económicos ni red social. Si bien es cierto que se 
incrementan los perfiles con trastornos mentales (Patología  Dual). 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   PROYECTO JOVEN                                                                                                      67 

 
En Proyecto Joven se han atendido a 67 personas, que ha supuesto un total de 75 atenciones, al 
haberse atendido a 7 personas en varias ocasiones.  
 

Se atienden a jóvenes de 12 a 21 años, con trastornos en el comportamiento, consumo incipiente 
y/o esporádico, abuso de las TRICs (Móvil, internet,  juegos y apuestas online, videojuegos…), 
fracaso escolar y problemática familiar. El programa está tendiendo a la especialización con 
la creación y adaptación a programas específicos para trastornos en el comportamiento, 
grupos de habilidades sociales, Programa INTÉGRATE (para el trabajo con jóvenes con 
problemas de abusos a las TRICs) … Es un programa donde se trabaja con el/la menor o joven 
que presenta el problema, con el entorno familiar más cercano y el grupo de amigos/as. 

 

 

 

 

Acogida 75 
Comunidad Terapéutica 49 
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  PROGRAMA DE APOYO                                                                                                                   101 

 
En Programa de Apoyo se han atendido a 101 personas que ha supuesto un total de 110 
atenciones, al haberse atendido a 9 personas en varias ocasiones.  
 
La adicción de las personas atendidas en este programa es fundamentalmente a la 
cocaína, alcohol o juego. Vienen acompañadas por sus familias y continúan con su empleo, 
ya que están integradas laboral y socialmente. En horario de tarde-noche. En este 
programa se están atendiendo a nuevos perfiles como las personas con problemas de 
abuso o dependencia a las TRICs, al Juego Online, apuestas deportivas, etc., así como otros 
trastornos del comportamiento. 
.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  CENTRO DE DÍA BAHÍA DE CÁDIZ.                                                                                           54 

 
En el centro de día Bahía de Cádiz se han atendido a 54 personas que ha supuesto un total de 
66 atenciones, al haberse atendido a 12 personas en varias ocasiones.    
 
El refuerzo realizado desde 2018 en la implementación de personal y horas para la atención en 
el centro de día Bahía de Cádiz, sigue dando sus frutos como muestran el total de personas 
atendidas, que han pasado de 20 en 2018 a 66 atenciones durante 2025, de las cuales: 

 
 
 
        
 
 
 
 
 

Grupo de Habilidades Sociales 20 
Sesiones individuales 7 
Grupo de Apoyo 39 

20

54

0 10 20 30 40 50 60

2018

2025

Número de personas atendidas en el Centro de día bahia de Cádiz
Comparativa 2018-2025

17

101

0 20 40 60 80 100 120

2000

2025

Número de personas atendidas en Programa de Apoyo
Comparativa 2000-2025



 

8 
 

   PROYECTO “PREVENTIS”                                                                    34 

 
Dentro de las empresas, contamos con el punto “Preventis” para informar, asesorar, atender 
específicamente y derivar a recursos externos, al personal laboral y familiares respecto al 
consumo de drogas, juego patológico u otros comportamientos potencialmente adictivos. 
Desde su comienzo en septiembre de 2017, hasta la actualidad, se han atendido a 173 personas 
de la plantilla y a más de 76 familiares individualmente y/o en grupo. Durante el año 2025 se han 
atendido a 34 personas y a 6 familiares.  
 
 
 
 

 

 

 

   CENTROS PENITENCIARIOS                                                                                                      498 
 
Este programa se realiza con el objetivo de posibilitar que cada vez más personas con 
problemas de adicción, interesadas en su rehabilitación, puedan realizar en las mejores 
condiciones posibles el Programa Terapéutico educativo dentro de Prisión o que tengan la 
oportunidad de realizarlo en nuestro Centro, en virtud del art. 182 del Reglamento Penitenciario. 
Se realizan 523 atenciones, hay 25 personas que son atendidas en distintos momentos o 
prisiones por segunda vez. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

En el programa de prisión se atienden a los familiares de las personas que participan de nuestro 
programa, ascendiendo a un total de 48 familias atendidas presencialmente, realizándose 
hasta 256 atenciones telefónicas.  

 
 

6

34

0 5 10 15 20 25 30 35 40

2017

2025

Número de personas atendidas en "PREVENTIS"
Comparativa 2000-2025

194

498

0 100 200 300 400 500 600

2000

2025

Número de personas atendidas en los Centros Penitenciarios: Puerto II, Puerto III, Hombres y
mujeres, Puerto III U.T.E. Algeciras Hombres y Mujeres, Algeciras UTE
Comparativa 2000-2025



 

9 
 

   ATENCIÓN A MUJERES INTERNAS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS                                           73  
 
Este programa se lleva a cabo en los módulos de mujeres de los Centros Penitenciarios de Puerto 
III y Algeciras. Se realizan las siguientes actividades: 

 
Grupos de Autoayuda                           
Información del Programa                  
Talleres                                                      
Entrevistas Personales  
Convivencias 
Grupos Motivacionales                                         

 
 
                                     

   CUMPLIMIENTO DE CONDENAS                                                                                            24 
 
Durante el año 2025 han cumplido condena en nuestro centro, en virtud de los siguientes 
artículos, un total de 24 personas. 
 

Art. 182 del Reglamento Penitenciario: 4 personas. 
Art. 80.5 del Código Penal: 11 personas. 
Art. 86.4 del R.P. (Control Telemático): 4 personas.          
Art. 82 del Reglamento Penitenciario: 4 personas. 
Trabajo en Beneficio a la comunidad: 1 personas. 

 
 

 

   PROGRAMA DE METADONA                                                                                                                                4 
 
Se atienden a personas que, realizando nuestro programa, siguen a su vez, un tratamiento con 
Metadona. Es un perfil que cada vez tiene menos demanda.  
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  PROGRAMA DE PREVENCIÓN ESCOLAR, FAMILIAR Y COMUNITARIA         6.607                       
 

Proyecto Hombre, después de 34 años de experiencia, sigue siendo consciente de la 
importancia de anticiparse a las necesidades de la población, siendo este uno de los motivos 
por los que trabajamos en dos líneas de actuación.  
 
Por un lado, se busca atender las necesidades de asesoramiento, formación y 
acompañamiento dirigidas a promover el bienestar a través de conductas saludables. Esto 
incluye prevenir el consumo de drogas y fomentar el uso adecuado de las tecnologías, 
ofreciendo apoyo tanto a las familias como a los profesionales de los ámbitos educativo y 
social. 
 
Por otro lado, impartiendo programas de prevención a niños/as y adolescentes para que 
puedan contar con una información veraz sobre los riesgos del consumo de las drogas, del 
abuso de las tecnologías y el juego, potenciando herramientas personales, (como la 
identificación y gestión de las emociones), familiares y del entorno que puedan contrarrestar la 
normalización cada vez mayor del consumo de algunas sustancias, la tendencia de jugar y 
apostar en sectores de la población cada vez más jóvenes y mantener una relación equilibrada 
con las tecnologías. 
 
Durante 2025 se han atendido a 6.607 Personas 
 
Se han realizado 279 actividades en 54 centros educativos y 8 en las siguientes entidades: 

 
- Asociación Asperger 
- Cáritas El Portal 
- Cádiz C.F. Fundación                                                                                          
- Proyecto Hombre 

- Residencia Rancho Colores 
- Residencia Las Canteras  
- Universidad de Cádiz   
- Ayuntamiento de Trebujena. 

 
  
Estas actividades se desarrollan en 17 poblaciones y pedanías de la provincia de Cádiz: 
 
Algodonales 
Cádiz 
Conil de la Frontera 
El Portal 
El Puerto de Santa María  
El Torno 
 

Estella del Marqués  
Grazalema  
Guadalcacín  
Jerez de la Frontera  
La Barca de la Florida  
 
 

Medina Sidonia  
Puerto Real  
San Fernando  
Sanlúcar de Barrameda  
Torrecera 
Trebujena 
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El programa en cifras: 6.607 personas 
 

279 actividades realizadas 
54 centros educativos  

8 entidades privadas, asociaciones, etc.  
 17 localidades de la provincia de Cádiz  

5.616 alumnos/as  
650 padres y madres 

341 profesionales 
 
 

Actividad Intervenciones Alumnado 
Madres/
padres 

Profesionales 

Taller uso responsable de las tecnologías  76 1846 - 76 
Taller Tecnolandia  6 360 - 12 
Taller Siento, pienso, actúo  44 1003 - 46 
Taller Ocio sin pantallas  18 343 - 18 
Taller Mas allá del espejo 21 489 - 24 
Taller Juegos de azar 2 51 - 4 
Taller Gamer 8 133 25 7 
Taller habilidades para la vida  5 94 - 5 
Taller prevención de alcohol, vaper y 
tabaco.  

2 38 - 2 

Taller prevención de alcohol y cannabis  13 342 - 13 
Programa Juego de llaves  28 840 - 33 
Taller Conexiones saludables  1 10 - 10 
Taller Intégrate  9 - 195 11 
Taller Herramientas para educar 6 - 99 6 
Taller Conectando con ell@s  4 - 64 4 
Conferencia sobre adolescencia en las 
Residencias escolares  

1 - - 35 

Escuela Creciendo en familia 12 - 71 3 
Formación para el profesorado en 
acompañamiento al alumnado  

1 - - 25 

Formación sobre prevención y 
tratamiento de adicciones en la UCA. 

2 25 - 2 

Taller Educando en emociones 6 - 104 5 
Escuela TRIC  6 20 52 -- 
Sesiones específicas  8 22 40 -- 
 279 5.616 650 341 
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PROGRAMA DE PREVENCIÓN POR CENTROS EDUCATIVOS, ENTIDADES, ASOCIACIONES, ETC. 
 

POBLACIÓN CENTRO ENTIDAD FINANCIADORA N.º 
ACTIVIDADES 

Algodonales IES Fuente Alta El centro  2 
Cádiz CEIP Amor de Dios  FIBE CLC 4 

CEIP San Vicente de Paul FIBE CLC 5 
CEIP Vicente Tofiño Fundación futbol club de Cádiz 1 
CEIP Vicenta Tarín Fundación futbol club de Cádiz 1 
CEIP Nuestra señora de las 
montañas 

Fundación futbol club de Cádiz 1 

Colegio La Salle Mirandilla Fundación futbol club de Cádiz 1 
Colegio Corazón de Jesús Fundación futbol club de Cádiz 1 
Colegio Sagrada Familia Fundación futbol club de Cádiz 1 

Conil de la Frontera  IES Los Molinos  Fundación Fuerte 4 

Colegio Jesús María y José  
Fundación Fuerte  2 
FIBE-FLC-C. SALUD 1 

CEIP Los Bateles  Fundación Fuerte 6 

CEIP Tomas Iglesias  Fundación Fuerte 3 

El Portal  Colegio Virgen del Mar  Fundación Caja Rural del Sur  3 
El Puerto de Santa 
María 

Colegio Sagrada Familia San Luis  El centro  1 
Conferencia sobre adolescencia 
en las Residencias escolares 

CEPER 1 

El Torno  CEIP Guadalete  Fundación Caja Rural del Sur  3 
Estella del Marqués  Colegio Pablo Picasso Fundación Caja Rural del Sur 3 

Grazalema 
IES sierra de grazalema  Fundación Fuerte 5 
CEIP Antonio Machado  Fundación Fuerte 2 

Guadalcacín 
CEIP Tomasa Pinilla  Fundación Caja Rural del Sur 4 
CEIP Guadaluz Fundación Caja Rural del Sur 3 
IES La Campiña  Fundación Caja Rural del Sur 3 

Jerez de la Frontera  
Colegio Jesús María “El Cuco” 

FIBE-FLC-C. SALUD 2 
El Centro 22 

IES Josefa de los Reyes  
IRPF 2 
El Centro 1 

Colegio Las Esclavas 
IRPF 2 
FIBE-FLC-C. SALUD 2 

CEIP Isabel la Católica  
IRPF 2 
HOLCIM 1 

Colegio Nuestra señora del Pilar  El centro  4 

IES Lora Tamayo  
FIBE-FLC-C. SALUD 5 
IRPF 3 

IES Caballero Bonald  IRPF 8 
Colegio María auxiliadora  El centro  2 
Residencia Rancho Colores  El centro  2 
IES Sofía  FIBE-FLC-C. SALUD 9 
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IRPF 3 
Colegio San Juan Bosco  FIBE-FLC-C. SALUD 4 

Colegio Albariza  
IRPF 1 
HOLCIM 4 

Colegio Salesianos Don Bosco  IRPF 3 
UCA El Centro 2 

CEIP Torresoto 
FIBE-FLC-C. SALUD 2 
HOLCIM 6 

Colegio Sagrada Familia Jerez  HOLCIM 13 
CEIP Las Granjas FIBE FLC 2 

Proyecto Hombre 
IRPF 1 
FIBE-FLC-C. SALUD 16 

Cáritas El Portal IRPF 1 

Colegio Sagrada Familia 
FIBE-FLC-C. SALUD 1 
HOLCIM 1 
IRPF 2 

IES Almunia FIBE-FLC-C. SALUD 4 

CEIP La Unión 
IRPF 5 
HOLCIM 7 

IES Santa Isabel de Hungría 
HOLCIM 3 
FIBE-FLC-C. SALUD 4 

Colegio La Salle Buen Pastor FIBE-FLC-C. SALUD 2 
Asociación Asperger FIBE-FLC-C. SALUD 1 

La Barca de la 
Florida 

CEIP La Barca Fundación Caja Rural del Sur  5 

Medina Sidonia Colegio Santiago el Mayor FIBE-FLC-C. SALUD 5 
Puerto Real Residencia Las Canteras El Centro 2 
San Fernando 

Colegio Compañía de María 
FIBE-FLC-C. SALUD 4 
El Centro 5 

IES La Bahía 
FIBE-FLC-C. SALUD 7 
El Centro 1 

CEIP Padre José Casal IRPF 3 
Colegio Nuestra Señora del 
Carmen Vedruna 

FIBE-FLC-C. SALUD 7 

Sanlúcar IES Cristóbal Colón FIBE-FLC-C. SALUD 4 
CEIP Rafaela Zarate FIBE-FLC-C. SALUD 4 

CEIP La Dehesilla 
IPRF 4 
FIBE-FLC-C. SALUD 6 

Torrecera CEIP Torrecera Fundación Caja Rural del Sur  4 
Trebujena CDP José Cabrera FIBE-FLC-C. SALUD 1 

Ayuntamiento de Trebujena FIBE-FLC-C. SALUD 1 
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   PROGRAMA DE INTERVENCIÓN LABORAL                                                                                             719                                  
 

En el ámbito laboral, sensibilizamos, asesoramos y acompañamos a empresas que quieren 
promover entornos favorecedores de salud.  
Creamos planes de prevención e intervención sobre el consumo de alcohol, otras drogas y 
adicciones comportamentales en los puestos de trabajo, adaptados a la realidad de cada 
empresa.  
Durante 2025 hemos realizado intervenciones para: Alfran (asesoramiento en el protocolo 
interno de prevención y detección de alcohol y otras drogas) Navantia (Astilleros de Puerto 
Real, San Fernando, Cádiz y Rota), SAGEP (Sociedad de Estibadores de El Puerto de Algeciras), 
Fuerzas Armadas (Base de Rota y Escuela de Suboficiales de San Fernando), Hoteles Fuerte en 
Conil de la Frontera y Grazalema. 
Con estas intervenciones se han atendido a un total de 719 personas de 7 localidades de la 
provincia de Cádiz: Algeciras, Cádiz, Conil de la Frontera, Grazalema, Puerto Real, Rota y San 
Fernando.  
 
Las actividades que se realizan son las siguientes: 
 

• Campañas de sensibilización sobre consumo “0” de drogas y otros comportamientos 
potencialmente adictivos en el ámbito laboral. 

• Cursos de formación a grados medios sobre detección y abordaje de consumos de 
drogas y otros comportamientos potencialmente adictivos en el ámbito laboral. 

• Sesiones de información. 
• Taller sobre prevención y abordaje de consumos de drogas y otros comportamientos 

potencialmente adictivos en el ámbito laboral. 
• Punto Preventis (espacio ubicado dentro de cada empresa): 

o Atención individualizada (información, tratamiento y/o derivación a recursos 
especializados). 

o Atención grupal a familiares. 
• Asesoramiento en protocolos sobre drogas en la empresa. 

 

 

Números en Intervención Laboral en el 2025: 
719 personas atendidas. 

7 localidades. 
5 empresas. 

101 intervenciones. 
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PROGRAMA DE INTERVECIÓN LABORAL POR LOCALIDADES, EMPRESAS Y ACTIVIDADES. 
 

 

   ÁREA DE COMUNICACIÓN 
 
Se ha seguido avanzando en el refuerzo y mejora de las estrategias de comunicación, difusión y 
visibilidad del centro, utilizando de manera activa tanto las redes sociales como los medios escritos y 
la página web corporativa. Las plataformas digitales continúan siendo un canal clave para informar 
sobre todo tipo de actividades y el día a día del centro, alcanzando durante el último año a 3.023 
personas y generando un total de 121 publicaciones en redes sociales.  

Mas de 7.000 personas han visualizado nuestros perfiles de empresa en 2025 a través del Google, 
convirtiendo la online en una opción muy tenida en cuenta por las personas que solicitan información 
y/o ayuda a nuestra entidad.  

Desde el área de comunicación se han desarrollado diversas iniciativas orientadas a fomentar y 
visibilizar valores fundamentales como el voluntariado, la solidaridad y el compromiso social, 
reforzando así la identidad y misión de la entidad. 

Asimismo, se han elaborado y difundido contenidos adaptados a diferentes soportes y medios, 
incluyendo la revista y la newsletter de la Asociación Nacional de Proyecto Hombre y el boletín interno 
“Mírame”, además de las redes sociales (Facebook, Instagram, Twitter, YouTube y WhatsApp) y la página 

Localidad Empresa Tipo de Actividad N.º 
Personas 
Atendidas 

Algeciras  
 

Alfran 
Asesoramiento en el protocolo de 
drogas en el entorno laboral  

1 
1 

Sociedad de 
estibadores 

Campañas de sensibilización      6 Toda la plantilla 
Punto preventis  54 44 

Cádiz Navantia 
Formación  3 45 
Campañas de sensibilización - Toda la plantilla 

Conil de la Fra. Fuerte Hotel Formación  1 21 
Grazalema  Fuerte Hotel Formación  1 7 

Puerto Real Navantia 

Formación  6 103 
Campañas de sensibilización  9 Toda la plantilla 
Encuesta sobre percepción de 
consumo de drogas. 

1 
Toda la plantilla 

Rota  
Navantia 

Formación 1 18 
Campañas de sensibilización - Toda la plantilla 

Fuerzas 
armadas 

Formación 
1 

50 

San Fernando  
Navantia 

Formación  8 95 
Campañas de sensibilización 9 Toda la plantilla 

Fuerzas 
armadas 

Formación+ 1 
335 
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web del centro. De forma complementaria, este departamento se encarga de la creación y 
actualización de los materiales documentales del centro, la redacción de memorias y la producción de 
elementos de difusión como trípticos, cartelería y otros recursos gráficos necesarios para la 
comunicación institucional. 

  FORMACIÓN    

La formación del personal contratado es clave para garantizar la calidad y eficacia de los servicios que 
prestamos, ya que permite al equipo actuar con criterio, coherencia y alineación con la misión de la 
organización. Además, invertir en capacitación continua fortalece la profesionalización del sector y 
mejora el impacto real en la población atendida. A continuación, se relacionan los cursos que se han 
efectuado este año y en los que hemos participado. 

  FORMACIÓN RECIBIDA  
ENERO: 

• III MÓDULO DEL MÁSTER DE FORMACIÓN PERMANENTE EN ADICCIONES. Impartido por APH-
UNIVERSIDAD OVIEDO. Realizado por Valeria Gil. 

FEBRERO: 
• FORMACIÓN GENERAL PLAN AUTOPROTECCIÓN SEDE PIZARRO. Impartido por Coinse. Realizado por 

todo el personal de la sede. 
MARZO 

• APLICACIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA INTERVENCIÓN EN ADICCIONES: Nuevas 
Masculinidades. Impartido por APH. Realizado por Manuel Rueda. 

• WEBINAR: "PRESENTACIÓN PROTOCOLO DE EVALUACIÓN MULTIDIMENSIONAL DE LAS ADICCIONES DE 
PROYECTO HOMBRE Y VÍDEOS FORMATIVOS" Impartido por APH. Realizado por Nuria Alcón. 

• AYUDAS PÚBLICAS PARA ENTIDADES SIN ÁNIMO DE LUCRO. " Impartido por AFA. Realizado por 
Lourdes Panal. 

• SESIÓN INFORMATIVA ONLINE «AYUDAS PARA EL KIT DIGITAL». Impartido por AFA. Realizado por Javier 
Sevilla. 

ABRIL 
• ESTRUCTURA Y MÉTODO: REDACCIÓN DE PROYECTOS PARA LOGRAR MAYOR IMPACTO. Impartido por 

APH. Realizado por Lourdes Panal. 
• IV MÓDULO DEL MÁSTER DE FORMACIÓN PERMANENTE EN ADICCIONES Impartido por APH-

UNIVERSIDAD OVIEDO. Realizado por Valeria Gil. 
MAYO 

• FORMACION GENERAL PLAN AUTOPROTECCION CT Impartido por Coinse. Realizado por todo el 
personal de la CT. 

• FORMACION BÁSICA PRL. Impartido por Coinse. Realizado por todo el personal contratado. 
• FORMACIÓN PARA SER DELEGADA DE PRL Impartido por Coinse. Realizado por Pilar Garcia. 

JUNIO 
• LA INTERVENCIÓN SOCIAL DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO. Impartido por Fundación Mujeres. 

Realizado por Fátima Marín. 
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SEPTIEMBRE 

• PROTOCOLO DE INCLUSIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN PROGRAMAS DE PREVENCIÓN DE 
ADICCIONES. Impartido por GAYA consultoría. Realizado por Ana Lucrecia Aranda. 

• WEBINAR: PLANES DE IGUALDAD PARA ENTIDADES DEL TERCER SECTOR. Impartido por Fundación 
Mujeres. Realizado por NURIA ALCON. 

• MASCULINIDADES POSITIVAS: REINVENTANDO LOS ROLES TRADICIONALES (derivado al voluntariado) 
Impartido por ASOC. VICTORIA KENT. Realizado por MONICA IZQUIERDO. 

OCTUBRE 
• FORMACIÓN EN MEDICIÓN DE IMPACTO BASADA EN LA METODOLOGÍA SROI. Impartido por APH. 

Realizado por Javier Sevilla. 
• WEBINAR "PROPUESTA DE INTERVENCIÓN PARA LOS PROGRAMAS DE TRATAMIENTO EN ADICCIONES DE 

PROYECTO HOMBRE" Impartido por APH. Realizado por Carlos de Silva, Rocio Acevedo, Mª Carmen 
Tocón, Sonia Franco, Sonia Peña y Nuria Alcón. 

NOVIEMBRE 
• Foro “XII FORO DE PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN EN EL ÁMBITO LABORAL DE PROYECTO HOMBRE” 

Impartido por APH. Realizado por Ana Lucrecia Aranda. 
DICIEMBRE 

• FORMADOR DE FORMADORES EN IGUALDAD DE GENERO Impartido por ILABORA EMPRESA 
FORMACION. Realizado por Rocio Acevedo, Amalia Aguilar, Nuria Alcón. Luis Bononato, Agustín 
Brea, May Campos, Carlos de Silva, Sonia Franco, Belen Fernández, Pilar García, Valeria Gil, 
Fátima Guerrero, Patricia Lozano, Fátima Marín, Rosario Hernández., Rosario Martín, Janet 
Martínez, Ana Aguirre., M.ª José Neria, Estela Palas, Antonio Paniagua, Amparo Yesa, Sonia Peña, 
Manuel Rueda, M.ª Carmen Tocón., Javier Sevilla, Lourdes Panal, Luisa Silva.  

• SESION INFORMATIVA VERIFACTU Impartido por AFA. Realizado por Ana Martínez.    
 

   FORMACIÓN INTERNA  
 
En el año 2025 el espacio formativo “Desayunando con…”, creado con el objetivo de fomentar 
el reciclaje formativo y el encuentro entre los profesionales de la entidad, tuvo 2 sesiones. Una 
en mayo, con formación sobre "Chemsex, el consumo de tóxicos en ámbito sexualizado", a 
cargo de Sonia Reyes y Sergio Gallardo, técnicos de SILOE. Y la otra en octubre sobre 
"Herramientas prácticas de Inteligencia Artificial” a cargo de Juan Gallego voluntario de PH y 
experto conocedor del tema. 
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ALERTA ACTUALIDAD 
 

 
Online y para todo el personal contratado a través del cual se fomenta el reciclaje y 
actualización sobre temas respecto a los que es necesario estar al día. 
 

Enero Mitos y Falsedades sobre los trastornos mentales. 

Febrero 
Información sobre los recursos SERVICIO DE MEDIACIÓN PENAL PARA ANDALUCIA 
(SEMPA), SERVICIO DE ATENCIÓN A VICTIMAS DE DELITOS (SAVA), PUNTO DE INFORMACIÓN 
A LA MEDIACIÓN (PIMA), PUNTO DE ENCUENTRO FAMILIAR (PEF). 

Marzo Programa RTVE PLAY "OBJETIVO IGUALDAD" episodio "Los hombres en el feminismo" 

Abril 
Qué son los trastornos de personalidad. Y qué es el trastorno límite de la 
personalidad 

Mayo Información sobre el óxido nitroso (gas de la risa). 

Junio Iniciativa Fast Track en Jerez. 

Julio 
Informe plataforma Empantallados "Educar en la era de la IA. 7 habilidades humanas 
necesarias en un entorno cambiante" 

Agosto 
Guía, contenido e información sobre los grupos Socioeducativos de Atención 
Primaria de Salud (GRUSE) de la Consejería de Salud y Consumo de la Junta de 
Andalucía. 

Septiembre Terapia EMDR. 

Octubre 
SALUD MENTAL. GUIA prevención del suicidio para personas con ideación suicida y 
familiares. 

Noviembre BOLETIN PNSD Indicadores claves sobre drogas y adicciones, año 2025. 

Diciembre  
Manual de Adicciones para Psicólogos Especialistas en Psicología Clínica en 
Formación 

 

 

COLABORACIONES EN TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN ACADÉMICOS 
Durante el año se han firmado acuerdos de colaboración a través de los cuales se ha posibilitado la 
realización de diferentes trabajos académicos: 
 

• Trabajo Fin de Grado de TRABAJO SOCIAL UCA. “El papel del trabajo social en la prevención y 
tratamiento de adicciones en menores”. 

• Trabajo Fin de Máster General Sanitario Universidad Europea de Valencia. “Efectos del consumo 
de alcohol y cocaína sobre la percepción del funcionamiento sexual en individuos durante el 
tratamiento de desintoxicación”. 

• Trabajo Investigación de Grado de TRABAJO SOCIAL UCA. “El papel del trabajo social en un centro 
de tratamiento de adicciones”.  
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  PRÁCTICAS DE ALUMNADO EN NUESTROS PROGRAMAS  
 
Un año más continuamos dando respuesta y acogiendo a alumnado de distintas facultades y centros 
de estudios para la realización de prácticas en los distintos dispositivos de nuestro Centro. Apostamos 
por los profesionales del futuro. Durante el 2025, 19 personas: 16 mujeres y 3 hombres, han realizado 
prácticas con nosotros, desde los siguientes centros de estudios: 
 
Instituto Santa Isabel de Hungría – Grado superior de Integración Social. 
Instituto MEDAC – Grado superior de Integración Social. 
Albor-Croft Ilerna- Grado Superior Integración Social. 
FP Andaluza formación Plus S.L- Curso Ayuda A Domicilio. 
Universidad Europea de Valencia - Psicología - Máster General sanitario. 
Universidad de Cádiz-Grado Psicología. 
Universidad Internacional de la Empresa - Psicología- Máster General sanitario. 
Universidad UNED -Psicología- Máster General sanitario. 
Universidad de Jaen – Grado de Trabajo Social. 
Universidad Internacional de Valencia – Psicología - Máster General sanitario. 
Universidad Internacional de la Rioja - Psicología - Máster General sanitario. 
Fundación D. Bosco – Programa de experiencias profesionales para el empleo.  
Universidad ISABEL I -Máster Psicopedagogía. 
Fomento Empleo Ayto. Pto. Sta. Mª -Operaciones Auxiliares de Servicios Admvos. y Grales. 
 
 

   PERSONAL CONTRATADO                                                                                                                                                    35 

 
La profesionalidad y la disponibilidad caracterizan a las personas contratadas, que realizan cursos de 
formación continua para mantener la respuesta educativa -terapéutica necesaria a las nuevas 
demandas y las necesidades del área de gestión. Son profesionales de la medicina, psicología, trabajo 
social, educación social, integración social, administración…   
 
Profesionales en el Centro a 31 de diciembre del 2025: 
 

Equipo de Gestión 5 
Personal educativo - terapéutico 20 
Administración 3 
Personal de apoyo  5 
Médico 2 
TOTAL 35 
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 VOLUNTARIADO                                                                                                                                                     86                                       
 
Durante 2025 se ha seguido contando con personal contratado para las tareas de coordinación y 
formación del voluntariado. El reto ha sido posibilitar la cercanía y la calidez necesaria para dedicarle 
el tiempo y la ilusión necesarios.    
 
Este año se han realizado las actividades previstas, se han participado en actos de reconocimiento, así 
como se han llevado a cabo diferentes acciones de difusión y sensibilización a cerca del voluntariado: 
 
11/02 Convivencia Colaboradoras de El Puerto en El Barrosillo: almuerzo donde el grupo de El Puerto 
revisa como ha ido el año y las actividades realizadas. 

20/02 Asamblea anual de la Plataforma del Voluntariado de Cádiz: asamblea de la plataforma a la 
cual pertenecemos. 

21/03 XXXIV Aniversario de PH: acto de celebración del aniversario de la fundación de nuestra entidad, 
el voluntariado participa en la organización y con una actuación. 

12/04 III Almuerzo Benéfico en El Barrosillo: el voluntariado participa en la organización y gestión del 
almuerzo benéfico que se realiza por tercera vez. 

25 y 26/04 XVI Escuela Andaluza del voluntariado de Proyecto Hombre: formación a nivel andaluz, 
celebrada en Antequera, bajo la temática: “Claves para el bienestar emocional”. 

07/05 Escuela de formación del voluntariado. “Aquí y ahora de PH”. Espacio de reflexión, debate y 
formación dinamizado por Luis Bononato. 

14/06 Concierto benéfico de la Coral Juvenil la Salle Santa Natalia, con participación del voluntariado. 

29/07 Escuela de formación del voluntariado: formación propia de la entidad impartida por Valeria Gil, 
bajo la temática “Hablemos de porno y Sexo”.  

6 – 10/08 XIII Mercadillo solidario de Puerto Sherry: Mercadillo tradicional organizado por el grupo de 
colaboradoras de El Puerto de Santa María que cuenta con la participación del voluntariado en su 
gestión, organización, turnos, etc. 

23/09 Escuela de formación del voluntariado: formación propia de la entidad impartida por Valeria Gil, 
bajo la temática “Sigamos hablando de porno y Sexo”. 

4 y 5/10 XXIII Encuentro Andaluz del Voluntariado de Proyecto Hombre en Córdoba: Organizado por la 
AAPH, encuentro al que asisten voluntarios de todos los centros de Andalucía de PH, con espacio de 
formación y convivencia. En esta ocasión se trabajó a cerca de la biodanza. 

09/10 III Gala lirica Benéfica en el Teatro Villamarta: Organizada, promovida y participada por personal 
voluntario de la entidad. 

11-12/10 participación en la feria “Alma Hispana” con la plataforma Fast track, con una mesa para la 
información y prevención del VIH, con participación del voluntariado. 
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06/11 Convivencia anual del voluntariado y sesión de formación de Escuela de formación de PH: 
jornada de convivencia con participación de todo el personal contratado y voluntario de la entidad y 
un primer espacio de formación para el voluntariado “los valores del voluntariado” sobre los valores 
que promueve el voluntariado. 

7 - 9/11 XXII Escuela de otoño APH: celebrada en San Lorenzo de El Escorial, la XXII Escuela de Otoño, bajo 
el título: “Contribuyendo al liderazgo”, con la presencia de nuestro voluntariado. 

18/11 Encuentro provincial de la plataforma del voluntariado de Cádiz. El tema elegido para este 
encuentro ha sido “La intergeneracionalidad del voluntariado”. 

02/12 Merienda y mercadillo solidario en El Buzo: tradicional merienda benéfica organizada y 
participada por personal voluntario de la entidad con el fin de recaudar fondos. 

03/12 Cumpleaños del voluntariado: celebración del cumpleaños del voluntariado de PH con motivo 
del día internacional del voluntariado. 

13/12 Concierto Solidario “Sonata de Corales navideñas”: participado del voluntariado. 

16/12 Zambomba en la Comunidad Terapéutica: tradicional zambomba navideña con la participación 
de todo el personal contratado y voluntario de la entidad, así como todas las personas usuarias y sus 
familias. 

Los sectores donde prestan su servicio los/as 86 voluntarios/as que se encuentran en el Centro a 31 de 
diciembre de 2025, son los siguientes:  
 

Número de voluntarios/as por sectores:  
 
24 - Servicios Generales (Administración, Búsqueda de recursos, gestiones, campañas, actos…) 
19 - Comunidad Terapéutica 
17 - Programa de Apoyo 
9 - Proyecto Joven 
6 - Voluntarias de Acogida y Puerta 
5 - Centro de Día en Cádiz 
3 - Acogida  
2 - Prisión 
1 - Programa de prevención Escolar, Familiar y Comunitaria 

 
 
 

 

 

 

 

3%3% 6%
7%

20%

10%
22%

28%

Voluntariado por sectores

Prevención Prisión Acogida

Centro de día de Cádiz Puerta Programa de Apoyo

Proyecto Joven Comunidad Terapéutica Servicios generales
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EVOLUCION DEL NÚMERO DE PERSONAS ATENDIDAS: 
 

TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO* 

 

PROGRAMA DE PRISIÓN 

                              
TOTAL PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y DE PRISIÓN* 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
462 801 746 619 622 658 795 931 915 813 927 880 846 865 

 
 

EVOLUCIÓN POR PROGRAMAS DE TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN INDICADA: 
 

PROGRAMA BASE* 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
218 171 203 142 135 136 139 101 88 82 97 94 99 111 

*Hasta 2018 se contabilizan en Programa Base el número total de atenciones. Desde 2019 se contabilizan por persona 
y no por atenciones. 

 

PROGRAMA DE APOYO 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
17 94 97 91 103 103 93 100 109 94 96 117 107 101 

 

PROYECTO JOVEN 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
33 92 42 72 90 118 114 146 119 114 121 104 90 67 

 
 

CENTRO DE DÍA – BAHÍA DE CÁDIZ 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
- - - - 3 12 20 49 64 56 59 68 61 54 

 

 
PROYECTO PREVENTIS 

 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
- - - - - 6 18 27 25 30 26 38 35 34 

 
 
 
 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
268  431 401 325 350 393 411 444 425 395 417 424 394 367 

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
194 370 345 294 272 265 384 487 490 418 510 456 452 498 
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   PROCEDENCIA DE LAS PERSONAS ATENDIDAS 
         

A continuación, se relacionan las localidades a las que pertenecen las personas atendidas durante 2025 en cada uno de los programas: 
 
En relación a la provincia de Cádiz, la mayoría provienen de Jerez de la Frontera (26%); Algeciras (10%); Cádiz (7%); El Puerto de Santa María 
(6%); Chiclana de la Frontera (5%); Sanlúcar de Barrameda, San Fernando (4%); Puerto Real (3%), La Línea (2%); y Barbate, Chipiona, Espera, 
Rota, Tarifa (1%).     
  

 

LOCALIDAD Acogida C.T. C.T.R 
Proyecto 

Joven 

Programa 

de Apoyo 

Proyecto 

Hombre 

Cádiz 

Proyecto 

"Preventis" 

Programa 

de Prisión 

Total 

Alcalá de los gazules     1    1 

Algeciras 3 4 1  1  35 55 99 

Algodonales        1 1 

Arcos 1 1   3   11 16 

Barbate      2  8 10 

Benalup-Casas Viejas        1 1 

Benahocaz     2    2 

Bornos 1    1   2 4 

Cádiz  4 1 3 2 16  39 65 

Chiclana 2 4  6 2 12  23 49 

Chipiona 2  1  1   4 8 

Conil 1 1    5  9 16 

El Puerto de Santa María 3 1  6 9 1  38 58 

El Gastor        1 1 

Espera  1 2  2   1 6 

Jédula 2 2   2    6 

Jerez de la Frontera 37 10 2 39 57 1  100 245 

Jimena de la Frontera    1    3 4 

La Barca de la Florida 1   2 3    6 

La Línea 1 3 1  1   19 25 

Los Barrios 2 1 1    1 2 7 

Medina Sidonia 1    1   1 3 

Olvera        2 2 

Paterna de la Rivera 2    1   3 6 

Puerto Real 1  2 2 1 13  18 37 

Puerto Serrano 1    1   5 7 

Rota 2   1 2   16 21 

San Fernando    7 3 14  19 43 

San José del Valle    1     1 

San Roque     1  1 7 9 

Sanlúcar de Bda. 5 4 2 3 8   17 39 

Setenil de las Bodegas 1 1      1 3 

Tarifa 1    1   9 11 

Trebujena    1 1   2 4 

Ubrique 1   3    4 8 

Vejer     1 1  2 4 

Villamartín        3 3 

Zahara de los atunes        1 1 

Ceuta        10 10 

Melilla        1 1 

Almería  1      1 2 

Granada  4      1 5 

Jaén  1       1 

Málaga  1      46 47 

Sevilla 2 3   2 1  17 25 

OTRAS PROVINCIAS 

Badajoz, Valencia, Madrid, Bilbao, Castellón, 

las palmas de gran canaria, palma de 

Mallorca 

2 2 1     6 11 

Argentina, El Salvador, Gibraltar, Honduras, 

Marruecos, Perú, Rumanía, Venezuela 

       
14 14 

 

Acogida C.T. C.T.R 
Proyecto 

Joven 

Programa 

de Apoyo 

Proyecto 

Hombre 

Cádiz 

Proyecto 

"Preventis" 

Programa de 

Prisión 
Total 

Total* 75 49 14 75 110 66 37 523 949 
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* Estos totales se han calculado en base al número de atenciones por programa, no por número de personas. 

Datos claves de 2025 
En 2025 se atienden a 865 personas entre los programas de tratamiento 
(367) y prisión (498). Este es un resumen de los datos propios obtenidos de 
las personas atendidas durante 2025 (personas que estaban en el 
programa a 1 de enero de 2025, más las que han ido entrando a lo largo del 
año). 
Perfil medio: El perfil medio de persona usuaria sigue siendo: 

Hombre (84,5%)  
Consumidor de Cocaína (39,8%)  
De entre 35 a 40 años*  
Con una prevalencia de consumo de más de 16 años,  
Trabajando (35,14%) o en paro (35,13%)  
Con estudios primarios finalizados (37,16%),  
Que convive con su familia de origen (57,43%). 

 

 

Por tipo de sustancia las personas atendidas según la sustancia principal 

de consumo/problemática han sido: 
○ 39,8% Cocaína 
○ 24,3% Alcohol 
○ 11,8% Cannabis 
○ 7,4% TRIC 
○ 4,9% Ludopatía 
○ 6,3% Rebujo 
○ 3,5 % Trastornos de la conducta 
○ 0,5% Heroína 
○ 0,5% Sexo 
○ 0,3% Compras 
○ 0,3% éxtasis 
○ 0,3% Benzodiazepinas 
○ 0,3% Metanfetaminas 
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El consumo de Alcohol está presente como sustancia principal en el 24,3% 

y como secundaria en el 9.6%. 
 

24 personas se han beneficiado de alguna medida alternativa al 

cumplimiento de condena en prisión, en nuestro centro durante 2025. 
 

La mujer en tratamiento: 

 
● En 3 años el porcentaje de mujeres 

atendidas ha subido un 24,2%. 
● En 2025, un 25,4% de las personas que 

pidieron ayuda fueron mujeres.  
● De las 57 mujeres atendidas en 

programas de tratamiento en 2025,  
289 mujeres (50,87%) son mujeres de 
entre 26 y 50 años. 

 

La adicción a las pantallas y la ludopatía (apuestas deportivas, ruletas, 

bingo…)  
 

• En el programa educativo-terapéutico “Proyecto Joven”, 27 
jóvenes y adolescentes (el 40,3%) son atendidos/as, por 

uso problemático y/o abuso de las TRIC (Móvil, internet, y 
apuestas online, videojuegos, etc.)  

 

• En el programa educativo-terapéutico “Programa de Apoyo”, 10 
adultos/as (un 9,9%) tienen problemas de adicción sin 

sustancia (juego, compras, trastornos del comportamiento, sexo,…) 
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El programa de prevención escolar, familiar y comunitaria: Se 

atienden a 6.607 personas. 
○ 54 centros educativos. 
○ 8 entidades privadas 
○ 17 localidades de la provincia de Cádiz 
○ 5.616 alumnos/as 
○ 650 padres y madres 
○ 341 profesionales del ámbito educativo. 

 

El programa de Intervención laboral:  
• Se atienden a 719 personas  
• 7 localidades 
● 5 empresas 
● 101 intervenciones 

 

En cuanto a las procedencias de las personas atendidas se distribuyen de 

la siguiente manera: 
 

○ Jerez de la Frontera: 26% 
○ Algeciras: 10% 
○ Cádiz: 7% 
○ El Puerto de Santa María: 6% 
○ Chiclana de la Frontera (5%);  

○ Sanlúcar de Barrameda y San 
Fernando (4%) 

○ Puerto Real (3%);  
○ La Línea (2%)  
○ Barbate, Chipiona, Espera. Rota y tarifa 

(1%). 

 

El equipo de Proyecto Hombre provincia de Cádiz: 

○ 35 profesionales contratados (Psicólogos/as, Trabajadores/as 
sociales, Educadores/as Sociales, pedagoga, abogada, 
médicos/as, Integradores/as, Administrativos…)  

86 personas voluntarias
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ESTUDIO REALIZADO DE FORMA ANÓNIMA CON 175 USUARIOS/AS 

Estos datos se obtienen de las personas que han accedido a tratamiento en alguno de nuestros dispositivos a partir de Enero de 2025 y que 
han sido registrados en el Sistema de Información del Plan Andaluz sobre Drogas y Adicciones (SIPASDA) en nuestro CTA, donde se recogen 
todos los datos relacionados de estas personas, excepto aquellas que se atienden por trastornos de comportamiento no asociados a 
adicciones (por ejemplo, menores con problemas de agresividad, que son atendidos y no presentan trastorno por adicción).  
 
DATOS DE PERSONAS ATENDIDAS DIVIDIDOS EN HOMBRES Y MUJERES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
Hombres 89,1% 86,79% 84% 85,43% 84,56% 87,56% 86,49% 81,32% 83,43% 78,68% 90,5% 80,89% 83,44% 84,57 
Mujeres 10,9% 13,21% 16% 14,57% 15,43% 12,43% 13,51% 18,68% 16,56% 21,32% 9,5% 19,11% 16,55% 15,43% 
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DEMANDA DE TRATAMIENTO POR SUSTANCIAS:    
 
La sustancia por la que se recibe mayor demanda de tratamiento en 2025 sigue siendo la cocaína con un 48,57%, seguida del alcohol con un 
23,42% y cannabis con un 10,85%. Es significativo el aumento de la demanda por cocaína que sube 7 puntos con respecto a 2024, aumenta la 
demanda por consumo de alcohol como sustancia principal situándose en la segunda sustancia por personas atenidas en 2025. El cannabis 
baja a más de la mitad con respecto al año anterior. 
 
En las mujeres, destaca de manera significativa el aumento de demanda por problemas de alcohol (6,28%), y disminuye sensiblemente la 
demanda por consumo de cocaína o cannabis.  
 
En el caso de los hombres el porcentaje de mayor de demanda de tratamiento sigue siendo por consumo de cocaína (44% del total de la 
demanda de 2025) que sube casi 10 puntos con respecto a 2024.   
 
Disminuye levemente el porcentaje de personas con problemas de consumo de rebujo (cocaína y heroína) y por quinto año consecutivo no 
recibimos demanda de ayuda de personas consumidoras de heroína en exclusividad.      

 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 38,47% 3,85% 42,67% 3,19% 36,96% 2,42% 42,45% 1,11% 37,58% 5,73% 35,76% 5,96% 44% 4,57% 
Alcohol 6,04% 3,85% 8,92% 1,27% 12,12% 3,03% 15,64% 2,23% 10,82% 4,46% 13,24% 1,32% 17,14 6,28% 
Heroína 1,1% 0,55% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 

Heroína + Cocaína (Rebujo) 4,95% 0,55% 8,92% 0,64% 6,66% 0% 7,26% 0% 6,37% 0% 7,28% 1,32% 5,14% 0,57% 
Cannabis 13,74% 7,14% 12,74% 8,28% 13,33% 3,63% 15,64% 2,79% 16,56% 5,73% 20,52% 5,29% 8,57% 2,28% 

Otras drogas 0% 0% 0% 0% 1,81% 0,60% 1,11% 0% 1,3% 0,63% 0% 0% 0,57% 0,57% 
Juego Patológico 9,89% 0,55% 6,37% 0% 4,84% 0% 3,91% 1,11% 5,1% 1,3% 5,96% 1,32% 6,85% 1,14% 

Otras Adicciones sin sustancia 
(Móvil, Internet) 

7,85% 2,2% 1,27% 1,91% 6,66% 7,87% 4,47% 2,23% 3,18% 1,3% 0,66% 1,32% 2,28% 0% 
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EDAD MEDIA DE LA PERSONA USUARIA POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN:  
Destacamos que en general la edad media de las personas, según el tipo de consumo, se ha equilibrado bastante reduciéndose la diferencia 
entre hombres y mujeres. De los hombres atendidos la edad media es de 34 (siendo el más joven un menor de 12 años) y de las mujeres la 
media es de 42 años, siendo la edad más joven la de una menor de 12 años.     

 
EDAD MEDIA DE INICIO DE CONSUMO SEGÚN SUSTANCIA O ADICCIÓN PRINCIPAL:  
En el caso del primer consumo de alcohol (16 años) y en cannabis (14 años) son los hombres quienes empiezan antes a consumir. En el caso 
del cannabis se mantienen prácticamente las edades de inicio en idénticas condiciones los últimos años (14 años de media).    
 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 34 36 36 41 37 37 38 34 37 41 38 43 37 37 
Alcohol 43 44 39 40 42 46 45 52 40 38 45 42 42 48 

Heroína/rebujo 42 37 37 35 42 0 51 0 40 0 42 42 38 50 
Cannabis 21 17 19 21 19 25 23 19 24 18 22 20 24 20 

Otras drogas 0 0 41 43 39 37 29 0 39 62 0 0 47 44 
Juego Patológico 31 21 35 0 32 0 43 51 33 57 25 33 29 58 

Otras Adicciones sin Sustancia 18 22 19 16 18 18 17 32 22 23 14 38 20 0 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

 H M H M H M H M H M H M H M 
Cocaína 19 26 20 23 20 25 21 23 21 23 20 29 21 22 

Alcohol  1er consumo 16 17 16 20 16 14 18 19 17 22 15 18 16 17 
Alcohol abusivo 31 30 25 22 22 37 30 34 26 25 22 32 24 34 

Heroína y “Rebujo” 24 22 23 30 25 0 25 0 27 0 25 34 27 47 
Cannabis 15 14 15 15 14 14 15 14 15 15 14 16 14 14 

Otras drogas 0 0 18 24 33 32 22 0 21 41 0 0 38 43 
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NÚMERO DE AÑOS CONSUMIENDO POR TIPO DE SUSTANCIA O ADICCIÓN:  
 
Los hombres se mantienen más años en el consumo de sustancias en general, salvo en la cocaína, donde significativamente, las mujeres “se 
acercan” al periodo de prevalencia del consumo en hombres.  A destacar que de media el consumo de alcohol en hombres ha disminuido 
en 2025 casi en 10 años menos de prevalencia con respecto al año anterior, volviendo a los valores anteriores. 

 

VÍA MÁS FRECUENTE DE ADMINISTRACIÓN: 

Se mantienen las vías de administración según el tipo de sustancias. Continúa desaparecida la vía parental y el consumo de heroína.   

 

SITUACIÓN LABORAL DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO: 

  2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína 18,27 9,86 16,18 17,80 16,92 12,75 16,71 11,50 15,83 18,44 16,83 13 15,29 15 
Alcohol 11,22 14,14 15,29 18,00 19,29 8,20 16 18,25 14,29 11,00 23,45 9,50 16,73 14,09 

Heroína y “Rebujo” 18,27 14,50 14,29 5,00 17,82 0 26,23 0 0 0 16,73 7,50 10,50 3 
Cannabis 6,04 3,33 4,42 5,58 4,82 11,67 8,04 4,80 8,69 3,44 7,12 3,88 11 6 

Otras drogas 0 0 23,00 19,00 6,33 5 7 0 17,50 21,00 0 0 9 1 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Cocaína, Esnifada 94,29% 100% 86,57% 100% 98,36% 100% 92,11% 100% 93,22% 66,67% 87,04% 77,78% 93,42% 87,50% 
Alcohol, oral 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Heroína (rebujo), Fumada 100% 100% 85,71% 100% 100% 0% 100% 0% 90% 0% 100% 100% 100% 100% 
Cannabis, Fumado 96% 100% 100% 100% 100% 100% 96,43% 100% 92,31% 88,89% 67,74% 75% 100% 100% 

Otras drogas, oral   100% 100% 100% 100% 100% 0% 100% 100% 0 0 100% 100% 
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El porcentaje de hombres en paro (35,13%) se iguala con el de hombres en Activo (35,14%), sin embargo, el porcentaje de mujeres en paro 
(48,14%) supera al de los hombres (35,13%) significativamente.  
 

 

 
NIVEL DE ESTUDIOS DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO:  
 

Con relación a los estudios, la franja mayor la encontramos en personas con la educación primaria finalizada, con un 74% del total de 
personas. 
 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Parado 33,78% 41,17% 48,85% 30,77% 41,91% 37,93% 41,36% 47,06% 42,52% 46,67% 49,20% 44,00% 35,13% 48,14% 
Trabajando. Contrato 

indefinido o autónomo 
20,27% 5,88% 14,50% 3,85% 21,32% 3,45% 15,43% 11,76% 18,90% 3,33% 26,19% 24,00% 35,14% 25,93% 

Con contrato temporal 18,92% 5,88% 15,29% 15,38% 11,76% 10,34% 20,99% 0% 16,54% 13,33% 3,17% 4,00% 8,11% 7,41% 
Estudiando 22,30% 38,24% 11,45% 38,46% 16,91% 48,28% 12,96% 23,53% 12,60% 23,33% 11,90% 12% 8,11% 11,11% 

Otros  0,68% 2,94% 7,63% 11,54% 2,94% 0% 2,47% 0% 0,79% 0% 2,37% 8,00% 8,11% 0% 
Pensionista 4,05% 5,88% 2,29% 0,00% 0,00% 0,00% 6,79% 17,65% 7,87% 13,33% 7,14% 8,00% 5,41% 7,41% 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 

Primarios o inferior no finalizado 14,19% 20,59% 17,56% 15,38% 12,5% 3,45% 19,75% 11,76% 19,69% 13,33% 19,04% 20,00% 14,86% 3,70% 
Finalizada educación primaria 39,19% 41,18% 30,53% 34,62% 38,24% 41,38% 35,19% 47,06% 35,34% 46,67% 42,85% 32,00% 37,16% 37,04% 

Graduado Escolar o E.S.O 30,41% 14,71% 26,72% 34,62% 22,06% 13,79% 24,07% 11,76% 19,69% 20,00% 16,66% 20,00% 20,27% 29,63% 
Bachiller Superior o F.P. 11,49% 8,82% 16,03% 11,54% 18,38% 20,69% 17,28% 23,53% 16,54% 20,00% 13,49% 24% 18,92% 22,22% 
Estudios Universitarios 4,73% 14,71% 6,11% 3,85% 8,09% 20,69% 2,47% 5,88% 7,09% 0% 7,93% 4% 8,78% 7,41% 

Desconocido - - 3,05% 0,00 0,74% 0,00% 1,23% 0% 1,57% 0% 0% 0% 0% 0% 
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CONVIVENCIA DE LA PERSONA USUARIA POR SEXO: 
 
El porcentaje mayor lo encontramos en hombres y mujeres, que conviven “con la familia de origen” 57,43% y 48,15%. Es significativo el porcentaje 
de mujeres que viven con la familia propia (44,45%), frente al porcentaje de hombres (24,32%) que es sustancialmente menor.   
 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
 H M H M H M H M H M H M H M 
Con Familia de Origen  59,46% 58,82% 48,85% 61,54% 54,94% 58,68% 48,77% 58,82% 57,48% 40% 61,90% 52,00% 57,43% 48,15% 
Con Familia Propia 16,22% 17,65% 20,61% 15,38% 25% 27,58% 35,81% 23,53% 23,62% 16,66% 19,04% 28,00% 24,32% 44,45% 
Solo 7,43% 0,00% 10,69% 7,69% 13,97% 6,90% 8,02% 11,76% 8,66% 36,67% 12,69% 12,00% 8,78% 7,41% 
Con Amigos - Otros 0,68% 5,88% 0,76% 0,00% 1,47% 6,90 1,85% 0% 1,57% 0% 3,96% 4,00% 4,06% 0% 
Otras Situaciones, 
Cárcel, Albergue 

6,76% 2,94% 0% 0% 6,62% 0 5,56% 5,88% 7,88% 6,67% 4,76% 4,00% 4,73% 0% 

 
 
Aclaración:  
- En el apartado de (con familia propia), están los que viven con su pareja e hijos, los que viven solo con su pareja y los que viven solo con los hijos 
- En el apartado (otras situaciones), están los desconocidos, instituciones penitenciarias y otros. 
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   CAMPAÑAS BENÉFICAS: 
 
Las campañas, actividades y eventos organizados a fin de recaudar fondos para nuestra entidad suponen una importante 
fuente de financiación que nos permite poder seguir realizando la labor que llevamos a cabo. Es importante destacar que, en la 
organización precisamente de este tipo de actividades, se encuentran, en muchos casos, personas anónimas, voluntarias y 
colaboradoras, que de forma desinteresada organizan, proponen y gestionan estas actividades. 
 
Durante 2025 se ha llevado a cabo:  
 

• III Almuerzo solidario en la Finca “El Barrosillo” el 11 de abril. 
• II Mercadillo Trajes de Flamenca. Durante el mes de abril. 
• Concierto Benéfico “ACÚSTICO” de la Coral Juvenil La Salle Santa Natalia el 14 de junio. 
• XIII Mercadillo Solidario de Puerto Sherry del 4 al 8 de agosto. 
• Tienda solidaria de AFACESJE, durante todo el año. 
• III Gala lírica Solidaria celebrada en el Teatro Villamarta el 9 de octubre. 
• Carrera Solidaria Rotary Club en el Circuito de Jerez el 11 de octubre. 
• La XXIV Regata organizada por el Real Club Náutico de El Puerto de Santa María el 8 de noviembre. 
• Merienda - Rastrillo navideña. Club el Buzo, el 2 de diciembre. 
• Concierto solidario “Sonata de Corales Navideñas” el 13 de diciembre. 
• Lotería de Navidad, organizada por APROHOM. 

 
 
Sin estas campañas, eventos, actos y demás no alcanzaríamos año tras año nuestros objetivos. A todas las personas y empresas 
que organizan, que colaboran o que asisten: GRACIAS. 
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PERSONAS, ENTIDADES, ORGANISMOS, COLABORADORES CON PROYECTO HOMBRE PROVINCIA DE CÁDIZ EN 2025 

 
  ORGANISMOS PÚBLICOS:   
 
Autoridad Portuaria Bahía de Algeciras 
Ayuntamiento de Cádiz 
Ayuntamiento de Jerez 
Centro de Educación Permanente Victoria Alba 
Consejería Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad 
Consejería de Sanidad, Presidencia y Emergencias 
Delegación Territorial de Educación en Cádiz 
Diputación de Cádiz 

Fondo Social Europeo 
Ministerio de Empleo y Seguridad Social 
Ministerio del Interior 
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 
NAVANTIA 
Universidad de Cádiz 
SAGEP    

 
  EMPRESAS, FUNDACIONES, ASOCIACIONES:  
   
Academia Fani Muñoz 
Agrupación Esperanto de rutas de la 
Delegación de Scouts de Jerez 
Asociación 2034 
Asociación AFACESJE 
Asociación Aula de Mayores de la UCA, 

campus de Jerez 
Asociación APROHOM 
Asociación Cultural La Plata 
Asociación de caridad Jerezana ZAQUEO 
Asociación de Viudas “Luciferi Fanum” 
 

Atípico Eventos 
Banco de Alimentos 
B. Rey Fernando de castilla 
Cadena SER 
Catering Primitivo 
Catering Santa Brígida 
Centro Comercial Área Sur 
Centro de Salud – zona sur Jerez 
Centro Inglés 
Colegio La Salle (Comunidad de adultos) 
Colegio Oficial de Arquitectos de Cádiz 
 

Comunidad Parroquial San Juan de Dios 
Comunidad Parroquial Santa María          
       de la Asunción 
Coral Juvenil la Salle Santa Natalia 
Coral Polifónica Capuchinos 
D´arte 
El Corte Inglés 
Finca el Barrosillo 
Fundación Cádiz Club de Futbol 
Fundación Caja Rural del Sur 
Fundación Doctor Pascual 
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Fundación Fuerte 
Fundación Iberdrola 
Fundación Jaime González Gordon 
Fundación ”la Caixa” 
Fundación Madre Coraje 
Fundación Octavio Comes 
Fundación Unicaja 
Grupo de colaboradoras de El Puerto 
Grupo Medina 
Grupo Musical “Dissesselo” 
 

Grupo Scout “La Salle” de Jerez 
Hotel Barceló Montecastillo 
Hotel Puerto Sherry 
Holcim España S.A.U. 
Huerto Solidario Sanlúcar 
José Ruiz (eventos y sonido)  
Librería María Zambrano 
Makro 
Montesierra S.A. 
Movimiento Scouts Católicos de 
Andalucía 

Noceda. Servicios forestales 
Onda Jerez Radio - Televisión 
Osborne Técnicos-Consultores 
Osborne 
Pianos José Sánchez 
Real Club Náutico de El Puerto de Santa 
María 
SANITUL 
SIEBEN. Soluciones clínicas sanitarias S.L. 
Taller Félix Moreno 

  
  
  COLABORADORES/AS PARTICULARES  
 
Antonio Diosdado Cuquerella 
Antonio Vázquez Romero 
Begoña García González 
Carmen Barbadillo Fernández de los Ríos  
Carmen Luisa Otero  
Cecilia Jiménez Bedoya 
Chiqui Mateos 
Conchita  
Covadonga Traverso  
Familia Mateos Rodríguez-Villamil. 
Francisco Oliva Rojas 

Jorge Fernández de Navarrete Bedoya 
José María Escribano 
José Vázquez Corripio 
Josefina Robina Porras 
Keka Raffo Caviglia 
Luis Arsenio Díaz del Rio Español. 
Marco Cortada Moriana 
M.ª Ángeles G de la B  
M.ª del Pilar Jiménez Del Cuvillo 
M.ª del Pilar Mateos Rodríguez-Villamil 
M.ª Luisa Mateos Rodríguez-Villamil 

Marga Jiménez  
Margarita Martínez Fernández  
Maribel Vergara Pelayo 
Mercedes Grajera 
Patricia Ogara  
Pilar Jiménez del Cuvillo 
Silvia Ybarra Coello de Portugal  
Soco Fernández  
Virpi Kossonem 
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 PATRONATO 
 
Antonio Luis Barrera Ortega 
Antonio Navarro Antón 
Carmen Pina Lorente  
Francisco Serrano Duarte 
José Antonio Navarro Muñoz 
Juan de los Ríos Cornejo 
Juan Pérez González 
Luis B. Bononato Vázquez 
Miguel Ángel Montero Jordi 
Susana Sánchez Toro 
Yessika Andreina Quintero palma 
 
 
 
 
 
 
 
 

  APROHOM 
 
Antorio Duarte Romero 
Antonio Navarro Antón 
Francisco Serrano Duarte 
Jesús Anguita duarte 
Luis B. Bononato Vázquez 
Miguel Ángel García Luque 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   AFACESJE 
 
Baldomero García Millán 
Luis B. Bononato Vázquez   
M.ª Dolores Albi Ruiz 
M.ª Carmen Ramírez Briantes 
Miguel Fernández Quirós 
Mónica Izquierdo Tena 
Rosario Ruiz García 
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  PERSONAL CONTRATADO:  
 
Agustín Brea Rojo 
Amalia Aguilar Bohorquez 
Amparo Yesa Chávez 
Ana Lucrecia Aranda Martín 
Ana Martínez Alfaro 
Ana Moreno Palomo 
Antonio Paniagua Montes 
Belén Fernández Pérez 
Candela Servant Sánchez    
Carlos de Silva Rodríguez 
Eloisa Rosales Bohorquez 
Estela Palas Herrera 
Fátima Guerrero Gutiérrez 
 

Fátima Marín Fernández 
Francisca Lourdes Díaz Rubio 
Janet Martínez Ramírez 
Javier Sevilla Espejo 
Katherine Walter Pérez 
Laura Mª Gómez López 
Lourdes Panal Sabao 
Luis B. Bononato Vázquez 
Manuel Muñoz Ahumada 
Manuel Rueda Santiago 
M.ª Carmen Tocón Granados 
M.ª Isabel Vargas Jaime 
M.ª José Neira Delgado 
 

M.ª Luisa Silva Sánchez 
Natividad Montero Vázquez 
Nuria Alcón López 
Paloma Mateo Hidalgo 
Patricia Lozano Villegas 
Pilar García Pérez 
Rocío Acevedo cuadrado 
Rosa M.ª Campos Guillén 
Rosario Hernández Virlán 
Rosario Martín Álvarez 
Sonia Franco Jaén 
Sonia Peña Santos 
Valeria Gil Llanos 
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Personal voluntario 
 
África Pérez Troncoso 
Ainoha  Becerra Flores 
Alejandro García Hermoso 
Ana Aguirre Ferrer 
Ana González López 
Ángeles Rosado Baños 
Antonia Barrios Ortiz 
Antonio Duarte Romero 
Antonio Carabante Domínguez 
Antonio Lobero Perdigones 
Antonio Rodríguez Gómez 
Antonio Asenjo Salazar 
Antonio Navarro Antón 
Antonio Luis Barrera Ortega 
Asunción Bermudo Fernández 
Benito  Rios Fernández 
Carlos López Cartes 
Carlos A Becerra Vila 
Carlos María Paredes Serrano 
Carlota Jover Ibañez 
Carmen Jarillo Rosa 

Carmen Cid Marín 
Cecilia Thomson De Isasi 
Cecilia Jiménez Bedoya 
Conchi De La Herran Moreno 
Cristina Cortabarra Sánchez 
Cristina Romero Martorell 
Enrique Jiménez Reguera 
Francisco Serrano Duarte 
Francisco Hidalgo Sánchez 
Francisco Vega Delgado 
Francisco Oliva Rojas 
Inmaculada Jiménez Cantos 
Jesús Ramírez Picon 
Jesús Anguita Duarte 
Jorge Carretero Benítez 
Jorge Fernández De Navarrete Bedoya 
José Ángel Acevedo Márquez 
José Carlos Pareja Granados 
José Ignacio Luna Franco 
José Luis Pérez Reyes 
José Luis Fernández Gómez 

José Manuel Ahumada Domínguez 
José Manuel Bonete Roldán 
José María Calándria Amigueti 
Josefa Ramírez Briantes 
Juan Palomeque Ruiz-Berdejo 
Juan Gallego Sánchez 
Juan García Cantero 
Juan Luis Pozo Rubio 
Juan Manuel García Moreno 
Juan Manuel Vila Jaén 
Juan Pablo González Ayllón 
Julio Caballero Ramírez 
Laura Gómez López 
Luis Pablo Bononato Barrios 
Mª Carmen Andrades Bejarano 
Mª Carmen Ramírez Briantes 
Mª Carmen García Puerto 
Mª Carmen Sambruno Cerdero 
Mª Dolores Albi Ruiz 
Maite Castellano Pérez 
Manuel Tallafé García 
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Manuel Benítez Bazo 
Manuel Villaverde Pacheco 
Manuel Páez Ballesteros 
Manuel Ballesteros Agabo 
Manuel Parra Guerrero 
Marcelino Pérez Prieto 
Marga Catalá Pericas 
María Fernández Contreras 
María Teresa Moreno Guerrero 
Maribel Del Valle Santano 
Maribel Estevez Puerto 
Marisa Domínguez Arena 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mercedes Morenes Giles 
Mercedes Rayo Jurado 
Mercedes Gragera Pavon 
Miguel Aguilar Arcica 
Miguel Fernández Quirós 
Miguel Ángel García Luque 
Miguelina Herrera Romero 
Mónica Perdigones Lozano 
Mónica Izquierdo Tena 
Natalia Ruíz Millán 
Nayibe Canabal Ledesma 
Nerea Caballero González 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Patricia García Gutiérrez 
Pedro Antonio Verches Reyes 
Rafael Ahumada Acevedo 
Rafael Avila García 
Rosario Ruiz García 
Sara Tesouro Gutiérrez 
Sebastián Sánchez Estudillo 
Sebastián Cauqui Rodríguez 
Socorro Fernández Rivero 
Tamara Ramos Caballero 
Teresa Becerra Vázquez 
Úrsula Manzano Guerrero 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


